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ABSTRAKT

VRTOCH, IGOR: 6. prikazanie — paralely medzi sexudlnou moralkou a spoloc¢enskym
¢tosom v kulture zépadnej spolocnosti [Zavere¢na diplomova praca] / Vrtoch Igor -
Trnavska univerzita v Trnave. Filozofickd fakulta; Katedra etiky a mordlnej filozofie -

Skolitel’: PhDr. Eva Orbanova, PhD., Trnava, 2012, 62 s.

Praca je filozofickou reflexiou 6. prikdzania v kontexte vyvoja jeho obsahu
a uplatnenia v troch historickych obdobiach zapadnej civilizacie. Zameriava sa na analyzu
zdrojov spolocenského étosu, ktoré sa premietaji do sexudlnej moralky a vytvaraji tak
korelaciu a vzt'ah zavislosti medzi spolo¢enskym étosom a sexudlnou moralkou. Préca je
rozdelend na tri kapitoly, ktoré obsahuji analyzu a reflexiu sexualnej moralky v antickom
staroveku, krestanskom stredoveku a pluralitnej spoloc¢nosti 20. storoc¢ia. V prvej kapitole
reflexia sexualnej moralky vychadza zo syntézy poznatkov o sexudlnej praxi, vyzname
sexudlneho aktu, jeho miesta v kultire a spdsoboch jeho reguldcie z konvenénych,
politickych a filozofickych zdrojov v rimskej a gréckej spoloc¢nosti. V druhej kapitole je
nasa reflexia zamerand na analyzu krestanskych ndbozenskych zdrojov sexudlnej moralky
a modifikaciu 6. prikadzania skrze jeho uplatiovanie ako formalneho zakona, ktorého obsah
je predmetom teoldgie, ktord vytvara jeho vyznam. V tretej casti, predovSetkym
komparativnou metédou, porovnavame rdézne pristupy nabozenskych, filozofickych,
vedeckych a politickych zdrojov spolocenského ¢€tosu k otdzkam sexudlnej moralky
apodobam jej uplatiovania a odovodnovania. Filozofickd reflexia sexudlnej moralky
dvadsiateho storo¢ia odhal'uje nové tendencie k odstraneniu posobenia 6. prikdzania na
kultaru tym sposobom, Ze sa skrze legislativny zasah a politicky nétlak snazi o odstranenie
kategorie hriechu zo sexualnej moralky. Hlavnym ciel'om prace je poukazat’ na skuto¢nost,
ze sexudlna mordlka ma v Struktarach spoloCenského étosu nezastupitelné miesto. Je
Clankom étosu, ktorym sa mordlne kategérie spolocnosti prendsaji do konkrétnej
praktickej oblasti medziludskych vztahov a ktorého uplatnenie mé priamy dosah na

podobu kultary.

Krucové slova: sexualna moralka, spoloCensky étos, 6. prikazanie, zdroje sexualnej

moralky, ndbozenstvo, filozofia, politika, kultira



ABSTRACT

VRTOCH, IGOR: 6" commandment - parallels between sexual morality and social ethos
in the culture of the western society [Diploma thesis] / Vrtoch Igor - Trnava University in
Trnava. Faculty of Arts; Department of ethics and moral philosophy - Supervisor: PhDr.
Eva Orbanova, PhD., Trnava, 2012, 62 s.

The diploma thesis is a contemplation of the 6" commandment in the context of the
evolution of its content and its application in three historical periods of the western society.
It focuses at the analysis of the sources of the social ethos that are reflected into sexual
morality and in this way they create a correlation and a relationship of dependability
between the social ethos and sexual morality. The thesis is divided into three chapters
which contain an analysis and contemplation of sexual morality in ancient times, the
Christian Middle Ages and the plural society of the 20" century. The first chapter is a
contemplation of sexual morality emanating from the synthesis of knowledge on sexual
practice, significance of the sexual act, its place in culture and ways of its regulation from
conventional, political and philosophical sources in the Roman and Greek society. The
second chapter is our contemplation aimed at the analysis of Christian religious sources of
sexual morality and modification of the 6th commandment by applying it as a formal law
which contents are the subject of theology that creates its meaning. The third chapter is
mainly dedicated to the comparative method which we use to compare different
approaches of religious, philosophical, scientific and political sources of the social ethos to
the issues of sexual morality and the forms of its application and reasoning. The
philosophical contemplation of sexual morality of the twentieth century reveals new
tendencies towards elimination of the influence of the 6™ commandment on culture
through legislative force and political pressure to eliminate the category of sin from sexual
morality. The main goal of the thesis is to point out the fact that sexual morality has an
irreplaceable position in the structures of the social ethos. It is a part of the ethos which
transfers moral categories of the society into specific practical areas of interpersonal

relationships and application of which has direct impact on the shape of culture.

Keyword: sexual morality, social ethos, 6™ commandment, sources of sexual morality,

religion, philosophy, politics, culture



UVOD .ttt ettt ettt e e et e e st e s et et e e st e ese e bt e st e enee st et e eneebeenteenne e 7
1 SEXUALNA MORALKA PREDKRESTANSKEJ SPOLOCNOSTI ......ovvonvarrinnenne. 10
1.1 Mravy a politika ako zdroj sexudlnej moralky v antickom Rime ..................... 10
1.2 Filozofické zdroje sexudlnej moralky v antickom Grécku ............ccocveruveennennne 19
2 STREDOVEKE KRESTANSTVO AKO ZDROJ SEXUALNEJ MORALKY ............. 28
2.1 Nabozenska formulacia sexudlnej moralky podl'a sv. Augustina .................... 31
2.2 Hierarchia SEXUAINE] PIAXE .....c.eevveeiiieriieeiieniieeieeniieereeseeeeteesteeeseessaesseessneens 33
2.3 Telo a sexualita v StredovVekU .........cccvvieiiiiiiiiicieeceece e 34
2.4 Incest, suhlas k aktu a doZivotnd monogamia ...........ccceeveeeieeniieiieenienieenene 35
2.5 Laska ako zdroj sexudlnej moralKy .......ccccoceevieneiiiiniininienieneeceecee e 37
3 SPOLOCENSKY ETOS A SEXUALNA MORALKA V 20. STOROCH ........oevvene. 43
3.1 Vedeckd desakralizacia sexudlneho aktu ..........coccooiiiiiiininiinee, 44
3.2 Moderna krest’anska sexudlna moralka ...........coccoooiiiiiniiiniiiniiiiieceeee 48
3.3 Filozoficky zdroj sexualnej moralky v 20. StOTOCT .......eevvveeeiieeriieeiieeieene 50
3.4 Politizacia sexudlne] MOTAIKY .........ccovieeiiiieiiiiecieee e 53
3.5 Kategoria kvality ako zdroj sexualnej moralky .........ccccecovvevciieniieeniiieenieeenee, 56
ZAVER oottt sttt st 59
ZOZNAM POUZITEJ LITERATURY ...ccouvirmiirriirioeeiseessseessessesssesessesssesssessssssones 61



UvVoD

Praca si kladie za ciel' poukdzat na stvislosti medzi sexualnou moralkou
spoloc¢nosti a jej spolo¢enskym étosom. Jednoduchym pozorovanim je zrejmé, ze medzi
tym, ako spolo¢nost’ sexualitu vnima, ako ju praktizuje, a tym, aké normy spravania
v spolo¢enskom kontexte uplatiiuje, existuje korelacia.

Praca je zamerana na sexudlnu moralku a spoloCensky ¢étos tzv. zdpadnej
civilizacie, ktord vo svojej viac ako dvetisicroCnej tradicii nazhromazdila dostatok
materidlu pre reflexiu spomenutej korelacie. Pre nasu filozoficka reflexiu su
najdolezitejSimi pramenmi zakladajuce normy sexualneho spravania a prislusnej moralky,
ktord ich reguluje — politika, filozofia, nadboZenstvo - a literatira popisujuca zmeny
v sexudlnom sprévani v kontexte spolo¢enskych zmien viazané na historické udalosti.

V prvej kapitole sa preto budeme venovat' analyze predkrestanskych pramenov
dnesnej zapadnej spolocnosti antického sveta gréckej a rimskej spolo¢nosti. Preukazeme,
ze kazda spolocnost’, ktord je v aktivnej faze svojho progresivneho vyvoja formuluje
regulacny mechanizmus sexuélnej moralky paralelne k 6. prikdzaniu. PreukdZeme teda, ze
toto prikdzanie v skuto¢nosti oznacuje formulaciu istych konvencii, ktoré si kazda kultara
musi stanovit’ ako stabilizaény mechanizmus. Od miery uplatnenia tohto mechanizmu
priamo zavisi nasledny progres kultiry spolocnosti a jej spolo¢enského étosu.

Druhéd kapitola prace je zamerana na analyzu obsahu 6. prikdzania v kontexte
krestanskej spolocnosti. Vieme, Ze moralka v sexualnej praxi ma celospolocensky
vyznam, preto sa zameriame na analyzu 6. prikazania v historickom a ndbozenskom
kontexte. Konkrétnou ulohou tejto casti prace je vysvetlit dolezitost’ 6. prikdzania
v spolocenskom étose ndbozenskej spolocnosti a analyza jeho obsahu, nie konkrétnej
formulacie. Myslime si, Ze hlavny vyznam formulécie tohto prikdzania je prelomovy
v tom, zZe zahffia prvok vSeobecnej zaviznosti pravidla, teda jeho staticky prvok a zaroven
svojim znenim ponuka priestor pre adaptaciu sexualnej moralky v priebehu spolocenskych
zmien. PreukdZeme, Ze tento dynamicky prvok umoziuje univerzalnu platnost’ Siesteho
prikazania, ¢im dava zapadnej spolocnosti postavenej na krestanskych zakladoch
komparativnu vyhodu oproti spolo¢nostiam, ktoré svoje sexudlne mravy formuluji
konkrétne, tak ako sme ich reflektovali v prvej kapitole. Preto je dolezité pochopit’ obsah

vyznamu 6. prikazania na zaklade procesov, ktoré ho modifikovali.



V tretej kapitole sa zameriame na analyzu sucasnych trendov v sexudlnej praxi
amoralke od druhej polovice 20. storoia v zdpadnej civilizacii. Vzhl'adom na rozsah
zmien v tomto obdobi a obmedzené moznosti tejto prace sa zameriame na premenu podoby
zdrojov sexualnej moralky v spolo¢enskom étose uvedenych v prvej a druhej kapitole.
Budeme si v§imat’, akym spdsobom prislo k zmendm v spoloc¢nosti, ich historicky kontext.
Analyzujeme spolocensky étos danej doby a postavenie sexudlnej moralky v lom, pricom
si budeme vS§imat’ akym sposobom sa menilo postavenie sexualnej praxe v spolo¢enskom
¢tose v jednotlivych sférach interpretacie sexuality. Na zaklade prace Michela Foucaulta
budeme analyzovat novy pristup k sexudlnej praxi, ktory od 19. storocia predstavuje
prechodni fazu k novému vnimaniu Tudskej sexuality, a ztoho vyplyvajucu potrebu
novych noriem posudzovania jej spoloCenskej a moralnej opodstatnenosti. Zaroveil tym
poukdZeme na univerzdlnost' niektorych javov vramci sexudlnej liberalizacie a tato
komparacia posluzi na ur¢enie novych trendov v zdpadnej spolocnosti, ktoré¢ formuluju
kvalitativne nova sexualnu moralku.

Filozofickou reflexiou analyzuje vychodiska sucasnych foriem sexudlnej moralky
a komparativnou metodou porovname ich zallenenie v spoloéenskom étose. Dalej
vyuzijeme komparativhu metdodu na porovnanie ucinku stcasnych nabozenskych,
filozofickych a politickych zdrojov spolocenského étosu, na sexualnu moralku a otazku
hriechu.

Zakladnou metodou préce je diachronickd metdda, pomocou ktorej budeme v troch
kapitolach reflektovat’ premeny sexudlnej moralky v kontexte spolocenského étosu
v historickych obdobiach staroveku, stredoveku, novoveku a 20. storo¢ia. Ako zdroj nam
posluzia literarne pramene a historické publikacie k danym obdobiam, ktoré sa
zameriavaju na opis sexualneho Zivota. S pomocou diachronickej metddy preukaZeme
premenlivost’ sexualnej moralky a jej zavislost’ od spolo¢enského étosu konkrétnej doby.
Zaroven nam umozni filozoficku reflexiu 6. prikazania ako formalneho prikazu, ktorého
vyznam sa vytvara obsiahnutim sexudlnej moralky konkrétneho spolocenského étosu. Pri
formulacii interpretacie sexudlnej moralky v kazdom skimanom obdobi postupujeme
induktivne, t. j. od jednotlivych casti a zloziek spolo¢enského étosu, ktoré sa uplatiuju
v sexualnej moralke k celkovému obrazu o nej.

V kazdej kapitole vyuzivame analyticki metddu na analyzu spolocenského étosu na
zaklade pramennej a historickej literatiry. Analyza spoc¢iva vo vyznaceni tych tendencii,
ktoré z roviny politiky, filozofie a ndboZenstva prenikaji do oblasti sexudlnej moralky.
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Tieto tendencie analyzujeme ako zdroje sexudlnej moralky, z ktorych vychddza jej
konstiticia. Analyza ndm slazi na rozpoznanie vychodisk sexudlnej moralky aich
zaradenie do prislusnej oblasti spoloCenského étosu. Naslednou syntézou jednotlivych
analyzovanych zdrojov a vychodisk sexudlnej moralky zostavime jej obraz, ucel a vyznam
v konkrétnom spolocenskom étose. Syntéza udajov ziskanych analytickou metédou ndm
umozni sformulovat’ zdvery o tom, aké miesto zaujima sexudlna moralka v spolo¢enskom
étose v kazdom historickom obdobi. Dalej nam umozni sformulovat’ obsah pojmu
., nezosmilnis ““ a urCit’ jeho praktické uplatnenie v kulture.

S vyuzitim komparativnej metody porovname jednotlivé zdroje sexudlnej moralky
s ohl'adom na ich u¢inok na kultiru zépadnej civilizacie v 20. storoc¢i. Taktiez porovname
ucinok uplatiiovania 6. prikdzania a Gc¢inok, ktory vyvolalo jeho postupné odmietnutie.
V zavere tretej kapitoly nam komparativna metéda umozni porovnat tri konkrétne
koncepcie sexudlnej moralky =z hladiska ich praktického uplatnenia v konkrétnej

problematike.



1 SEXUALNA MORALKA V PREDKRESTANSKEJ SPOLOCNOSTI

Pred presadenim kultrnej hegemonie krestanstva na zapade rozliSujeme
v antickych spolo¢nostiach viacero zdrojov, z ktorych cerpd sexudlna moralka. Prvym
zdrojom je jednoznacne nébozenstvo, ktoré vSak nevytvara priamo sexudlnu moralku, ale
skor je zdrojom ritudlov a tradicii, ktoré ovplyviuji zvyklosti a mravy spolo¢nosti.
Sexualita sa opiera o prirodzenost’ ¢loveka na jednej strane a o mytus plodnosti na strane
druhej. Poziadavka na obmedzenie, usmernenie a regulaciu sexualnych stykov sa objavuje
az v podobe politickej potreby a filozofie. Antropolog Joseph Daniel Unwin vo svojej
knihe Sex and Culture poukazuje na suvislost medzi obmedzenim sexualnych vzt'ahov
a vyspelost'ou kultiry naboZenstva. Tvrdi, Ze medzi mierou restrikcie sexualnych vztahov
a vyspelost'ou kulttry existuje korelacia, ktora napoveda, ze restrikcia sexudlnych vztahov
umoziiuje kultire dosiahnut vyssiu urove. Cim vys§ia uroveii kultdry, resp. &im
vyspelejsie a komplexnej§ie nabozenstvo, tym vysSia sexudlna reguldcia.' Autor
formuloval tieto zavery na zaklade vyskumu narodov, ktorych kultiry sa nachadzaju
v predcivilizatnom S§tadiu vyvoja. V tejto kapitole naSej filozofickej reflexie sa budeme
preto zaoberat’ vplyvom sexualnej moralky na spolocensky étos v spolo¢nostiach, ktoré sa
stali koliskou zapadnej civilizacie, v obdobi, kedy nébozZenstvo nezohrdvalo primarnu

ulohu pri tvorbe sexualnej regulacie.

1.1 Mravy a politika ako zdroj sexualnej moralky v antickom Rime

Sexudlna moralka v antickom Rime sa dé& rozdelit' do Styroch obdobi, z ktorych
prvé tri spadaju historicky do predkrestanského obdobia. Pre ucely tejto prace sa preto
budeme tymito zaoberat’ oddelene od posledného, ktoré budeme rozoberat’ v ramci vyvoja
sexualnej moralky zapadného krestanstva. Prvé obdobie Casovo zahfna usek Rimskych
dejin od zaloZenia prvych osad az po vitazstvo Rima nad Kartdgom v prvej plinskej vojne.
Analyza sexualnej moralky tohto obdobia sleduje zdkladné rozdelenie spolocnosti na
patricijov a plebejcov, pricom kazdd ztychto skupin podliehala inym normam
a praktizovala odlisnii sexualnu prax a moralku. Dalsim dolezitym aspektom, ktory

definuje toto obdobie je relativna chudoba Rima a z toho vyplyvajlica potreba jednotlivych

! UNWIN, J. D. 1934. Sex and culture. London : Oxford University Press,1934. s. 345-359.
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patricijskych rodov k vychove obCanov, ktori budu zdatni zvelad’ovat’ §tat, resp. prislusny
patricijsky rod, teda buda cnostni. Druhé obdobie, ktorym sa v tejto ¢asti budeme zaoberat’
je obdobie, historicky datované od punskych vojen v 3. stor. pnl. do 1. stor. nl. Konflikt
s Kartdgom predstavoval pre Rim zlomovy bod, v ktorom kulminuje rimska obcianska
cnost’ a schopnost’ prezit. V nasledujucich storo¢iach sa Rim ekonomicky rozvija az do tej
miery, ze navzdory konzervativnemu zaloZeniu starej patricijskej elity, zacina byt luxusny
a pohodlny Zivot vo vSeobecnosti preferovanou spolocenskou stratégiou. Materialne
bohatstvo predstavovalo impulz k celkovej zmene vzorcov spravania a moralnych stratégii,
obzvlast' v ndbozenskej tradicii, ktord neobsahuje koncept posmrtného Zivota zalozeného
na zasluhach, tak ako krestanstvo. Tretie obdobie, zhruba od 1. stor. nl. do 4. stor. nl., je
obdobim vrcholu Rimskej moci, neresti aneviazanosti, ktoré svojim doérazom na
umiernenost’ ukoncuje az stoickd filozofia a hlavne krestanské nabozenstvo.

Pri analyze sexualnej moralky rimskych spolo¢nosti je nutné si uvedomit’, ze
sexualna moralka tu nevychadza z nébozenskych prikazov. Ak pre Grékov je zdrojom
sexudlnej moralky mytoldgia, filozofia a pre krestanov ndbozenstvo, pre Rimanov je
zdrojom sexudlnej moralky obec, resp. rodina a 'udské prirodzenost’ v urcitej animalnej
forme, ako si d’alej ukdzeme. Zdrojom informacii pre analyzu konvencii a pravidiel je
bohaté dediCstvo obrazového a pisomného materialu archeologického, historického
a literarneho charakteru — néstenné fresky, kultové predmety predovsetkym falického
charakteru, dochované napisy na artefaktoch a rimska literarna tradicia.

Sexudlny zivot v Rime ako sme uz spomenuli, je rozdielny u patricijov, potomkov
zakladatel'ov, ktorych zakladnou jednotkou spolo¢nosti je rodina a plebejcov, potomkov
pristahovalcov, ktori pravdepodobne Zili v neoddanych dvojiciach. Vzhl'adom na kontext
tejto prace, ktord si kladie za ciel’ stanovit’ ulohu sexudlnej konvencie a moralky v celkovej
Struktire a genéze spolocenského étosu, sa budeme zaoberat’ prave patricijskou liniou
konvencie, ktora bola pri utvarani verejného zivota antického Rima rozhodujuca. Nakol'ko
je prvoradou ulohou patricijského rodu rozvoj obce, je priznacné, ze doraz sa kladol na
rozvoj cnosti, predovSetkym muZznosti: , Rimana vychovavaju k tomu, aby prikazoval,

“? Rimania su pragmatici, vojaci, §tatnici, ktori su vychovavani aby vladli.

vitazil, dobyval.
S tym savisi aj sexualna prax. Zikladom sexudlnej moralky v tomto obdobi Rimske;j
histérie je totiz pudicitia, mravnost, ktord ,,spociva v plneni muzskej ulohy, nech uz si

uzivas so zenou v ktoromkolvek z jej troch pouZitelnych otvorov alebo to robis s chlapcom

> GALAN, J. E. 2004. Milostny Zivot ve starém Rimé. Praha : Euromedia Group — Ikar, 2004. s. 18.
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“J Btos je silne patriarchalny, zamerany predovietkym na muznost, a teda aj

Ci muzom.
mravnost,, pocestnost’ v sexualnom zivote bola zamerana na to, aby sa muz choval v styku
aktivne k patricnym otvorom druhého asam nebol vyuzivany ako ndastroj rozkose.
Podrobit’ sa rozkoSi ¢i uzZ muza, alebo este horSie Zeny a Gplne najhorSie vlastnej Zeny,
znamenalo stratit’ muznost’ a tym padom aj ist moralnu kvalitu, ktora muznost’ sprevadza
a je potrebna pre spravovanie rodu a obce. ,,Kto sa stard o cudziu rozkos, zaujima pasivny
postoj, stava sa nastrojom svojho partnera ato je na ujmu pudicitie. (...) Felacia
a cunnilingus® sa rovnocenne povazujii za poniZujiice.” Pritom nie je vObec rozliSené
o aku praktiku ide a akym sposobom sa stloz vykonava, moralne a teda cnostné je byt
aktivnym muzom, byt pasivnym alebo dopriavat inému na ukor seba je ponizujuce, nie
nerestné, necnostné. Pre ochranu svojej pudicitie je Rimsky ob¢an opravneny aj zabit’ toho,
kto sa pokiisa obrat ho o jeho &est.® Otizka aktivnej ulohy Zeny v tomto obdobi este
nevyvstava, jej uloha je prirodzene pasivna, kedze Zena nema muznost’ ajej pudicitia
spociva predovsetkym v ochrane cudnosti do svadby a v pokore a pracovitosti po svadbe.

Zaujimava je tu otazka homosexuality, ktord sa nam mdze javit podobna gréckym
zvyklostiam, avSak jej korene su niekde inde. Zatial', ¢o v gréckom svete sa homosexualita
objavuje predovietkym vo forme pederastie v kontexte kalokagatie’, v rimskom svete ma
bliz§ie k animalnej forme uspokojenia a podrobenia, uplatnenia svojej vole nad druhym,
Casto napr. ako trest za zlo¢in. V neskorSom obdobi Rimania prevzali grécky model
pederastie ako aj iné zvyky. ,, Pri volnom precvicovani svojej sexuality ma Riman iba tri
obmedzenia: cudzoloZstvo, incest a verejné pohorsenie. (...) kritizuje sa snad len
nezdrzanlivost sexualneho maniaka, ktory nemysli na nic¢ nez na ukdjanie sa s viastnymi
otrokyiiami.“® Avsak tu plati d'alsie obmedzenie, totiz otroci, s ktorymi dotyény stloZi
musia patrit’ jemu, je zakdzané porusit majetkové prava iného obcana stykom s jeho
otrokmi.

Doéraz na sexualnu tlohu muza v rimskej spolo¢nosti ranného obdobia vychadza
z postavenia muza v rimskej spolo¢nosti. Kazda rodina je Statom sama o sebe a na jej Cele

stoji pater familias, ktory dozerd na fungovanie celého spolocenstva manzelky, deti

* TamtieZ, s. 18.
* Techniky sexudlneho uspokojovania partnera tistami na pohlavnych organoch. Uspokojovanie muza —
felacia, spokojovanie Zzeny — cunnilingus.
* Tamtiez, s. 20.
% Porovnaj tamtiez, s. 19.
7 Spojenie dobra a krasy v jednej osobe, v tomto pripade ide o mladého pekného chlapca.
8 GALAN, J. E. 2004. Milostny Zivot ve starém Rimé. Praha: Euromedia Group. — Ikar, 2004. s. 24.
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a otrokov, je teda prirodzené, Ze ak ma spiiiat’ svoju tlohu, musi dostat’ svojej muznosti
a preukazovat’ svojou pudicitiou schopnost tomuto spolocenstvu vladnut'. ,,Muz bol
oporou Rima, jeho svalom a mozgom, Zena sluzila bojovnikovmu odpocinku, bola
pokornou manzelkou, obetavou matkou, bruchom, razmicou, z ktorej vychddzali novi

“  Tu badat aj dovod rozdielne;j

Rimania zaistujuci pokracovanie a vzostup mesta.’
sobasnej kultury patricijov a plebejcov. Pre patricija je manzelstvo povinnostou, nakol’ko
musi zabezpeCit' legitimnych potomkov anovych obcanov, jeho domacnost musi
pokracovat’, pretoze je oporou rimskeho §tatu. Inak tomu bolo u plebejcov, nakol'’ko neboli
plnopravnymi ob¢anmi, a teda krvou v rimskych zilach, nepotrebovali ani sobasnu politiku
a v ich pripade sa hovori skor o partnerskych ako o manzelskych zviazkoch. Pre patricija
nie je manZzelka sexualnym objektom z pochopitelnych dovodov, ateda aj moralna
konvencia v oblasti sexudlnych stykov reflektuje tito skutocnost’, predovsetkym rozdielny
pristup k mimomanzelskym stykom. Cudzolozstvo zeny znamend riziko nelegitimneho
potomstva a ohrozenie pudicitie zdkonného manzela. "

Morélne konvencie Rima archaického obdobia napovedaji vyznamu restrikcie
sexudlneho aktu do konkrétnych medzi za ucelom rozvoja spolo¢nosti. Rozvijanim
pudicitie a obmedzenim sexualnych stykov mimo domacnost’'' si rimska spolo¢nost’ stavia
mantinely pre rozvoj vlastnej kultiry. Vzhl'adom na kontext muZnosti by sme dokonca
mohli povedat’, Ze od reStrikcie sexudlnej moralky zavisi preZzitie rimskej spolo¢nosti
v neustalych vojnovych stretoch s jej susedmi.

Od tretieho storocia pred Kristom sa sexualna moralka zac¢ina menit’ vo vSetkych
ohladoch, od sexudlnej liberalizacie Zien, cez pasivnu homosexualitu az k tolerancii
cudzoloZstva rimskych matron v ipadkovom obdobi vrcholného cisarstva. Zaciatok
mravného Upadku je moZzné spozorovat po dobyti Syraktz r. 212 pnl. Vitazstvom v prvej
punskej vojne sa Rim presadil v Stredomori a rimska elita sa dostala do kontaktu s dvoma
vyznamnymi faktormi, ktoré ovplyvnili dal§si vyvoj spolocenského étosu. Tym prvym
faktorom je bohatstvo, pretoze: ,,zdarukou cudnosti latinskych Zien boli pomery chudobné.
(...) Teraz vsak dlhého mieru sme spoznali ovocie Spatné. Hyrivost horSia nez vojna sem

virhla a pomstieva sa nam svet pokoreny. Ma zhyralost zlocincov svojvolu, ked' prestal

° TamtieZ, s. 26.
10 Porovnaj tamtiez, s. 34-36, 49.
""Domacnost’ tu znamena aj otrokov, sexualny styk s vlastnymi otrokmi je stale styk v ramci domécnosti.
Obmedzenie sa tu tyka predovsetkym stykmov s cudzimi otrokmi, utok na puditiciu iného ob¢ana
a porusenie prava iného slobodného obcana na vyhradné otcovstvo svojich potomkov.
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chudobnym mestom byt Rim. (..) Mrzké peniaze najskor k nam zavliekli cudzie tie
mravy.“? Vyboje mali za nasledok prilev velkého mnoZstva otrokov a iného bohatstva,
takZe odteraz si patricijovia mohli dopriat’ luxusny Zivot. Co je vSak doleZitejsie pre
upadok mravov, je prilev tej najlacnejSej pracovnej sily. Situdcia mala nasledujtci priebeh.
Prilev otrokov znamenal nahradenie slobodnych robotnikov otrokmi, ¢o sice znizilo cenu
prace, ked’ze otrokom nemusela byt vyplacand mzda, avSak velka Cast’ obyvatel'stva sa
ocitla bez prostriedkov na obzivu, ktoré si touto pracou zadovazovali. Takze behom vel'mi
kratkej doby vznika nova vrstva obyvatel'stva, ktord sa stdva zavislou na Statnej pomoci,
tzv. annon. Tato vrstva zaroven straca pracovné ndvyky a celi novej situacii ohl'adne
volného &asu.” V situdcii, kedy uz rimski ob&ania nemusia pracovat’, aby si zabezpetili
obzivu azaroveii do riSe pradi bohatstvo zvojnovej koristi, dochddza k
vSeobecnému uvolfiovaniu mravov. Ak upadd spolocCensky étos, sexudlna moralka nail
naviazana, prechadza tiez zmenami.'* Druhym faktorom je rimsky sposob uplatiiovania
nabozenskych tendencii, vysok4 adaptabilita rimskeho nébozenstva, preberanie kultov
a ritualov. Vojnou bola Rimu predstavena Venus Erycina' a s fiou kult ritudlneho sexu ako
obety bohom. ,, Behom niekolkych malo generdcii poklesla puritanska mordlka niekdajsich
republikénov a ustipila hedonizmu a bezuzdnosti. “'°

Velmi dolezitym faktorom, ktory mal vplyv na zmeny konvencii sexudlneho
spravania a sexudlnu moralku, je oslobodenie Zien. Patricijsk& matrona, pani domu
v archaickom obdobi, ako sme si spomenuli, nie je sexudlnym objektom a muz k nej
pristupuje skor z nutnosti alebo ako k poslednému vychodisku. Dovod je ten, ze matrony
zohravali v hospodarstve doméacnosti aktivnu ulohu, vacSinu Casu predovsetkym priadli,
a tym padom sa z nich stavali hrubé Zeny. Dlhodobym, storocia trvajicim procesom vsak
prichddza k zmene postavenia zeny akjej postupnému oslobodzovaniu v
domécnosti a mimo domécnosti. ,, Prekvapivy pociatok feminizmu rimskych matron mal
vyznacny literarny precedens (ktorého si zrejme boli vedomé), slavnu Aristofanovu
komédiu Lysistraté, v ktorej Zeny organizuju sexudlnu stavku, aby zabranili muzom odist

«l7

do vojny. """ Podobny priebeh mal aj protest proti Oppiovmu zékonu v roku 195 pnl., ktory

2 GALAN, J. E. 2004. Milostny Zivot ve starém Rimé. Praha: Euromedia Group, k.s. — Ikar, 2004. s. 59.
" Pamitajme, Ze este stale je tu silny natlak na preukazovanie muznosti, ktora sa fakticky da preukazovat

iba tromi sposobmi: pracou, vojnou a sulozou. Rimski muzi presli od prvého k tretiemu.
Y GALAN, J. E. 2004. Milostny Zivot ve starém Rimé. Praha: Euromedia Group, k.s. — Ikar, 2004. s. 60.
'® Predstavitelka necistej lasky, patronka prostitatok.
16 Tamtiez, s. 61.
" Tamtiez, s. 62.
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obmedzoval Zeny v obliekani a volnom pohybe, dvoch aspektoch nevyhnutnych pre
sexualne oslobodenie. Proces oslobodenia od manzela vrcholi v prvom storo¢i pnl., kedy
sa meni pravna forma manzelstva z conventio in manum na sine manu: zena je aj nad’alej
majetkom otca, avSak manzel je iba jej uzivatelom, zena si uchovava dedi¢ské pravo,
a teda ziskava existenénli nezavislost. Dal§ou zmenou je, Ze pravo trestu za cudzoloZstvo
zeny prislucha otcovi, ktory jej zaroven moze urcit porucnika, ktorého vSak ona moze
zmenit,, dokonca zafi menovat’ milenca.'® V kratkej dobe jedného storoGia sa Rimanky
vymanili z manZelovho podrucia a hned’ ako dosiahli existencnu nezavislost, nadobudli
rovnakl slobodu ako muzi. ,, Posledné zvysky starych cnosti sa pomaly rozplyvali aj
v patricijskych rodinach, ktorych dcéry nasledovali modu slobodnych Zien.
Emancipované patricijské matrony vyzadovali svoj pridel sexudlnej rozkose. Tym, Ze boli
celé starocia utlicané, mnohé nedokdzali véas zabrzdit a skizli do opacného extrému, do
promiskuity a prostopdsnosti. “"’

Upadajuce mravy sa stavaju predmetom literarnej tvorby. Predovsetkym Ovidius sa
preslavil svojim dielom Umenie milovat, v ktorom radi mladym milencom ako sa
navzajom stretavat’, aké su pravidla hry zvadzania. Jeho doba, ako nam odkazuje, je plna
vyuzivanych prilezitosti a hier, ako tieto prilezitosti vytvarat’ a vyhl'adavat’. , Zaclenenie
Zien do spolocenského Zivota im tiez poskytovalo sexudlnu slobodu. Vo vecnej lasky hre sa
najodvaznejsie z nich samé pustili do zvddzania, miesto aby sa nechali zvadzat' vopred
vybranymi muzmi. “*’

Ukazuje tiez dosledky zmien v pristupnosti Zien do muzskej spolo¢nosti. Zatial’, Co
v archaickom obdobi boli zeny od muzov oddelené, Ovidiovi Citatelia uz mozu ziskavat’

inSpiraciu:

., Hostiny v priatel'skom kruhu su vhodnou prilezitostou:
Popri vine tam ndjdes neraz aj Zelanu slast.
Casto tam ohnivy Amor vzal rézky spitého Bakcha
Do neznych rik a prudko na seba pritlacil ich,

A len co smddné kridla mu skropilo vino, tu Amor

Na svojom mieste zrazu zostane nehybne stat.

'8 Porovnaj tamtie, 5.63.
19 Tamtiez, s. 76.
* Tamtiez, s. 86.
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Z tych kridel sice rychlo si strasie zaludnu viahu,

No ak mu kvapne aj na hrud’ vino tej lasky, je zle. “*'

, V kupeloch, kde predtym byvali obe pohlavia prisne oddelené, sa teraz stretavali nahi
muzi so zenami, sporo odetymi len uzkym pruzkom latky, ktory im sotva zakryval
cunnus™. “%

Nie je ulohou tejto prace podavat vycerpavajuci vyklad rimskej literatury
o stratégiach zvadzania. Ovidiova tvorba, samotnd skutoCnost vytvorenia takéhoto
sumarizacného diela, poukazuje na historické skutoc¢nosti, poskytuje ndm obraz doby,
v ktorej su vSetky vrstvy spolo¢nosti zamerané na uspokojenie svojich slasti. Vo svojej
dobe bol povazovany za Siritel'a nemravnosti, avSak vzhl'adom na prepracovanost’ stratégii,
ktoré uvadza, je skor zjavné, Ze len opisuje existujuci stav. ,,Bol Ovidius skutocne
zodpovedny za rozpad tradicnych hodnot rimskej rodiny? Samozrejme Ze nie. Jeho kratky
traktat odraza, co bolo uz dlho skutocnostou: mesto bolo k telesnym hriechom velmi
zhovievavé a oslobodené Zeny zanechali svoju pasivnu ulohu a chceli si uzZivat, striedat
muzov, ako ich manzelia menili milenky, oslobodit’ sa od otroctva domdcnosti a vyhnut sa
tomu, aby ich materstvo pripravovalo o pévaby. “**

Problém sexualnej liberalizdcie Zien spociva vtom, ze sa nedotyka zdkladu
spolocenskej mravouky o muzskej pudicitii, ta stile formalne a Casto aj fakticky existuje.
Tym, Ze rimska podoba formalnej sexudlnej moralky uvaZuje iba nad usmernenim
muzskych pudov a ponechiva Zensku ucast’ na spoloenskom étose v rovine mravov, sa
rimska spolo¢nost’ otvorila rozkladu spolocenského étosu, ktory priSiel zo sféry

konStantnej zmeny, ktora exituje v kazdej spolocnosti, ktora nie je extrémne konzervativna

az do bodu stagnécie. Preto si [uvenalis méze povzdychnut’:

,,Chod' len a vrucne sa podakuj bohu,

s o (25 .
Kravicke pozlat roh a lunone™ vdacne ju daruj,

i o . - 26
Ak mas to z pekla stastie a natrafis na cudnu Zenu.

*I'NASO, P. O. 1974. Umenie milovat / Lieky proti laske. Bratislava : Slovensky spisovatel’, 1974.s. 21.

2V preklade vulva, samicie pohlavné organy.

 GALAN, I. E. Milostny Zivot ve starém Rimé. Praha: Euromedia Group, k.s. — Ikar, 2004. s. 83.

* Tamtiez, s. 144.

2V tomto obdobi patronka neviest a manzelstva vo vieobecnosti.

* JUVENALIS, D.I. 1964. Poctivych ako $afranu in O Zenskej skazenosti/satira Siesta/ Bratislava: Slovensky
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Zo zien sa stali v posteli rovnocenné druzky, ktoré zacali mat’ poziadavky na vlastné
uspokojenie.”’

Samotna emancipacia zien v sexualnej oblasti by sama o sebe nebola vyraznym
problémom, mohla by sa dokonca stat novym kultirnym impulzom. AvSak
v podmienkach, kedy spolo¢nost’ nedokazala ndjst’ medze a usmernenia, miesto, ktoré by
mohlo takéto oslobodenie zastavat’ v Struktire spolocenského étosu, stalo sa destruktivnym
impulzom. Nie preto, ze by snad’ Zeny privodili skazu Rima, to by bolo odvéazne tvrdenie,
ale preto, Ze sa stratila zdbrana muzskej sexuality. Vzhl'adom na formuléciu pudicitie, bola
zenskd cudnost’ prirodzenou hradzou muzskej sexuality, vo svete muzského étosu
a muzskej politiky. Dal$im cudzim prvokom v oslabenej $trukture sexualnej moralky sa
stava prilev cudzich kultar do sexudlnej praxe Rimanov. Rim bol aj v tomto ohlade
kozmopolitny. Ako piSe luvenalis: ,, Dnes privalom neresti Spini Sybaris nase kopce, s fiou
Rhodos a Milét a Tarent opiti, nehanebne sa venciaci zelenym hroznom. “** Najtazsie nesie
prilev gréckych vplyvov, ked’ ,,Zeny sa po grécky chveju a hnevaju, tesia sa, smutia, po
grécky naznacujii, co cheeli by utajit v srdci. Silozia po grécky!*** V obdobi neskorej
republiky a zaciatkoch cisarstva bolo Grécko zdrojom moédy hedonizmu a pdzitkarstva,
ktoré sprevadzaji kazdi upadajicu spolocnost’. ,,Cisarstvo v Rime sustredilo mnohé
nadhery antického sveta, ale urobilo z neho aj stoku a vykladnu skrifiu vsetkej biedy.
Grécky hedonizmus a neresti Vychodu podkopali rimske cnosti. ,,Rim je viac grécky ako
latinsky, ,, stazuje sa Iuvenalis. >’

Ako sme uviedli na zaciatku kapitoly, v rimskom svete nie je sexualita viazana na
manzelstvo tak, ako sme zvyknuti tieto dva fenomény chapat’ dnes. Vieme, Ze manzelska
vernost’ sa tykala predovSetkym Zzien, pre ktoré bola zdrojom cudnosti, tak ako bola
pudicitia pre muzov zdrojom muznosti. Tym, Ze sa v takomto prostredi Zenam dostalo
rovnakych slobod ako muzom, avSak mimo kontext tradi¢ného €tosu, nie je prekvapujtce,

7Ze muzi aj Zeny zacali vyuzivat' tuto novu slobodu na vyhladdvanie mimomanzelskych

spisovatel’, 1964. s. 15.

" Porovnaj GALAN, J. E. 2004. Milostny Zivot ve starém Rimé. Praha : Euromedia Group — Ikar, 2004. s. 78-
79.

* [UVENALIS, D.I. 1964. Pri¢iny zhyralosti in O Zenskej skazenosti/satira Siesta/ Bratislava: Slovensky
spisovatel’, 1964. s. 38.

¥ JUVENALIS, D.I. 1964. Grécka méda in O Zenskej skazenosti/satira Siesta/ Bratislava: Slovensky
spisovatel’, 1964. s. 28.

3 GALAN, J. E. 2004. Milostny Zivot ve starém Rimé. Praha: Euromedia Group — Ikar, 2004. s. 75.
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stykov. V obdobi pred sexudlnou liberalizaciou spolo¢nosti boli tresty za neveru vel'mi
prisne, ale ,, Ako nahle sa zmiernili tresty a ochabli niekdajsie cnosti, cudzolozstvo sa stalo
natolko beznou zaleZitostou, ze sa vnimalo takmer ako nevyhnutny sprievodca manzelstva.
... Seneca to potvrdzuje: ,,Kto nie je preslaveny svojimi milostnymi dobrodruzstvami alebo
nejakej vydatej Zene neplati rocnu rentu, netesi sa medzi Zenami oblube a pohrdaju
nim. “3' RozmnoZenim cudzolozstva doglo k popretiu posledného principu, na ktorom stéla
Rimska obcianska cnost’.

Analyza sexualnej moralky v antickom Rime ndm umoznuje odhalit’ niektoré javy,
ktoré nam mozu pomoct’ lepSie pochopit’ vyznam usmernenia a reStrikcie sexualneho
spravania v SirSom spolocenskom étose. Predovsetkym modzeme vidiet, ako sa poziadavka
muznosti prenasa do pravidiel vedenia sexudlnych vztahov. Pravy Riman je dobyvatel,
ako vojak, ale aj ako milenec, a rovnako ako je vojna prirodzenou sucastou jeho Zivota, tak
je aj sexualita. Rim sexualitu neproblematizuje, to vSak neznamena, ze nevytvara moralne,
mravné a dokonca politicko-legislativne zdsahy do jej vykonavania. Prave preto je tento
priklad v nasej politicko — filozoficko - naboZenskej Struktiry jednym z nosnych pilierov.
Pudicitia nie je ani filozofickym ani mytologickym ani néboZenskym konceptom, je
ukéazkou praktickosti a konkrétnosti, pretoze ma svoju funkciu a ciel'. Ukazuje nam, ako si
kultira dokéze vypracovat’ moralny systém v zéavislosti od reality, v ktorej sa spolo¢nost’
uskuto¢iiuje.”* Rimska moralka pudicitie je reakciou na realitu. Mdzeme si to predstavit’ aj
tak, Ze ide o konStantny prvok vo svete réznych premennych. Systém funguje na zaklade
korelacie konStanty a variacii, avSak ako ndhle sa do rovnice dostanu variacie, ktoré
s konS$tantou nie je mozné porovnat’, systém prestava fungovat’.

V pravom zmysle rimska sexudlna moralka neobsahuje prvok nezosmilnis, pretoze
nekladie doraz na spdsob, akym sa sexudlny akt vykondva. Nie je ani Ziadnym inym
sposobom formulované, nakolko sa pudicitia rozvija v konkrétnom akte a podlieha
posudzovaniu podla tradicnych mravov, ktoré sa tvoria v Case a priestore a vaha ich
dolezitosti zavisi od vztahu k minulosti, skor neZ by predstavovali nejaky objektivne
platny dlhodoby princip.

Dal3ou délezitou zlozkou rimskej sexualnej moralky je pristup k Zendm. Ako bolo
uz povedané, moralka je patriarchalna - otcovskd a manzelskd, muzskd vo vSeobecnosti.

Preto je prisposobend muzskej ulohe pri rozmnozovani a neobsahuje vyraz nevery zo

' GALAN, J. E. 2004. Milostny Zivot ve starém Rimé. Praha: Euromedia Group, k.s. — Ikar, 2004. s. 95-96.
32V tomto pripade to st neustale ohrozenia rimskeho tzemia.
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strany muza. Pocas upadku mravov vo vrcholnom obdobi cisarstva sa vSak naplno
prejavuje dolezitost cudnosti Zien, ktor(i tento pristup vytvoril. Zena je totiz v antickom
Rime garantom spoloCenského étosu, pretoze v spolocnosti, kde je muzova nevera
tolerovana, je jedinym spdsobom ako ju udrzat’ v pripustnych medziach cudnost’ Zien.
Neexistencia moznosti jednoduchého pristupu k sexudlnej prilezitosti mimo

patricijsk domacnost™

zabezpecila v obdobi kralovstva arannej republiky stabilitu
spoloCenskych vztahov, ateda aj étosu, ktory tieto vztahy upravoval. Tym, Ze doslo
k invencii cudzich prvkov — bohatstva a liberalizacie — do tohto systému, vznikla situacia,
s ktorou sa staré¢ mravy nedokdzali vyrovnat. Zaroven rimska spolocnost’ nedisponovala
filozofickymi prostriedkami na vytvorenie prislusnej sexualnej moralky. Tato sa objavuje

az v podobe stoicizmu, ktory vSak ¢iastocne Cerpa zo staré¢ho étosu a gréckej filozofie.

1.2 Filozofické zdroje sexualnej moralky v antickom Grécku

V naSej historickej reflexii sa dalej zameriame na filozoficki tradiciu
odovodinovania sexualnej moralky. Ako materidl analyzy nam posluzi grécka filozofia
Sokratovskej tradicie. Podobne ako Rimania, aj Gréci povaZovali sex za nieco prirodzené
a ,, prijimali urcité sexualne chovanie ovela lahsie ako stredoveki krestania alebo moderni

“** Podobne ako v archaickom Rime je spoloGensky étos vysledkom mravov

Europania.
uzivanych v beZznej praxi. Polis sa vyvija podla aktualnych podmienok a je reflexiou
I'udskej prirodzenosti. Nie je to umely utvar v pravom zmysle, ako chapeme S$tat dnes, ale
skor vysledok viac-menej spontanneho vyvoja riadeny zakonmi kozmu a mytu. Sexualnu
tematiku moéZeme badat’ aj v gréckom myte, avSak vzhladom na to, Ze , neexistuje
nabozenskda oblast, ktora by zlucovala institucie, kodifikované sprdavanie ¢i osobné
presvedcenie do jednotného organizovaného celku “*’ rozhodli sme sa venovat’ v tejto praci
vyluéne filozofickym zdrojom sexudlnej moralky. Tento pristup ma taktiez vyznam aj
v tom, ze filozofia vzhl'adom na svoju povahu ucenosti je oblastou, ktorej sa venuje

,, lepSia spolo¢nost . Grécky €lovek je nabozensky a ritudlny vo vyznamoch, ktoré si dnes

len tazko dokazeme predstavit, ibaze prave tato univerzalna charakteristika gréckeho

33 Myslime domécnost’ v §irSom zmysle, predovietkym patricijski so sluzobnictvom a otrokmi.
3 FOUCAULT, M. 2003. Dejiny sexuality II, Uzivani slasti. Praha: Herrmann & synové, 2003. s. 51.
3 VERNANT, J.-P. 2005. Recky ¢lovék a jeho svét. Praha : Vysehrad, 2005. s. 15.
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¢loveka ju vyrad’uje z ulohy vytvérania hlbsej sexualnej restrikcie. Moralka totiz prislicha
aristokratickému duchu, ako si d’alej ukdzeme.

Aj ked existuji urcité konvencie, vSeobecne bola oblast’ sexudlnej praxe volna
a priestupky sexualnej povahy nebudili vel'ké pohorsenie. Gréci poznali prakticky vsetky
sexudlne polohy, ktorym holdujeme aj dnes. NajbohatS$im zdrojom informécii o nich st
Aristofanove komédie, ktoré svedcia o bohatosti gréckeho sexudlneho Zivota, rovnako ako
svedcia o prirodzenom mieste v polis. Jednym z meradiel bola pouZzivatel'nost’ konkrétnej
praktiky — prirodzené je to, k Comu l'udia inklinuji. Napriklad masturbacia, ktord bude
v krestanskom svete neskor povazovana za hriech, bola povazovana za prijateI'ni ndhradu,

ktora bola vzdy ,,po ruke“.*® , Kynicky filozofi odporicali masturbiciu ako ndhradu

. 37
manzelstva. ‘

Vo vSeobecnosti sa grécka sexudlna prax nevyznacuje vyraznymi
zvlastnostami. Tieto st skor vynimkou ako sucast’ niektorych kultov a iniciaénych
obradov. O sadomasochizme mame zase vel'mi malo stop, ktoré nachddzame v iniciaénych
obradoch predovsetkym vojenského vycviku. Tym, Ze bolo zvykom v gymnaziu cvicit’
nahy, bol zase voyerizmus na jednej strane faktickou realitou, na strane druhej bol
obmedzeny iba na priestor Sportoviska, teda patri¢ne regulovany. So zoofiliou sa zase
stretdvame vel'mi ¢asto, avSak iba v mytoch a bajkach: Minotauros a Kentauros st plodmi
takejto nepatricnej lasky, avSak ako sucast mytu je ich splodenie vysledkom
nadprirodzenych okolnosti. Ako jediny v gréckom svete praktikovali zoofiliu bezne sicilski
pastieri, ktori vSak podstupovali tieto poteSenia skor z nudy ako tuzby, ked travili so
stadami celé dni osamote.’® Neexistovali ani intitucie, ktoré by dozerali na uplatiiovanie
mravov, resp. konvencii vtejto oblasti. ,,Ale aj ked toto vSetko pripustime Cci
predpokladame, jedna vec ostava nepopieratelnad: existovali myslitelia, moralisti,
filozofovia, lekari, ktori pokladali to, co zakony obce predpisuju alebo zakazuju, ¢o obecny
zvyk toleruje alebo odmieta, za nedostatocné pre patricnu upravu sexualneho chovania
Cloveka, ktory sa o seba stara; sposobe ziskavania tohto druhu slasti videli moralny
problém. “**

Otazka sexudlnej moralky tu vyvstdva az v Sokratovskom obrate na cloveka.

Samozrejme, ze existovali r6zne naboZenské spoloCenstva ako napr. pytagorejci, ktori

%% Porovnaj GALAN, J. E. 2003. Léska a sex ve starém Recku. Praha : Euromedia Group - Ikar, 2003. s. 169-
172.

¥ Tamtiez, s. 174.

3 Porovnaj tamtiez, s. 176-179.

39 Tamtiez, s. 51..
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vnutri svojej Struktury zavadzali reStriktivne a usmeriiujice opatrenia, avSak tieto
fungovali iba vnutri tajomstva tohto spoloc¢enstva, mimo S$irSicho spolo¢enského kontextu,
ktory sa zagal obracat’ od mytu k logu, k filozofii a politike osoby tvoriacej seba v cnosti.*’
Rozvoj filozofie v gréckej polis reprezentuje evolu¢ny posun, ktory si zase vyzaduje novy
typ stratégie utvarania jednotlivca. Preto je potrebné, aby sa filozofia zamerala na otazky
Cloveka, jeho S$tastie a urCenie. ,,Sokrates pochopil, ze cnost robi Zivot kvalitnejsim. Aj
preto bola v centre jeho pozornosti starostlivost' o ludsku dusu, ktora mala vyustit' do
dobrého Zivota. “*! Sokratovsky obrat k Gloveku dava filozofii moZnost’ zahrnit' oblast’
sexualnej praxe do moralnej problematiky. Sexudlna moralka v takto orientovanej filozofii
bude sucastou SirSej etiky sebaovladdania v praxi slobody. Sdm Sokrates Siel, podla
Xenofona prikladom, ked’: ,, Kazdého varoval, aby sa vyhybal laske ku krasnym chlapcom,
co mu sily stacia. Tazko si vraj zachovad rozum clovek, ktory prepadne niecomu takému. wh?
Zachédza az tak d’aleko, ze vztah s mladikom povazuje za formu otroctva, ktoré cloveka
stoji slobodu, peniaze a &as, ktoré obetuje na $kodlivé rozkose.*’

Sloboda v tejto tradicii nie je problematizovana, je skuto¢nostou neotroka - ob¢ana,
ktory ma prostriedky na urCovanie vlastnej politiky sebautvarania. Preto st v tejto tradicii
také dolezité prave cnosti. Cnost’ je atributom slobody a ob¢ianstva, ktord kulminuje
v postave vladcu. Sexualna moralka antického Grécka je so spolocenskym étosom
previazand silnejSie, ako tomu bolo v Rime. Jej povod je hlbsi, pretoze jej zakony
vyvieraju zo snahy o pochopenie Cloveka ajeho nasmerovanie na dobro. Ako svedci
Xenofon, Sokrates podla neho ,,bol presvedceny, Ze pre toho, kto chce vykonat nieco
dobré, je velkou vyhodou zdrzanlivost. Preto bol predovsetkym sam zdrzanlivy ako nikto
iny, to mohol vidiet kazdy z jeho priatelov na vlastné oci, a v rozhovoroch ich k nicomu tak
nenapddal ako k zdrzanlivosti.“**

Dobro je pre Sokrata otazkou mudrosti, ktord vyviera z pochopenia zakonitosti
toho, o sme poznali. Na to, aby sa ¢lovek otvoril takémuto poznaniu a mudrosti, ktora

sama je cnostou, musi vediet’ ako kontrolovat’ svoje vasne a tazby. Nezdrzanlivost’ zahana

mudrost’ a vedie k zlym rozhodnutiam.”> Tam, kde Rim vyzadoval pudicitiu, aktivnu

% Porovnaj VERNANT, J. P. 1993. Pocdtky Feckého mysleni Praha : ISE, OIKOYMENH, 1993. s . 7-14.
* HREHOVA, H. 2009. Etickd rozprava o cnosti a dobrokdse Trnava: Filozoficka fakulta Trnavskej
univerzity v Trnave, 2009. s. 37.
2 XENOFON, 1972. Vzpominky na Sékrata a jiné spisy. Praha : Svoboda, 1972. s. 41.
* Tamtiez, s. 41-42.
* Tamtiez, s. 167.
* Porovnaj tamtiez, s. 168.
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zdatnost’, grécka filozofia pozaduje areté — sofrosyné a andreia. Je to pochopitel'né, ked’ze
podoba jej kultiry je ind ako rimska. Aj tu moézeme vidiet, ze sexudlna moralka ako
vSeobecne platna podmienka kultirneho rozvoja je tymto svojim urCenim flexibilna
poziadavkam kultary, ktoré si ju utvara. V stuvislosti s laskou sa stretdvame s oznaceniami
eros, hédoné a gamos. Eros predstavuje tuzbu po slasti, v Homérovych dobach to bola
tuzba nielen sexualna, ale aj tuzba jest a pit, uspokojit’ svoje potreby. Eros prindSa hédoné,
ako vysledok uspokojenia pohlavnej tizby mania skrze gamos — sex. Laska je telesny pud,
,nepotlacitelnd tizba sulozit, sexudlny hlad, vydrdzdenie.“*® Druhy typ lasky, filia,
nesuvisi s pocitovanim lasky ako telesnej zalezitosti, je asexudlna. Eros a filia si od seba
oddelené do tej miery, ze pre Grékov bolo nezvycajné pocitovat’ eros k vlastnej zene, ku
ktorej, ak nieco citili, bola to filia. ,, Manzelka nevzbudzuje tuzbu, jej funkcia sa obmedzuje

47 N . . v 1s v o
“” Pre muza bolo nevhodné zamilovat’ sa, pretoze laska zotrocuje

na plodenie potomkov.
a vedie k strate rovnovahy, ktord ohrozuje jeho sebaovladanie. Zamilovanie je doslova
zenskou slabost’ou, muzi riziko citov nepodstupuju a najvazenejSim vykapenim z otroctva
lasky a vasni sa stdva sexudlne impotentna staroba.”® Pre Grékov klasického obdobia je
teda sexudlna sloboda na jednej strane sloboda od hlbsich citov, sloboda uspokojit’ svoje
potreby, na druhej strane je inklindcia k slasti prekdzkou slobode od tizby. Grécka
sexualna moralka je snahou rozumu o povysenie na telo.

Grécky vyraz, ktory sa vztahuje k sexualnej moralke je fa afrodisia, veci lasky,
pohlavné styky, rozkose®, ktoré zahffaju eros aj gamos, to, o je vecou Afrodity ako
bohyne lasky. Otazky afrodizii sa netykaji vyhradne kopulacie, grécka filozofia totiz
zahrnula tato ¢innost” do SirSej problematiky rozkosi ako takych, ,, ked’ su vsak tieto ukony
priamo skumané, predmetom bddania nie je podoba, ktoru na seba beru, ale cinnost, ktoru

((50 r b
Priroda samozrejme

vyjavuju. Ovela viac ako o ich morfologiu ide o ich dynamiku.
chcela, aby sa l'udia rozmnozovali a Gréci chépali, Ze tento akt je spojeny s rozkoSou, aby
bol pritazlivy. Ale v snahe o zdokonalovanie sa, prekonanie prirody a pudu kultirou sa
rozko$ stdva moralnym problémom celkovo. Etickym problémom je zameranie na konanie,

ktoré rozkose ovplyviiuju. Sposob akym vplyvaju na dusu &loveka.’! |, Cnost sa typka citov

* GALAN, J. E. 2003. Ldska a sex ve starém Recku. Praha : Euromedia Group - Ikar, 2003. s. 40.
" Tamtie, s. 41.
* Porovnaj tamtie, s. 40-46.
¥ Porovnaj tamtie, s. 49—50.
% FOUCAULT, M. 2003. Dejiny sexuality II, Uzivéni slasti. Praha: Herrmann & synové, 2003. s. 58.
*! Tamtiez, s. 58-61.
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a konani, v ktorych nadbytok je chybou a nedostatok byva vycitany, stred vsak byva
chvdleny a je spravny; a toto oboje prindlezi cnosti.“>> Problém je kvantitativny, savisi
s primeranym poctom afrodizii v individudlnom urceni kazdého, kto sa snazi o kvalitativny
posun v spolo¢nosti. Problematika sexudlnej moralky sa teda nesustredi na vypocet
nevhodnych spdsobov kopulécie. Pravdepodobne to suvisi s neexistenciou vyraznejSich
odchylok v praxi, ktord bola obrazom prirodzenosti pudu.” Na sexuélne vystrelky si svet
este musel pockat’.

Dalsim doévodom je, e sexualna rozkos je rieSena ako §ir§i problém uZivania slasti:
... V Skusenosti afrodizii tvori akt, tuzba a slast jednotny celok, ktorého prvky mozu byt
samozrejme odlisné, aj tak vSak ostavaju navzdjom silne spojené. ... Priroda chcela, aby

“* 1de vlastne

bolo zavisenie aktu spojené so slastou, a tdto slast vzbudzuje tuzbu.
o praktické rieSenie problému zaloZené na empirickom pozorovani prirodzenej inklinacie
ku kopulécii a utiSovaniu ziadosti. Gréci chapali, ze ziadosti a tazby sluzia ako signal
potreby uspokojit’ konkrétny nedostatok. Hlad napr. slizi ako signal, Ze telo potrebuje
vyzivu, tak ako vzruSenie predstavuje signdl, Ze telo si Ziada vylucit’ patri¢né §tavy. Od
uréit¢tho momentu vo vyvoji kultiry, ktord za¢ina Coraz viac vtahovat cloveka, je vSak
potrebné, aby sa tieto tizby, vasne, pudy a slasti stali predmetom spolocenského étosu,
&ize kultary samotnej.>” ,, Etickd otdzka potom neznie: aké tizby? aké akty? aké slasti? Ale
naopak: akou silou nds , slasti a tizby* undiajii.“>° Prehreskom je nadmiera slasti. Stale
musime mat’ na pamdti, Ze v pripade antiky nehovorime o plosnej sexuédlnej moralke, ale
o sexualnej moralke elity, tej ktora sa chce vyhranit' voc¢i vicSine, atej, ktora tazi
dosiahnut’ vyss$i spoloCensky status. Nadmerné uzivanie slasti, dostdvanie pudom, totiz
Cloveka odvadza od kultivicie ducha arozumu. Ako vravi Aristoteles: ,, Tuzba po
prijemnosti totiz je nenasytnd a odvsadial prichddza nerozumnému cloveku, ukojenie
Ziadosti potom bude stupiniovat’ prirodzenu naklonnost a ak su Ziadosti velké a silné,
wtlacia aj sidnost.”’ Prave rozum, resp. stdnost, sa stiva hlavnym zdrojom ingpiracie

nového étosu.

> ARISTOTELES, 1996. Etika Nikomachova Praha: Petr Rezek, 1996, 1106b 25.
> GALAN, J. E. 2003. Ldska a sex ve starém Recku. Praha : Euromedia Group - Ikar, 2003. S. 169-179.
* FOUCAULT, M. 2003. Dejiny sexuality II, Uzivéni slasti. Praha: Herrmann & synové, 2003. s. 59.
% Kultaru budeme chapat’ vo vyzname kultivacie seba samého vo vztahu k polis.
% FOUCAULT, M. 2003. Dejiny sexuality II, Uzivéni slasti. Praha: Herrmann & synové, 2003. s. 60.
7 ARISTOTELES, 1996. Etika Nikomachova Praha: Petr Rezek, 1996, 1119b 10.
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Rozum umoznuje cloveku uchopit’ svet, poznat jeho zakonitosti aco je
najdolezitejSie, umoziiuje mu pochopit’ a nadobudnit mudrost, ktora ho privedie
k blazenosti. Animalna, pudova stranka duSe sice dokaze uspokojit’ potrebu rozkosi, ale je
to prave otdzka blaZzenosti, ktora robi filozofiu novym zdrojom sexualnej moralky. ,, Ak ma
byt sexudlna aktivita predmetom mordlneho rozlisovania a moralneho hodnotenia, nie je

“* ale preto, Ze zvadza Eloveka od

to tak preto, ze by pohlavny styk bol sam o sebe zlom;
naplnenia svojho potencialu ako ,,zoon politikon . V oligarchii alebo aristokracii je étos
vladnucej skupiny vysledkom tradicie, toho, ¢o vzdy fungovalo a prestiva sa z generacie na
generaciu.

Vseobecne je mozné konstatovat’, a priklad antického Rima to potvrdzuje, Ze
mordlka je o to dolezitejSia, ¢im ddlezitejSia je skupina obcanov, ktord rozhoduje o State.
V demokracii vSak vyvstava problém s presunom moralky na d’alSiu generaciu vladcov.
V demokracii su totiz I'udia s rozhodovacimi pravomocami voleni, a preto musi spolocnost’
najst’ iny zdroj moralky, ktory by zabezpecil dostatocnu mieru sebaovladania tychto
uradnikov. Najjednoduchsi spdsob, ako sa zda, je filozofia. Demokracia potrebuje l'udi,
ktori budu dostatocne zdrzanlivi, aby si zachovali sudnost’, pretoze: ,, Zdrzanlivy clovek je

“” Tked v spologenskom kontexte, stale

to isté, co clovek vytrvaly v sudnom mysleni...
hovorime o kultivacii jednotlivca, ktory sa sam pre seba snazi byt lepSim a dosiahnut’
vlastnu cnost” alebo blaZenost. TieZ je to do urcitej miery otazka slobody.
., Nuz mi povedz toto: ma nieco spolocné rozumnost’ a nezriadend rozkos?
Ako by to bolo mozné, ked predsa zbavuje zmyslov nemenej ako bolest?
A s ostatnymi druhmi cnosti?
Nie.
A so spupnostou a neviazanostou?
Urcite.
A mozZes menovat nejaku vicsiu a prudsiu rozkos nad rozkos pohlavnu?
Nemézem, odpovedal, a taktiez nie Sialenejsiu. “*
Délezitou je filozofické otazka, ako vplyva podriadenie sa rezimu nezriadenych rozkosi na

schopnost’ ovplyviiovat’ svoje okolie. Nezdrzanlivy ¢lovek na nespradvnom mieste moze

totiz narobit’, podl'a tejto filozofickej tradicie, vel'a Skody a malo uzitku. Preto je potrebné

¥ FOUCAULT, M. 2003. Dejiny sexuality II, Uzivéni slasti. Praha: Herrmann & synové, 2003. s. 66.
¥ ARISTOTELES, 1996 Etika Nikomachova Praha: Petr Rezek, 1996, s. 170.
% PLATON, 1996. Ustava Praha: Oikoymenh, 1996, 403.
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neustale zdokonalovanie v cnosti zdrzanlivosti a odriekani, aby c¢lovek nepodlahol
prevrateniu prirodzeného poriadku. ,,Prave tato prirodzena prenikavost slasti, ktorad
zdaroven pritahuje tuzbu, Zenie sexudlnu aktivitu k prekracovaniu medzi, ktoré stanovila
priroda, ked ucinila zo slasti afrodizii slast podradnii, sluZobnii a podmienenii. “*!
Filozofia sa teda podujala vyriesit’ otazku ,, Ako sa zo svojej slasti tesit ,, nalezite“?
O akii zdsadu sa opriet pri umierfiovani, obmedzovani, upravovani tejto cinnosti? “%
Tazby a vasne, vzruchy, st prirodzenou stcastou duse, maji svoje miesto v kozme, myte
aj logu. Patria do poriadku veci. Potreba sexudlnej moralky je motivom kultirnym, po
urcity stupent vyvoja spolocnosti je dostacujuca konvenénd mravouka, za istou hranicou,
kedy spolo¢nost’ pristupuje k seba konstiticii, vznikd zaroven potreba spolocenského
zasahu do prirodného poriadku. Oba su vSak sucastou poriadku prirodzeného. ,, V uivahe
o uzivani slasti mozeme odhalit’ zaujem o trojitu stratégiu: stratégiu potreby, stratégiu

‘3 Stratégia potreby sa vztahuje na kontrolu

vhodnej chvile, stratégiu postavenia.’
podnetov, ktoré vytvaraju tuzbu. Iked je tizba samotnd sucastou l'udskej duse, je
vysledkom podnetu zvonka. Stratégia potreby je sucast’ sexudlnej moralky, ktorti by sme
mohli charakterizovat ako prevenciu voci podnetom, sebaovlddanie pri vyhladavani
podnetov, ktoré by v nas vyvolali tazbu, ktord nevychadza z pohnutky uspokojit’ svoje
nevyhnutné potreby, predovSetkym vzplanutie lasky, a pretoze ,nic nepodporuje
vzplanutie lasky tak ako bozk, pretoZe nevedie k ukojeniu a vyvolava sladké nadeje. Preto
tvrdim, Ze kto chce ostat panom seba samého, md sa vyhybat bozkom krasnych
chlapcov. “* Poutuje svojich priatelov Sokrates. Prejavom zdrzanlivosti je uz odrieknutie
naznaku. Zaroven je to tiez prejav mudrosti, poznania toho, ¢o na mna ako vplyva,
poznanie a pochopenie néslednosti aich podriadenie zdrzanlivosti. ,,Tdto stratégia
umoznuje zazehnat' nezdrzanlivost, ktord je v zdsade chovanim bez opory v prirodzenej

“63 7aroveh umoZiiuje otvorit’ sa skiisenosti slasti v prihodnom okamihu, a tym

potrebe.
dostat’ jej ontologickému statusu. Umelé vyvolavanie potreby, a teda nésledné uZivanie
slasti, je nadmierou. Ukazuje na nasmerovanie k ziadostiam, nie k cnostiam.

Dalsim regulaénym mechanizmom je stratégia vyberu vhodného okamihu. Této sa

nevzt'ahuje na konkrétny €as dna a nie je chapand ani v kontexte zvadzania. Ide o otazku

' FOUCAULT, M. 2003. Dejiny sexuality II, Uzivani slasti. Praha: Herrmann & synové, 2003. s. 69.
62 Tamtiez, s. 73.
63 Tamtiez, s. 74.
% XENOFON, 1972. Vzpominky na sokrata Praha: Svoboda, 1972. s. 203.
65 Tamtiez, s. 78.
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vhodnosti pohlavného styku vzhl'adom na usporiadanie poriadku ¢i uz v polis, ked’ ,, bez
akéhokolvek poriadku navzajom obcovat’ alebo cokolvek iné robit nebolo by ani zbozné

. v ’ . ’ . . 66
v obci blazenych, ani to spravcovia nedovolia. “

, alebo v prirodzenom poriadku, kedy je
hlavnou otdzkou dosiahnutie maximalneho dobra, ktoré je vysledkom kopulacie v podobe
deti. Je to otazka vhodného veku milencov, ktord vychadza z pozorovania prirody, pretoze
,,obcovanie mladych ludi je plodeniu skodlivé, pretoze u vsetkych Zivocichov plody
mladych rodicov su slabé, obycajne pohlavia Zenského a su malej postavy, a tak to nutne
byva aj uludi.“” Nevhodnost mladého veku milencov nie je oddévodnend ich
nedostatocnou vyspelostou alebo neschopnostou pocat’. Ide o to, ked uz k oplodneniu
dojde, aby jeho dosledok bol c¢o najviac efektivny. Ide vlastne o nasmerovanie
k dokonalosti, kalokagatii.

Obmedzenie je urcené na jednej strane k tomu, aby potomok bol silny a prezil
a zaroven, aby bol prinosom pre spolo¢nost’. Dosiahnutie najlepSicho vysledku poukazuje
na pouzitie najvhodnejsich prostriedkov. Zaroven ma toto ucenie prispiet’ k zameraniu na
cnost’ a krasu, ked’ze, ako hovori Aristoteles, ,,umiernenosti a zdrzanlivosti prospieva, ak
sa dievcata vydavaju v neskorsom veku, pretozZe sa zdd, Ze potom byvaju neviazanejsie, ak
pohlavne obcuju v mladosti. Rovnako sa zda, Ze u muzov to skodi telesnému vzrastu, ak
pestujii pohlavny styk uz v dobe, ked’ telo este rastie.“” Nebezpetenstvo je dvojaké, na
jednej strane to je zameranie na uspokojovanie svojich Ziadosti a pudov, podriadenie
rezimu slasti na tikor kultivacie ducha a pestovania filozofie a na strane druhej deformécia,
pokrivenie potencialu toho, ¢o moze byt dobré. Zameranie sexudlnej moralky je, podobne
ako v celej filozofie Sokratovskej tradicie, na dobro. DalSou oblastou problematiky
vhodnej chvile je incest. Na jednej strane je porusenim pravidla vhodného veku vo
vertikalnej linii a v horizontalnej linii vedie k plodeniu nevhodnych, deformovanych
potomkov. Incest nie je nevhodny pre pribuzenské vztahy, ale ako sexudlny styk vykonany
v nevhodny okamih a so zlym vysledkom.®” Otazka vhodnej chvile tiez suvisi, ako vidime,
aj so spravnou Zzivotospravou, ktord , problematizuje sexudlne praktiky nie ako siuhrn

aktov, ktoré maju byt rozlisené podla svojej podoby a hodnoty kazdého z nich, ale ako

% PLATON, 1996. Ustava Praha: Oikoymenh, 1996. 458 ¢.

7 ARISTOTELES, 1939 Politika Praha: Jan Laichter, 1939. 253.

5 Tamtiez, 253.

% Porovnaj PLATON, 1996. Ustava Praha: Oikoymenh, 1996. 461c.
26



aktivitu®, ktorej musime dat obecne volny priebeh, alebo ju brzdit podla urcitych
chronologickych znameni. "’

Poslednou otazkou je prislusné spoloCenské postavenie. Pri skiimani etiky z tohto
uhla pohl'adu mézeme vidiet’, ako sa filozoficka problematizacia mravnosti stava otazkou
politiky. Rezim slasti je ukazovatelom spoloenského postavenia.”' Zdrzanlivost a prax
sebaovladania umoznuju zmenit spoloCensky status obcana. ,,Podla tejto obecne
prijimanej zasady plati, Ze ¢im viac je clovek na ociach, ¢im vdicsiu ma, alebo chce mat
u ostatnych autoritu, ¢im viac sa snazi urobit’ svoj zZivot skvostnym dielom, ..., tym je pre
neho dolezitejsie dobrovolne si ulozit a dodrZiavat prisne pravidla sexudlneho
spravania.“”> Ten, kto ma byt vychovany k vlade, ma byt predovietkym vychovany
k ovladaniu svojich tuzob a zdrzanlivosti, okrem iného, v otazkach lasky.”” Cnost je
ozdobou c¢loveka, zdrZzanlivost poukazuje na mudrost, vzdelanost' a sebaovladanie.
Cnostny c¢lovek sa preukazuje byt hodnym svojho postavenia. V tomto uceni nachadza

aténska demokracia presne to rieSenie otazky etiky elit, ktoré vzhl'adom na jej dynamicku

politiku zabezpec€uje najlepSiu moznost’ vyberu vhodného kandidata do uradu.

Sexudlna moralka v antickom Grécku sa v spolo¢enskom étose viaze na filozofiu,
ako socidlnu konstrukciu, nakol’ko mé sama kulturno - spoloCenskt ulohu. ,, Filozoficka
Skola sa stdvala miestom reprodukcie a pokracovania nového modelu cloveka. “”*

Usmerniovacie mechanizmy sexudlnej moralky su tu so spolocenskym étosom
previazané silnejSie, ako tomu bolo v antickom Rime. Z analyzy sexudlnej moralky
antického Grécka vyplyva niekol’ko dolezitych zaverov:

Spoloc¢ensky étos reflektuje poziadavky vyvoja kultury vytvorenim takych
mechanizmov restrikcie a usmernenia sexualnej moralky, ktoré umoznia tym kultirnym
Cinitel'om, ktoré dana spoloCnost’ povaZzuje za najziaducejSie, aby sa stali predmetom

zadujmu a snazenia kultarotvornej elity.

" FOUCAULT, M. 2003. Dejiny sexuality II, Uzivani slasti. Praha: Herrmann & synové, 2003. s. 154.
! Porovnaj tamtiez, s. 82.
7 Tamtiez, s. 83.
3 Porovnaj XENOFON, 1972. Vzpominky na sokrata Praha: Svoboda, 1972. s. 55-56.
™ CAMBIANO, G. 2005 Cesta k dospé&losti in VERNANT, J. P. 2005. Recky ¢lovék a jeho svét Praha:
Vysehrad, 2005. s. 98.
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Sexudlna moralka nemusi byt vo vertikdlne usporiadanej spolo¢nosti predmetom
vSeobecnej praxe. Miera dodrziavania tejto moralky je predmetom kazdej vrstvy osobitne
a urCuje jej kontrolu nad mocou vytvarat’ kulturu a spétne tvorit’ spoloc¢ensky étos.

Sexualna moralka nemusi predpisovat’ univerzalny kanon, slovami M. Foucaulta:
., Jedinec sa teda nestava etickym subjektom skrze univerzalizaciu pravidla svojho konania:
stava sa nim naopak vdaka tomu, Ze sa jeho konanie individualizuje a premiena na zaklade
urciteho postoja a urcitého hladania, ktoré mu prepoziciava rozumovu a premyslenu
osnovu, a tak mézu byt dokonca zdrojom jeho jedinecného lesku.“” To umoziuje Eloveku
stotoznit’ sa s moralkou, ako dielom svojho snazenia. Takto vytvorena moralka je skuto¢ne
vlastnou sucastou l'udského bytia. Povaha cnosti je totiz charakterovd, je vysledkom
sebautvarania, politiky vlastného Zivota. Tym, Ze cnost’ je zdroven zamerand na dobro
a v antickom svete je s dobrom ablaZenostou nevyhnutne spojend,’® vznika sexudlna

moralka individualne autenticka.

2 STREDOVEKE KRESTANSTVO AKO ZDROJ SEXUALNEJ MORALKY

Zatial’, ¢o anticka rimska a grécka sexualna moralka neobsahuje priamy ekvivalent
6. prikdzania, mézeme vidiet, ako sa sexudlna moralka, ktord sa za¢ina od nastupu
krestanstva v rannom stredoveku v zapadnej kultlre spajat’ s tymto prikazanim, vzdy stava
sucastou prevladdajiceho spolocenského ¢€tosu. Nakol'ko si tato praca nekladie za ciel
vysvetlit' vyznam 6. prikdzania nielen z teologického, ale aj filozofického a kulturneho
hl'adiska, vytvorit nejak(i vSeobecne platnu poucku, budeme k tomuto prikdzaniu
pristupovat’ ako k formalnemu prikazu v oblasti sexudlnej moralky. NaSim cielom je
analyzovat’ historiu obsahu tohto prikdzania v kontexte spoloc¢enského étosu. Akékol'vek
vysvetlenie pojmu ,,nezosmilnis“ teda vyplynie zo syntézy poznatkov o historickom
vyvoji, ktory mal vplyv na konStiticiu sexudlnej moralky v skimanom obdobi. Predmetom
nasej analyzy je naboZenstvo ako zdroj sexudlnej moralky, preto budeme prikézanie
nezosmilnis povazovat’ za princip, ktorym sa vyvoj tohto druhu moralky, etiky a mravov
v ndbozenskom kontexte riadi. Vzhl'adom na podobu niektorych d’alSich prikazani, ktoré

st formulované konkrétnejSie mame dovod sa domnievat,, Ze existuje pri¢ina, preco nebolo

" FOUCAULT, M. 2003. Dejiny sexuality II, Uzivani slasti. Praha: Herrmann & synové, 2003. s. 86.
76 Porovnaj ARISTOTELES, 1996. Etika Nikomachova Praha: Petr Rezek, 1996. kniha I.
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6. prikdzanie formulované obdobnym spdsobom. Vzhl'adom na jeho vseobecnu formulaciu
sa preto nebudeme snazit’ obmedzit' nasu analyzu vopred stanovenou pouckou, ktord by
nas mohla odviest od zistenia skutocnej povahy skumanych fenoménov sexualnej
moralky.

V nasledujticej Casti teda budeme skimat’ nabozensky pdvod sexualnej moralky
v krestanskom svete. Krest'anstvo predstavuje vhodny zdroj naSej analyzy z niekol’kych
zavaznych dovodov: krestansky stredoveky svet je pokracovatelom rimskej a gréckej
antiky, z ktorej Cerpa. Jeho historia, filozofia a kultara st veI'mi dobre zdokumentované
a pokracuju v antickych témach sexualnej moralky liberalizacie, manzelstva a lasky. Prave
na premenach tychto oblasti sexudlnej moralky budeme mdct’ analyzovat obsah sexualnej
moralky a jej miesto v kontexte spolo¢enského étosu.

Najvicsou intelektudlnou stredovekou autoritou v otdzkach manzelstva a lasky sa
stava sv. Augustin, ktory interpretuje zjavené normy pestovania monogamnych sexualnych
vzt'ahov vnutri institicie manzelstva z hl'adiska rozumu, nie len viery. Ide o revolu¢nu
zmenu, ktord v antike neméd obdobu, kedZe reprezentuje ucenie celej zjednocujucej
inStitucie, akou sa cirkev stala. Augustinovo ucenie o monogamii a manzelstve vychadza
okrem zjavenia z dvoch zdrojov. Na jednej strane je to kritika mravov rimskeho cisarstva,
ktoré povazuje za dovod jeho upadku a na strane druhej je to filozofia, ktora sa snazila
proti tomuto upadku postavit. Niektori filozofi podla neho , naozaj prisli na velké
a neobycajné veci. Pravom by sa niekedy mohla bozska pocta vzdavat filozofom, ktori

B . . , . Lo, S
pobadali k mravnosti, a nie bohom, ktori sa dali uctievat nemravnostou.

Augustin
rozpoznal ddlezitost’ cnosti pri vzostupe republiky a pri prekonavani prekazok, akou bola
napr. vojna s Kartdgom. Rozpoznal, Ze iba pevne zomknutd komunita, ktord sa riadi
pevnymi zdsadami zdrZzanlivosti a cudnosti dokaZe rozkvitat. Takyto kultirny rozkvet je
vysledkom dobrych pohnutok, zatial o bezhrani¢né vyhladdvanie slasti v liberdlnej
spoloCnosti oslabuje vol'u. ,, Najlepsie mravy a svornost panovali medzi druhou
a poslednou punskou vojnou. Pricinou bol strach, ze kym stoji Kartago, nemozno sa oddat
bezstarostnému Zivotu.“’® Augustin il v obdobi, ktoré hrozi zanikom Rimskej rise. Jeho
kniha De civitate Dei je obhajobou krestanstva proti pohanom, ktory tvrdia, ze pri¢inou

vyplienenia Rima Go6tmi v roku 410 po Kristovi je trest bohov za rozmach krestanstva. Je

teda pochopitel'né, zZe rozpoznava dolezitost’ prisnej moralky, ktora bude oporou silnému

" AUGUSTINUS, A. 1948. Bozi §tat. Trnava : Spolok sv. Vojtecha, 1948. s. 56.
® Tamtiez, s. 63.
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krestanstvu schopnému pretrvat’ tato tazkt dobu. V jeho podani je prisna moralka
sucast'ou krestanského ocakavania spasy. Svoje uvahy o sexudlnej moralke teda stavia v
kontexte opozicie voci prevladajicemu hedonizmu.

Tato tloha je o to jednoduchsia, ze v rimskej spolocnosti sa uz objavili filozofovia,
ktori v ramci stoického ucenia presadzovali umiernenost, silu ducha v prevahe nad telom
a jednoducht prirodzenu slusnost. Cicero vo svojej knihe O povinnostiach, mravnom
odkaze svojmu synovi Markovi, piSe, ze ,,jednak rozoznavame akusi obecnu slusnost,
ktora sprevadza Cestnost ako celok, jednak zvlastny druh slusnosti, ktory je podriadeny
onomu obecnému pojmu ... Ten prvy pojem byva definovany asi takto: slusné je to, co
suhlasi s tymi vynikajucimi viastnostami cloveka, ktorymi sa jeho prirodzenost lisi od
prirodzenosti ostatnych zivocichov. Slusnost' v uzsom zmysle potom definuju tak, ze slusné
je to, co suhlasi s ludskou prirodzenostou, pokial' sa pritom prejavuje umiernenost
a zdrzanlivost, sprevddzand akousi uslachtilostou.*””

Rovnako ako je ¢loveku prirodzend tizba po slasti, je mu vlastnd aj akasi
nadhodnota, vlastnost’, ktora ho pozdvihuje nad ostatné tvory, ale aj nezriadenych l'udi.
Mravna uslachtilost’ nie je len vysledkom rozumu usmerneného filozofiou, ale ontologicky
sa viaze s tym, ¢o my dnes nazyvame l'udskd dostojnost’. Uslachtilost’ umiernenosti ma
svoje miesto v poriadku mravného Zivota, dopiiia ho svojou kvalitou o d’al§i rozmer krasy
,,a ako krasa tela ladnym zloZenim udov vzrusuje zrak a tesi ju prave tym, Ze vsetky casti
tela v akomsi pévabe medzi sebou suhlasia, tak aj slusnost, ktoru prejavujeme
v praktickom Zivote, ziskava si pochvalu ludi, medzi ktorymi Zijeme, poriadkom, stalostou
a umiernenostou vo vietkych slovich a skutkoch.“*” Cicero svojimi Gvahami nasleduje
tradiciu chépania zdrzanlivosti v otdzkach telesnych rozkosi. Zdroj potreby tejto moralky,
v stlade s antickou tradiciou, rozpoznava v $tate, €o je plne v sulade s kultirou pudicitie,
ktor v8ak transformuje na zaklade poZiadavky Ucty a studu, ktoré zuslachtuju ¢loveka.
Ulohou morélnych autorit je dohliadat’, aby sa skrze zdrzanlivost mladez otuzovala a bola
oporou Statu. ,,Nezriadenej rozkosi sa maju vyhybat aj starci, aby nezneuctili starobu
a nekazili mladez. Slusnému cloveku nalezi stud, a tak sa vyhyba odhalovaniu a obcovaniu

. . . . r7 v ’ 81
na verejnosti a veci sukromnej povahy naleZite zakryva. *

" CICERO, M. T. 1970. O povinnostech. Praha : Svoboda, 1970. 63.
% Tamtiez, s. 64.
8l Tamtiez, s. 74.
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2.1 NabozZenska formulicia sexualnej moralky podPla sv. Augustina

,Boh chcel dat" vsetkym ludom povod z jediného cloveka, aby boli vo svojej
pospolitosti spojeni nielen rodovou podobnostou, ale aj pribuzenskym putom. A tak je

, . , . : S L 82
prvym  prirodzenym zvdzkom ludskej spolocnosti muz a Zena.

Z tejto  prvotnej
prirodzenosti vychadza prirodzenost heterosexualnych vztahov asuloze za ucelom
plodenia deti. Nie ndhodou stvoril Boh muza a zenu a dal im schopnost’ rozsirovat’ svoj
rod. Z prirodzenosti tohto usporiadania vyplyva jeho dobro. Krestanstvo sa stavia proti
antickému prijimaniu homosexudlnych vztahov ako prirodzenej Ccinnosti. Je to
pochopitel'né, ked’ze sa obe tradicie odliSuju v chapani povodu toho, ¢o je prirodzené. Pre
pohanov je prirodzenost’ to, k comu ¢lovek sdm o sebe inklinuje. Pre krest'anov je zdroj
prirodzenosti v stvoreni, v BoZzom poriadku veci v podobe, ako ich stvoril. Toto je prvy
vyznamny rozdiel novej sexudlnej moralky krestanov oproti predchadzajucim. V tomto
momente azda najvyraznejSie vidime nabozensky impulz spolocenského étosu v oblasti
sexualnych vztahov.™ | ManzZelské zvizky v sebe majii aj to dobro, Ze sa nedostatok
telesnej zdrzanlivosti u mladych ludi, ktory je sam o sebe hriesny, obracia k Cestnej ulohe
plodit potomstvo, aby manzelské spojenie vytvorilo zo zla vasne nieco dobré, a dalej, Ze sa
potlacuje a v akomsi zmysle cudnejsie planie telesnd Ziadostivost, lebo ju uvadza na pravi

“8 Je dolezité si uvedomit’, Ze krestanskd moralka stavia na

mieru rodicovska tuzba ...
SirSich zékladoch, nie je vysledkom nahleho objavenia sa. Sv. Augustin je filozofom
rovnako ako teolégom, pretoZze v tejto dobe medzi spominanymi oblastami nebol velky
rozdiel. Preto je mozné, aby sv. Augustin Cerpal z raciondlnej tradicie gréckej klasickej
arimskej stoickej filozofie. Obe sa stavali proti nezriadenosti v uzivani rozkosi, a preto
tvoria dobry zaklad pre ucenie cirkvi o Skodlivosti nekontrolovatelnej vasne, ktora
nadobuida negativny status a zaroven tym umoZznila pozdvihnut' uslachtilost’ zviazania
rozkoSe a jej premenu na zdroj dobra a cnosti. UZivanie rozko$i v sulade so sexualnou
moralkou milostny akt posvicuje a meni jeho povahu.

Jednou zo zékladnych podmienok, ktora je eSte viac radikdlna nez odmietnutie

homosexuality ako prirodzenosti,* je uGenie o vzajomnej exkluzivite manzelov. Pri vzniku

¥ AUGUSTINUS, A. 2000. Riman — ¢lovék — svétec. Praha : Vysehrad, 2000. s. 264.
% Porovnaj tamtiez, s. 264-266.
% Tamtiez, s. 266.
%V liste Rimanov sv. Pavol uvadza sexualny styk medzi rovnakymi pohlaviami ako hanobenie vlastného
tela
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zvéazku vznikd medzi manzelmi zavdzok vzéjomnej vernosti, ktorého poruSenie sa nazyva
cudzolozstvo. Ddlezité je tiez, ze hriech cudzolozstva sa tyka rovnako zeny aj muza, kazdy
z oboch ma na partnera vylu¢ny narok. Spétne, ako piSe sv. Augustin, je mozné povazovat’
vzajomnu vernost nezadané¢ho paru v urCitom zmysle za manzelstvo, ak tak Cinia za
téelom plodenia potomstva.’® | S si teda manzelia povinni vernostou vo vzdjomnom
sexudlnom styku natolko kvoli plodeniu potomkov, co je v tomto smrtelnom zivote prvym
spolocenstvom ludskeho rodu, ale aj akousi vzajomnou sluzbou, aby sa navzdajom podporili
vo svojej slabosti a pomahali si vyhybat' sa nedovolenym sexudalnym stykom, aby ustavicna
zdrzanlivost, aj keby jednému z nich vyhovovala, nemohla existovat' inak nez so suhlasom
druhého; "’

V takejto podobe je manzelstvo vlastne sexudlnym regulaénym mechanizmom. Sv.
Augustin povysil manzelstvo na inStiticiu ochrany pred hriechom, ¢im v spolocnosti
zameranej na snahu odvratit sa od hriechov efektivne inStaloval funkény regulacny
mechanizmus, ktory bol uz vSeobecne znamy a uznavany, hoci v inej podobe. Navyse sa
manzelstvo stava nielen priestorom, v ktorom je dovolené vykondvat’ ¢innost’, ktora by sa
za inych okolnosti povaZovala za smilstvo, ale zarovenl ju interpretuje ako jeden
z najdodlezitejSich nastrojov jej usmeriiovania, regulacie a umiernovania. Ako d’alej hovori,
,manzelské suloZenie pre plodenie potomstva v sebe totiz nema hriech, ale suloZz pre
uspokojovanie Ziadostivosti, aj ked' s manzelom, v sebe ma hriech odpustitelny kvoli

) y , v 88
vernosti manzelskeho [ozka; “

NavySe je manZelstvo sviatostou, ktord sexualny styk
zbavuje hrieSnosti. Sv. Augustin tiez pomenuva idedl, ktory sa prenesie do hierarchie
sexualnej moralky celého stredoveku. Tento vyplyva z ponatia samotného aktu uz ako
hrieSneho, v manzelstve odpustitelného, ak sluzi k plodeniu potomstva. Takomto
usporiadani je prirodzene najvyssim idedlom cistota zdrzanlivosti: ,, Svadba a panenstvo su
samozrejme dobrd, z ktorych je vicSie druhé.

Koncepciu sexudlnej moralky sv. Augustina treba mat pri d’alSej analyze sexualne]
moralky vrcholného stredoveku neustale na paméti pre ucely porovnavania vyvoja obsahu

vyznamu 6. prikazania. Tato koncepcia je prvou podobou sexudlnej moralky v praxi

a protiprirodzenost’, ktord je trestom za odmietnutie BoZzej pravdy. Pozri Novy Zakon, List Rimanom, vers
24-28.
% Porovnaj tamtiez, s. 267-269.
¥ Tamtiez, s. 269.
% Tamtiez, s. 269.
* Tamtiez, s. 289.
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zapadnej kultiry ako ju skiimame, ktorG nabozenskd tradicia zépadného krestanstva
rozvija. Ide o priamu konStrukciu moralky, ktort si konkrétny spoloc¢ensky étos vytvara.
Tento moment je pre pochopenie suvislosti medzi sexualnou moralkou a spolo¢enskym
¢tosom nanajvys dolezity, pretoZze nam ukazuje, ako sa kultirny vyvoj premieta do oblasti,
ktora mala predtym zéklad v zivociSnych (nie — kultarnych) pudoch cloveka. Krestanské
vnimanie hlbSiecho zmyslu sexuality ako plodiaceho aktu, prejav Bozieho daru Zivota,
zarad’uje sexualny akt do moralnej problematiky, ktora je plodom ducha. Ide o zviazanie
sexualnej moralky poziadavkou kultirneho rozvoja. Tento vyvoj je jedinecny aj svojou
vSeobecnou povahou, ktora odraza rovnostarsku povahu krestanstva. Sexudlna moralka je

tu priamo spojend s nabozenskou poziadavkou 6. prikazania.

2.2 Hierarchia sexualnej praxe

Vzhladom na ucenie o idedlnosti panenskej Cistoty sa konStituuje hierarchia
hrie$nosti sexualnych aktov. ,,Vrchol predstavuje panenstvo ¢i panictvo, v praxi nazyvané
cistota a cudnost. Po nom nasleduje cudnost vdovska ¢i vdovecka a konecne cudnost
v rdmci manzelstva.“*’ Tato hierarchia predstavuje zakladna os sexudlnej moralky, jej
principy. Co je viak z hladiska vyskumu sexuélnej moralky v tomto obdobi déleZitejsie,
prvy krat vznikaji zoznamy sexudlnych praktik, konkrétne sexudlne ukony, ktoré st
povazované za smilstvo. Ak v staroveku bola sexualna moréalka formulovana vo vzt'ahu
k mravnej konstittcii jednotlivca, ekondmie a politike rozkosi, stredovek prinaSa konkrétne
znenie: obcovanie zozadu, obcovanie poc¢as menstruacie, ,felacia, sodomia, masturbdacia,
cudzolozstvo, ale tiez smilnenie s mniskami.*’’ Dalgim dolezitym bodom je urenie
presnych dni, kedy je milostné poteSenie hriechom vzhladom na dobu, v ktorej sa
odohrava: Zenské mesiacCiky, tehotenstvo, kojenie dietata, advent, nedela, Vel'ka noc,
piatok, sviatok, biely den boli nevhodné chvile, a tak si manzelsky par mohol uzivat’ sex

v priemere raz za tyzden.”

% LE GOFF, J. - TRUONG, N. 2006. Télo ve stiedovéké kulture. Praha : Vysehrad, 2006. s. 37.
ol Tamtiez, s. 37.
> BARLETT, R. 2008. Sex. In Inside the Medieval Mind. London: BBC, 2008. [cit. 2012-04-15]. Dostupné
na internete http://topdocumentaryfilms.com/inside-the-medieval-mind/
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2.3 Telo a sexualita v stredoveku

Vplyvom vyvoja krestanskej mystiky a teologie, ktora sa orientuje takmer
vyhradne na otdzky ducha, duse, rozumu a viery sa otazka sexualnej moralky interpretuje
ako nutnost’ usmernenia telesnych impulzov. ,, Premenu prvotného hriechu na hriech
sexudlny umoznil stredoveky system ovladany symbolickym myslenim. Bohaté
a mnohovyznamoveé biblické texty sa daju lahko vykladat a skreslovat najroznejsim
sposobom.“”> Telo je to, ktoré ma potreby, tieto vyvolavaju tizby, a tym padom je
zodpovedné za neresti, ktoré si vysledkom tazby, ktord nebola ovladnuta. Nakol’ko je telo
chram ducha, je potrebné sa on starat’ a zaroven mu branit’, aby tento chrdm znecist'oval.

Ako nam ukazuje sv. Augustin, sprdvnym uZzivanim rozko$i v spradvnom kontexte
a pre uslachtily ciel’ je mozné, aby sa telo stalo vektorom spdsy, avSak rany stredovek si
v nabozenskej praxi osvojil tendencie k podozrievaniu vietkého telesné¢ho.” . Telo tak ako
vo svojich najvernejsich socialnych prejavoch, tak vo svojich najintimnejsich radostiach je
tvrdo potlacované. Prave v stredoveku zanikaju po Grékoch a Rimanoch zdedené kupele,
mizne Sport, dokonca aj amfitedtre ... Zena ziskava diabolské rysy, sexualita je pod
dohladom, pohida sa manudlnou pracou; odsudzuje sa homosexualita ...*”> V otazke
hrie$nosti Zeny je krestansky stredovek pokradovatelom mysogynie antiky. Zenska
sexualita je podozriva, pretoze unikd chapaniu teolégov — muzov. Zena mé byt v posteli
pasivna, zatial’ ¢o muz je aktivny do chvile ejakulécie a moZného oplodnenia, ktoré jediné,
v augustinovskej tradicii, je dostatoénym dovodom na sexualny styk. ,,Da sa teda povedat,
ze telo je v stredoveku po sexudlnej stranke prevazne devalvované, vasen a telesnad tuzba sa
Siroko potlacaju. ... Suloz je akceptovand a povolend iba ako akt, ktorého cielom je

“Y6 7akazané je aj milovat’ prili§ svoju Zenu, pretoZe to vzbudzuje podozrenie

plodenie.
z nestriedmej ziadostivosti po telesnych rozkoSiach. Stredoveké naboZenské symbolické
myslenie umoZnilo rozdelit’ l'udské telo na vrchnu a spodnu ¢ast’, vrchna — duchovna — je
muzska a spodnd — reprezentujuca telesnost’ — je zenskd, ,, Rand misogynna literatura,
ktorda bola tradicne produktom duchovenstva, odsudzuje Zenu ako prototyp vsetkého

telesného a pominutelného, povazuje jej telesnost za symbol vsetkej sexuality a ako taka

9% Tamtiez, s. 42.
% Porovnaj tamtiez, s. 31-32.
* Tamtiez, s. 33.
% Tamtiez, s. 36.
34



““7 Tento

vzbudzuje u tychto zdstancov cudnosti a pohlavnej zdrzanlivosti pocit skaredosti.
pristup je sice na jednej strane zdrojom odporu voci sexualite ako plodu Zenskej hrie$nosti,
avak jeho hlbSou pri¢inou je obava z predpokladanej Zenskej moci. Zena ma v skutoénosti
v stredoveku vel'mi silné postavenie v rodine a manzelstve, aje teda pochopitelné, ze
patriarchalna spolo¢nost’ si vytvara nastroje regulacie ich spolo¢enského postavenia

zamerané na ich sexualitu.”®

2.4 Incest, suhlas k aktu a doZivotna monogamia

,,RozsSirenie incestného tabu, ktoré sa malo vztahovat' i na pomerne vzdialenych
pribuznych, je ojedinelym prvkom krestanského prava ranného stredoveku. “¥ Cirkev sa
musela vyrovnat’ so situaciou, kedy na jednej strane dochadzalo k uzatvaraniu manzelstiev
v ramci Slachtického rodu, aby sa tak zachovalo dedi¢stvo majetku v jeho rukach,
a zaroven potrebovala vyriesit’ situaciu, kedy dochadzalo k uzatvaraniu manzelstiev vnutri
jednej domécnosti, ktora zahfnala §irSiu rodinu. Pre sexudlnu morélku je toto t'azenie proti
exogamii vyznamnym posunom, pretoze , slobodna volba partnera ajej vymanenie
z rodovych obmedzeni rozsirili priestor a umoznili, aj ked nie s uplnou istotou, aby
individuadlny vyber avzdjomnd naklonnost ovplyviiovali vznik novych manzelskych

.. 100
zvdzkov.

Pod vplyvom ucenia o monogamii a exkluzivnej Ulohe manZelstva pri
konzumacii sexualnych vzt'ahov sa Coraz viac presadzuje myslienka, Ze pre potvrdenie
manzelstva je potrebny sexualny akt. Na rozdiel od predchédzajucich pohanskych tradicii,
kedy sa manzelstvo pecati predanim vena, cirkev trva na tom, Ze nakolko je manzelstvo
regulaénym mechanizmom sexudlnej moralky a praktickou inStitliciou 6. prikézania, je
mozné specatit’ platnost’ zvizku aktom copula carnalis, ktory reprezentuje spojenie
manzelov. Takéto manZelstvo, ktoré presadzuje vo svojom diela Gratian je povazované za

1

zavisené.'”! Dalej, teolog Peter Lombardsky , trval naopak na tom, Ze nutnou

a dostacujucou skutocnostou pre uzavretie manzelstva je jednoduchy suhlas a jeho

7 OTIS-COUR, L. 2000. Rozkos a laska : Déjiny partnerskych vztahii ve stiedovéku. Praha : Vysehrad,
2000. s. 43.
% Porovnaj tamtie, s. 41-43.
9 Tamtiez, s. 50.
"% Tamtiez, s. 53.
"' Tamtiez, s. 96.
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definicia (ovplyvnena dielom Gautiera de Mortagne), nie Gratianova, bola uznana. Pri jej
uznani sa vyznamne uplatnil priklad manzelstva Marie a Jozefa.“'” Co je viak este
dodlezitejSie, k uzavretiu manzelstva je potrebny suhlas muza aj Zeny. Ak sa v minulosti
vyskytovala poziadavka suhlasu pri uzatvarani manzelstiev, bola to poziadavka na suhlas
rodin, nie jednotlivcov. Vzajomny sthlas neskor prevzala aj svetska spolocnost’ a bol
preneseny do sexualnych vztahov. ,,Slobodny suhlas bol povazovany za nevyhnutny
predpoklad nielen manzelstva, ale akéhokolvek sexudlneho vztahu. “'” PretoZe je to prave
manzelstvo, ktoré je priestorom konzumaécie sexudlnych aktov. V 13. storoci sa stretdvame
s celym literarnym zénrom, ktorého vyhradnou témou je suhlas k sexudlnemu vztahu.
Tieto pastourelle st pribehmi o vzneSenych muzoch a prostych diev€inach, pricom jediny
prvok napitia predstavuje ziskanie dievkinho stthlasu.'™

Gratian a Peter Lombardsky stoja tiez za ucenim cirkvi o Uplnej nerozlu¢nosti
manzelstva v obdobi vrcholného stredoveku. Gratian vychédza z augustinovskej tradicie,
zatial’ co Peter Lombardsky zalozil svoju argumentaciu na posvétnej podstate manzelstva,
ktoré raz specatené a posvitené nemohlo byt pozemskou silou rozli¢ené. V manzelstve sa
odzrkadl'uje vztah Boha s cirkvou. Tento boj o nerozlu¢nost ma viacero ddvodov,
predovsetkym je to zneuzivanie rozvodov z mocenskych dovodov. Zaroven vsak celila
dopytu po rozluke manZzelstva, ktora vyrieSila tym, ze sice sprisnila podmienky rozluky,
rozvodu, manzelstva, avSak v pripade, Ze nedoSlo k splneniu podmienok uzatvorenia
manzelstva, napriklad suhlas jednej strany bol vynuteny, bolo manZelstvo vyhlasené za
anulované, nikdy neexistujuce. Cirkev tym odmietla tradicné doévody rozvodu a chranila
manzelstvo ako posvitnd intituciu.'” Anuldcia umoziiovala druhy pokus o uzatvorenie
manzelstva po splneni stanovenych podmienok, avSak na rozvod sa stale vztahoval prikaz
monogamie, teda nové manzelstvo uzatvorené byt nemohlo. ,, Na konci stredoveku teda
cirkev zaviedla tri dolezitée normy tvkajuce sa manzelstva: odmietla polygamiu, vylucila
blizkych pribuznych z okruhu moznych partnerov pre manzelstvo a drasticky obmedzila
moznosti rozluky a novej svadby, ked uz manzZelstvo bolo uzavreté.“'” Krestanské
naboZenstvo pevne zviazalo sexudlnu moralku s inStiticiou manzelstva. Mohlo by sa zdat,

ze tak Cinila z pohnitok ovladnut’ tuto institGciu, avSak musime si uvedomit’, Ze v tejto

12 Tamtiez, s. 96.
' Tamtiez, s. 101.
1% Porovnaj tamtiez, s. 102.
1% Porovnaj tamtie, s. 54-59.
1% Tamtiez, s. 59.
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dobe nemé na uzatvdranie manZzelstva iny ako duchovny vplyv. NabozZenstvo vytvara
kultiru manzelstva a sexudlnych vzt'ahov, ale prax oddévania manzelov pred oltdrom
knazom sa objavuje az v 18. storoCi. V stredoveku je kinaz viac svedkom obradu, ktory

bdie nad jeho uzavretim v spravnej forme, oddavanie prinalezi manZelom navzajom.'”’

2.5 Laska ako zdroj sexualnej moralky

Od dvanasteho storocia sa zafina rozvijat’ novy zdroj sexudlnej moralky — laska,
ktory sa do kultirneho prostredia dostava v podobe dvornej lasky. Dvorna, alebo kurtoazna
laska vnaSa do eurdpskeho prostredia novy typ sily usmeriiujici medziludské vztahy.
Vznikla v dobe, kedy krestanstvo viedlo zdpas o kulturnu hegemoéniu na tzemi byvalej
zapadorimskej riSe s pozostatkami keltskej a germanskej (franskej) tradicie a r6znymi
schizmami a heretickym ucenim. V nasej praci sa v suvislosti s t¢tmou ndbozenstva a lasky
ako néstrojov sexudlnej moralky zameriame na paralely medzi kurtodznou laskou
a sexualnou moralkou a krestanskou partnerskou laskou, ktora bola odpoved’ou na
heretické myslienky a jej vlastné vysporiadanie sa s otazkou lasky v sexualnych vztahoch.
,,Podla oficidlne uznanej tézy sa dvorna ldaska zrodila ako reakcia na surovii anarchiu
feudalnych mravov. Je zname, Ze v dvandstom storoci sa pre velmozov stalo manzelstvo
cisto a jednoducho prileZitostou, ako sa obohatit. ... Proti tymto pripadom zneuzivania,
zdrojom nekonecnych sporov avojen, stavia dvorna laska vernost nezavisiacu od
zdkonitého manzelstva a zalozenii jedine na laske.“'” Podoba manzelstva v germanskej
tradicii, ktort reprezentovala karolinska dynastia je dvojaka. Mladym muZom je dovolené
mat’ konkubinu, aby uspokojovali svoje tuzby. Toto manzelstvo ,, na skusku“ sa nazyva
friedelehe a plni na jednej strane sexudlnu 1 emocionalnu funkciu. Sam Karol Velky (*748
- +814), predtym nez uzavrel riadne manzelstvo, holdoval tomuto typu zvédzku. Riadne
manzelstvo vSak nebolo otazkou ani sexu a ani lasky, nakol'ko sa jednalo o transfer prav,
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privilégii, majetku, ochrany a dedi¢stva medzi rodinami, ktoré sobaSe dohadovali. ™ Preto

neprekvapuje, ze takto koncipovand spolocnost sa otvara novému ponatiu lasky

17 Porovnaj BOLOGNE, J.-C. 1997. Svatby : Déjiny svatebnich obiadii na zapadé. Praha : VOLVOX
GLOBATOR, 1997. s. 242-249.
% DE ROUGEMONT, D. 2001. Zdpad a ldska Bratislava: Kalligram, 2001. s. 28.
1% Porovnaj BOLOGNE, J.-C. 1997. Svatby : Déjiny svatebnich obfadii na zdpadé. Praha : VOLVOX
GLOBATOR, 1997.s. 19-31.
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v medziludskych vztahoch. Zaroven to ale nezaddva priamy predpoklad, Ze kurtodzna
laska je priamo reakciu na situdciu. Analyzou mytu o Tristanovi a Izolde sa Denis de
Rougemont snazi identifikovat’” zdroj témy kurtoaznej lasky v katarskej heréze. Mytus
obsahuje vSetky aspekty, ktoré ndm pomoédzu identifikovat mieru vplyvu nébozenstva a
lasky na sexudlnu moralku. Jednym z najddlezitejSich prvkov mytu je ten, ze ,, Tristan
s Izoldou sa navzajom nemiluju, ale ako to sami povedali a vSetko to potvrdzuje, miluju
lasku, sam fakt, Ze miluju. A pocinaju si tak, akoby pochopili, Ze vsetko co stoji proti laske,
lasku v ich srdci zarucuje a posvicuje, ba nekonecne roznecuje v okamihu, ked' sa pred
nimi vynori absoliitna prekazka- smrt. “'*’

Kurtodzna laska je hrou odriekania rozkoSe v mene hlbokého prezitia citu. Uz
samotny fakt, Ze clovek je pristupny tejto skisenosti atd ho Zenie k neustilemu
napodobniovaniu prvého odrieknutia je dolezity. Odrieknutie totiz zvacSuje tiZzbu a zaroven
vedomie jej nenaplnitel'nosti umoziuje hlbsie prezitie jej tragédie. ,, Nie je prekazka, ktorej
fungovanie sme videli pri rozbore mytu, celkom prirodzeného povodu? Nie je azda
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oddalovanie rozkoSe najelementdarnejsim uskokom tuzby? “

Tazby pre samotnu tazbu.
Realita manzelstva je realitou muza vlastniaceho Zenu, ktory si ju berie podla svojej
momentalnej potreby a dispozicie. Tuzba v pravom kurtodznom vyzname sa tu ani len
nestiha rozvinit. Manzelstvo sa z pohl'adu sexudlnej moralky da oznacit’ ako priestor
kopulacie, v ktorej nie je miesto pre milostny akt. To vrha na dvornu lasku tient podozrenia,
»ze kurtodzia je jednoducha idealizacia pohlavného pudu. Naopak, bolo by zvelicené
tvrdit, Ze sa mystického idealu, na ktorom povodne stavala, vzdy a vsade pridrZiavali - a zZe
to bol idedl sam osebe jednoznacny. “''? Ako ukazuje De Rougemont, tym, Ze kurtodzia ma
svoj povod v heréze oslavujucej Cistil 1asku mimo sexualnych stykov a idealizaciu Zenskej
postavy Panej, v skuto€nosti posobi ako faktor sexualnej moralky, ktora je sice mimo
kontext manzelstva, avSak zaroven sa stavia proti sprofanovaniu svojich idedlov nizkou
telesnou slabostou. Samozrejme, ze takyto idedl je vel'mi tazké naplnit’ a Casto sa to
nepodarilo, avSak dolezitost’ sexudlnej] moralky spociva prave v jej inkorporacii do
Struktiry moci.

., Zacitujme teda nadzor istého dominikdna, ktory mal prileZitost listovat' v archivoch

svdtého oficia a takto sa vyjadruje o talianskych kataroch cize patarinoch: ,,Kolkokolvek

""DE ROUGEMONT, D. 2001. Zdpad a ldska Bratislava: Kalligram, 2001. s. 34.
" Tamtiez, s. 45.
"2 Tamtiez, s. 79.
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som patral v sudnych zaznamoch, ktoré vyhotovili nasi bratia, nezistil som, zZe by sa kaciri,
ktori prijali consolamentum, dopustili v Toskansku nejakych ohavnych c¢inov, ani Ze by sa
niekedy medzi nimi, a najmd medzi muzmi a Zenami, vyskytli zmyselné excesy. ... omyly
ktorych sa kaciri dopustili, suviseli skér s rozumom ako so zmyselnostou.“'"” Skrze
tradiciu trubaddrov sa vyraznd sexudlna moralka katarov dostava do SirSieho kultirneho
prostredia vrcholného stredoveku a do spolocenského étosu tej doby. Tento novy zdroj
myslienok predstavuje pre eurdpsku kultaru isty typ medzikulturneho dialogu, podnet,
ktory jej umoznuje d’al§i rozvoj. Nabozenstvo katarov Cerpa z krestanstva mnohé motivy,
ktoré nésledne rozvija, ¢im vyvolava reakciu v podobe silnejSieho dorazu na adekvatne
témy v katolickej cirkvi. Predstavuje vSak zaroven problém, nakolko sa jednd o ucenie
odsudzujuce manzelstvo a ¢innost’, ktord vedie k plodeniu deti. ,,Proti mohutnej a akoby
v§eobecnej vine Lasky a uctievania idealizovanej Zeny musela cirkev s duchovenstvom
nevyhnutne postavit vieru a kult, ktoré by zodpovedali tej istej hlbokej tuzbe, co vyvrela
z kolektivnej duse.“'" Tak vznikol kult Panny Marie, ktory aspon ¢iastoéne dokézal
zachytit' kultirne spolocenské tendencie, hoci sa v krestanskom svete objavuje bez
precedensu. Ak by sme chceli byt odvazni, mohli by sme povedat, ze vytvorenie tohto
kultu a prevzatie témy lasky do udenia katolickej''> cirkvi predstavuje isté vitazstvo
heretikov v tom zmysle, Ze katolicka cirkev bola printitend rozsirit’ svoju teologiu o nové
podnety. V kazdom pripade podtrhava nutnost’ reakcie na potrebu rozSirenia sexudlnej
moralky a moralky lasky do oblasti manzelskych vztahov.''®

Kurtoazna laska na jednej strane stavia vysoku latku cnostiam, ktoré je nutné
preukézat’ v laske a tazbe aby bol muz hodny Panej. Laska sa musi podriadit’ prisluSnym
zdkonom, Guillaume de Poitiers vymenuva zdkony lasky: ,,Miernost, Sluzba, Chrabrost,
Dlhé cakanie, Cudnost, Tajomstvo a Milosrdnost, tieto vedu k Radosti, ktord je znakom
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a zarukou Pravej lasky, Vray amor.

Rozpracovand teodria techniky iniciacie odhaluje
pravého uchadzaca o lasku, ktory sa nedd zviest pudom alebo pozemskymi telesnymi

tazbami, dvornd laska ,,pripomina este cudnu- a tym ohnivejsiu- lasku v obdobi puberty. ...

'3 Tamtiez, s. 80.

14 Tamtiez, s. 89.

'3 Katolicky = pravoverny.

"¢ Je nutné podotkniit, 7e katarska heréza Gerpa motivy z pisma, ako aj z inych zdrojov, na ziklade ktorych
vnasa tematiku tychto motivov do kultirneho prostredia, ¢o vyvolava d’alsi rozvoj tychto motivov zo
strany katolikov.

"7 Tamtiez, s. 95.
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Tato laska moze byt Cisto vysnivana- a mnohi v nej nechcu vidiet ni¢ iné ako slovny
suboj. “''*

Tematika lasky sa zaroven obohatila o prvok vasne, ktory v kontexte vernosti
milovanej Panej straca odtient hrieSnosti a umoznuje hlbsie duchovné precitenie.
Emocionélna zlozka duse nemusi byt’ stigmatizovand, ale méze mat’ vyznam pri prezivani
skutocnej celostnej lasky. Je nutné pochopit, ze ,,vasniva laska, ktoru zvelebuje
tristanovsky mytus, bola v dvanastom storoci, ked’ sa zjavila, skutocne NABOZENSTVOM
vplnom zmysle slova — menovite HISTORICKY PODMIENENOU KRESTANSKOU
HEREZOU.“'"® Ako zdoraziuje a argumentuje Denis De Rougemont. Ovladla celu
franctzsku spolo¢nost’ a iasto¢ne prenikla aj na ostatné Slachtické dvory v podobe mytu.
Bol to spdsob ako sa vyrovnat' surcitymi silami vo vnutri cloveka, ktoré hoci boli
teologicky oSetrené, stale predstavovali rozSireny prakticky problém— rozpoltenost
sposobenu vedomim o prvotnom hriechu, ktory dostal sexudlnu podobu, ateda je nutné
sily s nim spojené drzat’ na uzde, a hlbokym zakorenenim vasne do bytostnej konstitlicie
kazdého cloveka. ,,Spolocenskou funkciou posvitného mytu dvornej lasky v dvandstom
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storoci bolo regulovat a ocistovat’ Zivelné sily vdsne. Ukézat, Ze vasen moze byt

1 v
vSak

zamerand na pravdu, ak sa oslobodi od hrie$nosti tela. Rozprasenie katarov'’
sposobilo sublimaciu katarskej mystiky do kultirneho prostredia, ktoré uz nemalo
schopnost’ ju pochopit’. Zapadny svet prebral formy a vyrazy, romany a pribehy.

Ako sme uz povedali, v rovnhakom obdobi sa katolicka cirkev naplno venuje teorii
manzelstva: monogamia, incest, nerozlucnost'... ,, Vedla tychto Specifickych manzelskych
otazok ovplyviiovali pohlad cirkevnych autorov na manzelstvo aj dalSie zmeny na
intelektudlnej scéne. NajdoleZitejsia z nich bola rastuca viha lasky a citu v teologickych
dielach a oZivenie zdaujmu o antické pojatie priatelstva. O povahe a dostojnosti lasky,
Chvdla lasky, O laske k Bohu, Krociky klaske, Zrkadlo lasky- to je iba letmy vypocet

. . o w22
nazvov sudobych diel...

Laska sa stava predmetom obdivu teoldgie, dokonca ju
vyhlasia za univerzalny princip celého sveta. Na rozdiel od augustinovského oddelenia

caritas a cupiditas sa teologia 12. storo€ia snazi o prepojenie tychto dvoch foriem dokonca

"% Tamtiez, s. 99.
"9 Tamtiez, s. 111.
"% Tamtiez, s. 187.
! Kriziacka vyprava proti katarskej sekte albigéncov, 1209-1229 na podnet papeza Inocenta III.
122 OTIS-COUR, L. 2000. Rozkos a laska : Déjiny partnerskych vztahii ve stiedovéku. Praha : Vysehrad,
2000. s. 109.
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az do tej miery, Ze z cupiditas sa stava zéklad caritas, pretoze pozemska laska, ktord je sice
nizSieho radu, stavia zéklad duchovnej. ,, Tento sulad pozemskej a duchovnej ldsky neskor
posvitil Tomds Akvinsky.“'”> Laska nie je nasmerovand na seba sami ani na va$nivé
duchovné zboznovanie, ale je nasmerovand na Boha, ¢o mdze v oCiach ndbozného
stredovekého cloveka znamenat' kontakt s realitou, ktory mu idedly dvornej lasky
nepontikaji. Dalsim sposobom ako sa cirkev snazila &elit’ téme ¢istej duchovnej lasky,
ktora prekonava pozemsky udel, ale pritom zachovava spoloCensky poriadok, je téma
priatel’stva. ,, Charitas vsak nie je jednoducho laska (amor), ale ma povahu priatelstva. Ale
priatel'stvom milujeme dvojakym sposobom: prvym spésobom milujeme priatela, s ktorym
mame priatelstvo, a ktorému chceme dobro. Druhym spésobom milujeme dobro, ktoré
chceme priatelovi. “'**

Za stenami klaStorov boli ospevované uslachtilé putd, ktoré viazu l'udi vzdjomnou
uctou a uprimnym citom k fakticky existujicej, osobne empiricky zakusanej osobe. Toto
puto nadobuda az posvitny charakter. V kone¢nom doésledku sa tato tematika spojila
v ponati manzelstva ako posvitného tajomstva dvoch spriaznenych dusi, ktord presahuje
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telesnost, a tym ju zaroveil vo svojom usporiadani ocistuje od hriechu.

Teologii sa
podarilo prekonat’ rozpor medzi telesnym hriechom, smilstvom, ktoré je sexudlnej povahy
a nasmerovat’ ho do oc€istujiiceho narucia manzelstva. Tento posun mé vel’ky vyznam pre
problematiku sexudlnej moralky, pretoze nevyhnutne zarad’'uje sexudlny styk do konkrétne;j
produktivnej spolocenskej sféry. Vzdjomna ucta a duchovna spriaznenost’ v manzelstve
tiez sluzia ako urcita zaruka, ze sa v posteli nebudi vykonavat’ perverznosti.

Tym, Ze sa do sexualnych vztahov prenaSa vzajomné puto lasky, je mozné aby sa
zacalo rozvijat’ u€enie, ktoré umoziuje prijimat’ sexualne rozkose v manZzelstve bez strachu
z vecného zatratenia. Teoldgia uznala narok na prijemny pocit z pocestného aktu. ,, Teolog
Peter Lombardsky tvrdil, Ze rovnako ako v jedeni, aj v manzelskom sexe je trestuhodné
nestriedme holdovanie. Tomas Akvinsky prijal Aristotelovu predstavu rozkose ako

pozitivnej hodnoty. ... Teolog Albert Velky, dominikdan, obhajoval zhodne s lekarskou

’ . . v ’ «126 v v . v .
obcou prinos milostnej predohry pre manzelsky sex. Od 13. storocia zacinaju ucenci

'3 Tamtiez, s. 110.
"2 Porovnaj AKVINSKY, T. 2005. O ldsce : vybér otdzek z Teologické sumy. Praha : KRYSTAL OP, 2005.
s. 148-149.
12 Porovnaj tamtiez, s. 110-111.
126 OTIS-COUR, L. 2000. Rozkos a laska : Déjiny partnerskych vztahii ve stiedovéku. Praha : Vysehrad,
2000. s. 85.
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menit’ svoje chapanie povodu rozkosi. Cirkev spravila vSetko pre to, aby sa z manzelstva
stala poCestna institucia, ktord posvécuje telesné spojenie manzelov. Je teda logické, ze
v takejto inStitucii a za stanovenych podmienok, mézu byt rozkoSe vyrazom vzajomnej
naklonnosti a spriaznenosti manzelov. Potencial k rozkosi je cloveku ontologicky vlastny
amoze sa stat vyrazom oddanosti a pozornosti voci partnerovi. Ostatne, snaha
o uspokojenie partnera vyzaduje jeho poznanie a tizbu po jeho slasti, teda do urcitej miery
ovladnutia svojej. ,, Cirkev tak uznala pohlavny styk, i ked nebol spojeny s plodenim, za
legitimny ciel manzelstva. “'*” V opa&nom pripade by hrozilo, Ze hoci by bolo manzelstvo
jedinou institiciou, v ktorej je sexudlna prax ospravedlnitel'na, priliSné zviazanie sexualnej
moralky v tejto institucii by ohrozilo jej oblibenost’ v ofiach verejnosti. Nezabudajme, ze
krest'anska sexudlna moralka sa nesnazi vztiahnut’ iba na elitu, ale je plosnym kultirnym
fenoménom, ktory spaja vSetky vrstvy obyvatel'stva. NavySe, tito rozkos§ je vysledkom
splnenia ndbozenskych podmienok, ktoré diktuje sexualna moralka, a o ktorych sme
hovorili. Opustenie modelu uplného odmietania vasni zase umoznilo zrovnopravnit’ Zeny,
ktoré predovsetkym sa snazila cirkev svojimi zdsahmi do konstiticie manZzelstva chranit’.
., Uznanie manZelskych povinnosti so sebou prinasa aj rovnaké manzelské prava, ktorych
plnenie moze zZiadat tak Zena, ako aj muz. Kanonisti tvrdili, Ze poziadavka Zeny na plnenie
manzelskych povinnosti je natolko imperativna, Ze sa jej vyrovna iba muzova povinnost
poskytnutia sluzieb jeho lénnemu panovi! “'*

Koncom stredoveku sa na zdklade nébozenskych zdrojov zacina sexualnymi
precinmi zaoberat’ aj svetské pravo. Toto obdobie by sme mohli povazovat’ za vrchol
naboZenskej sexualnej moralky, pretoze sa plne vykryStalizovala na d’alSie nasledujice
storo¢ia, zaroven hlboko prenikla aj do svetskej kultury. Krestanské naboZenstvo sa
v plnom zmysle stalo zdrojom sexudlnej moralky neskorého stredoveku. Dokonca aj
postupné zmiernovanie trestov za cudzolozstvo je skor dokazom prevahy krestanstva na
poli manzelskej sexudlnej praxe, nakol'ko predstavuje prirodzenu reakciu na uzatvorenie
nerozluéného manzelstva. Niz§ie tresty st dosledok vysokych narokov na moralku.'*’

NavySe, univerzalizaciou postoja voci cudzoloZstvu sa ,,cudzoloZstvo u muza uz davno

"7 Tamtiez, s. 86.
¥ Tamtiez, s. 87.
1% Porovnaj tamtie, s. 68-74.
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nepovazovalo za dokaz muzstva ¢i obycajny prehresok a rovnako ako svetsky konkubindt
bolo v 15. storoci coraz viac odsudzované. “*°

V 15. storo¢i sme svedkami postupnej konsolidacie sexualnej moralky v kontexte
krestanského nabozenstva. Stredoveké krestanstvo vytvorilo vo svojom monumentdlnom
uceni o hriechu smilstva prakticky vSetky mechanizmy kontroly a usmernenia sexuélnej
moralky, zo zdrojov ktorych cerpala aj svetska sexudlna moralka, ktord vyréstla
z nabozenskej kultiry celé nasledujuce storoCia. Nabozensky prikaz nezosmilnis ziskal v
krestanskej kulture zépadu platnost’ vSeobecnej zasady dodrziavania stanoveného étosu.
Svojou vSeobecnou formuldciou umoznilo toto prikdzanie, aby konStruovand kulttra
naplnila jeho obsah a vyznam presne takym typom moralky, na zéklade ktorej bolo mozné
ustanovit’ vSeobecne prijatel'ny konsenzus v oblasti mravov. 6. prikazanie ako formalny
prikaz umoziiuje tym padom stdly konsenzus a zaroven je dostatocne flexibilny, aby sa
dokazal prisposobit’ potrebam moralneho usmernenia konkrétnej historickej doby tak, aby
vzdy predstavoval prikaz k dodrziavaniu stanovenych limitov.

Stredoveké krestanstvo ako nabozZensky zdroj spolocenského étosu vnieslo do
problematiky sexualnej moralky prakticky vSetky prvky, ktoré obsahuje dodnes, dokonca
aj v jej svetskych podobach, ktoré sa snazia od krestanskej moralky diStancovat’, ako si
neskor ukdzeme. Sexudlna moralka 6. prikdzania sa v stredoveku sformovala tak, aby
tvorila ndzorovu jednotu s prikdzanim deviatym — nepoZiada§ manZelku svojho blizneho.
Tym, Ze ndboZenstvo pevne spojilo sexudlnu moralku a prax s inStitliciou manZelstva,

dodalo jej spolocensku stabilitu, ktora jej sluzila niekol'’ko storoci.

3 SPOLOCENSKY ETOS A SEXUALNA MORALKA V 20. STOROCI

V predchadzajucich kapitolach sme analyzovali r6zne pristupy k sexudlnej moralke
v niektorych obdobiach dejin zapadnej kultary s ohladom na kultarne zdroje, z ktorych
Cerpaji. Vsetky tieto typy, vyjadrenia sexudlnej moralky a 6. prikdzania si obrazom
spoloCenského étosu, s ktorym st bytostne previazané, a s ktorym navzajom vytvaraju
svoju kondiciu. Vsetky tieto typy sexualnej moralky je mozné zaradit’ ku konkrétnemu
spolocenskému étosu a ku konkrétnej podobe kultary, pretoze kazdé historické obdobie,

v ktorom sa utvaraju, sa vyznacuje znacnou jednotou v kultirnej identite. Rozvijaji sa v

B30 Tamtiez, s. 74.
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monokultirnych spolo¢nostiach so zjednocujicim svetonazorom. Avsak od 19. storocia sa
v zépadnej kultire zaina presadzovat demokracia a pluralitny systém hodnét. Az do
druhej polovice dvadsiateho storoCia bola sexudlna mordlka eSte stile zjednotena
nabozenskym kontextom alebo vladnucou politickou ideolégiou. Od druhej polovice
dvadsiateho storo¢ia pozorujeme na jednej stane dekonStrukciu sexudlnej moralky a na
strane druhej, snahu o jej znovu utvorenie v multikultirnej spolo¢nosti. Sucasna pluralita
nam ponuka moznost porovnat vedecké, politické, nabozenské a filozofické zdroje

sexualnej moralky v ramci jednej kultury.

3.1 Vedecka desakralizacia sexualneho aktu

Ked sme sledovali vyvoj sexudlnej moralky v stredoveku, v§imli sme si, ako sa
sexualna moralka cirkvi ustanovila v spolo¢enskom étose s dorazom na manzelstvo a ako
sa v tomto étose previazala so svetskou sexualnou moralkou. Po ur¢iti dobu bolo mozné,
aby tento systém fungoval a bol stabilny, avSak tak ako sa menia historické okolnosti a
meni sa aj chapanie zdrojov aprejavov sexualnej moralky, tak sa meni potreba
uplatnovania urCitych Standardov. V novoveku spolo¢nost’ ¢elila podobnému
interpretacnému omylu zdrojov sexudlnej moralky, aké sa objavili v rannom stredoveku
v stvislosti s odmietanim tela. Tento vyvoj sa dé asi najjednoduchsie vysvetlit' horlivost'ou
zastancov zavedeného systému autorit, ktori stratili interpretacny kl'u¢ k pramefom
sexudlnej moralky stredovekého naboZenského zanietenia. Ako piSe Michel Foucault,
krestanska kultara sa stala kultirou priznavania sa k hriechu: ,,Sex nesmie byt podla novej
pastordacie pomenovany bez obalu, ale jeho aspekty, koreldcie, ucinky maju byt sledované
do najjemnejsieho vetvenia: tien, ktory sa mihne v sne, prilis pomaly zavrhnutd myslienka,
nezazehnany pakt mechanizmu tela a ochoty ducha — vsetko ma byt vyslovené. “"*! Zapadna
kultira je krestanskd, ostatne ako sme si ukazali na pripade sexudlnej moralky, Cerpa
z krestanského nabozZenstva vsetky zlozky svojho étosu. Krestanské nabozenstvo je
zarovenn duchom svojej doby. Od objavenia starovekych filozofov je vSak zédpadna kultara
aj kultarou vedy. Krestanskt moralku vytvarali titani racionalistickej dominikanskej Skoly
Tomas Akvinsky, Albert Vel’ky, Peter Lombradsky a d’alsi, ktori erpaji z Aristotelovskej

filozofickej tradicie. Od Sestnasteho storocia sa vSak zacina veda od teologie prisne

B! Porovnaj FOUCAULT, M. 1999. Viile k védéni. Praha : Herrmann & synové, 1999, s. 25-26.
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oddelovat’ a dozrieva v dolezity kultirny faktor v osemnastom storo¢i. Nie je preto
zvlastne, ze sa o otazky biologie sexualneho styku za¢ne zaujimat’ medicina, ktord v tomto
odbore ziska diskurzivnu prevahu nad nébozenstvom, predovsetkym v spolupraci so
svetskou verejnou mocou. ,,Lekdri sa obracaju k riaditelom ustavov a profesorom, ale
radia aj rodinam, pedagogovia zostavuju plany, ktoré predkladaju vyssim uradnikom na
schvdlenie; ucitelia sa obracaju na Ziakov, udeluju im ponaucenia a pisu pre nich poucné
knihy s mordlnymi a medicinskymi prikladmi. '

V priebehu 19. storocia zacala sexualna tematika prenikat’ celym spektrom vednych
disciplin od mediciny, cez psychiatriu fascinovanii onaniou, trestné pravo posadnuté
sexudlnymi zloinmi a moznostou perzekuovat’® obCanov za bandlne priestupky vo
vlastnych spallach.  Toto storoCie vedy a technickej revolucie bolo fascinované
moznostou skiimat sex, ktory bol vyneseny zo spdlni, desakralizovany a biologicky
preskimany. Posvétnost manzelského aktu, o ktoru storoc¢ia usilovala cirkev, vzala za
svoje pod zastavou §l'achetného imyslu vedcov, ktori boli vychovani v krestanskom duchu
a v krestanskej spolo¢nosti, interpretujicej smilstvo ako typ abnormalneho sexuélneho
aktu, ktorym t0zili potvrdit’ normativnu podobu normalneho aktu.'* |V 19. storoci, vo
viktorianskom obdobi, hanblivost nanestastie zdegenerovala v prudérnost. Ludia sa
hanbili za prirodzené chovanie ik svojmu viastnému telu.“"*? Sexualny akt uz nie je
¢innost’, ale problém, ktory treba preskiimat’ a odhalit’ jeho vnutorné pnutia. ,, Pre moderni
spolocnost nie je priznacné to, ze odsudili sex k existencii v tieni, ale to, Ze sa zaslubili
nepretrzitému hovoreniu o sexe, prizndvajiic mu pritom hodnotu Tajomstva. “'>’

Tym, Ze bola stanovena norma, vytvoreny reguldrny par s regularnou sexualitou,
ktora je ochudobnend od akychkol'vek odchylok, sa vedecky diskurz okolo sexuality
prenaSa do oblasti abnormality, skima vSetky prejavy sexuality mimo heterosexudlnej
monogamie: sexualitu deti, blaznov, zlo¢incov, homosexualov, fetiSistov a sadistov.'*
,,Doména siesteho prikdzania sa zacina rozkladat. Aj v obc¢ianskom poriadku sa rozpada
zmdtocna kategoria ,,roztopasnosti“, ktora bola viac ako storocie najcastejsou pricinou

«l37

administrativneho obmedzenia slobody. Rozbitie kategdrie sexudlnej devidcie na tisic

52 Tamtiez, s. 36.
'3 Porovnaj tamtiez, s. 38-41.
34 PESCHKE, K.-H. 1999. KFestanskd etika. Praha : Vysehrad, 1999. s. 367.
35 FOUCAULT, M. 1999. Viile k védéni. Praha : Herrmann & synové, 1999. s. 44.
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drobnych tematik odoberd sexualnej moralke moznost zachovat’ si svoju prirodzent
povahu, ktora vychadza predovsetkym z potrieb spolo¢enského étosu a mravov. Vedecky
diskurz tymto oslabuje usmernujucu povahu sexualnej moralky, ¢im uvoltfiuje priestor k jej
inStitucionalizovanej restrikcii."*® Kazda spolotnost ma v sebe tendenciu vytladat na
perifériu tendencie, ktoré nezodpovedaju jej predstave prirodzeného. Veda, svojim
zameranim na men$inovy priestor sexudlnej praxe, tieto kategorie neprirodzeného
vytvorila. Vsetky tieto teorie umoziuju nebyvalé rozsirenie definicie sexualnej praxe aj do
oblasti, v ktorych sa o nej nikdy neuvazovalo, ale v ktorych bola regulovana inymi mravmi
a ¢i prikdzaniami. Ked’ vezmeme do tvahy $irSie suvislosti, zistime, ze ,,nasa spolocnost
prerusila tradiciu ars erotica a prijala sciencia sexualis. “"°

., Vysledkom bola sexudlna moralka plna vystrah, ktord takmer neuzndvala kladné
hodnoty pohlavnej lasky a neposkytovala dostatok konsStruktivnych ponauceni. “0 1o
vsetko viedlo k spoloCenskému étosu, ktory sa uzkostlivo vyhybal akymkol'vek prejavom
,,abnormality“ a vytvoril sexudlnu moralku v podstate odtrhnuti od sexualneho aktu a od
rozkoSe, ktord k nemu prirodzene patri, a ktoru cirkev uznala uz v stredoveku. Vedeckej
obci sa podarilo povysit’ ¢loveka tak vysoko, ze ho odtrhla od jeho vlastného tela a tuzob,
ktoré samo o sebe produkuje. Snahou o stanovenie normy, ktora bude reprezentovat
civilizacné trendy namiesto kultirnych, odtrhla medicina a meStianska kultira
prirodzenost’ od sexudlneho aktu. Aby norma fungovala, musi sexudlna moréalka Cerpat’
zdroje a motivy z kultlry spolocenského étosu, ktory reprezentuje. Situdcia sa da prirovnat’
k snahe pozitivnym prdvom ustanovit’ zmeny v lex naturalis.

Odpovedou na tato restriktivnu moralku sa v druhej polovici dvadsiateho storocia
stala tzv. sexudalna revolucia, ktora si zobrala za ulohu dekonstrukciu sexudlnej restrikcie
a oslobodenie prirodzenych rozkosi ¢loveka. Pre ucely nasej prace sa obmedzime iba na
vymedzenie jej zékladného postoja, ktory vyplyva u vysSie uvedenej analyzy sexudlnej
moralky ako Uplnej normativnej restrikcie. Ako uvadza Cesky konzervativny myslitel’
a publicista Roman Joch, v stcasnosti riaditel Obcianskeho institatu, ktory sa tejto
tematike venuje: ,, Zacalo to v 60. rokoch — v jednej z najdestruktivnejsich dekad v dejindach
ludstva. Vtedy Nova lavica nahradila lavicu staru. A esenciou Novej lavice bola krutd

obzaloba zapadnej civilizacie ako obzvlast nespravodlivej, vykoristujucej, rasistickej,

% Porovnaj tamtiez, s. 49-58.
% Porovnaj tamtiez, s. 80.
1O PESCHKE, K.-H. 1999. K¥estanskd etika. Praha : Vysehrad, 1999. s. 351.
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kolonialistickej, imperialistickej, moralizujiicej a pokryteckej. Etosom Novej lavice bolo
zbavit zdpadné spolocnosti mordlnych a tradicnych noriem.“'*" Stanovenie prisnych
moralnych noriem méze mat’ blahodarny vplyv na vyvoj kultary. Etos, ktory usmertiuje
sexualnu energiu produktivhym smerom k stabilnym institiciam a ponuka sexualnu rozkos
ako odmenu za splnenie naro¢nych podmienok, je schopny produkovat’ silné kultirne
institicie podporované moralne konstituovanymi jednotlivcami, ktori chapu morélku ako
dodlezith sucast’ svojej spolocnosti a vlastnej identity.

Avsak tym, ze si zapadna spoloCnost stanovila v devdtnastom storo¢i prilis
reStriktivnu sexudlnu moralku, ktord bola nielen odtrhnutd od prirodzenosti rozkose, ale
natol’ko nedosiahnutel'na a zaroveil vyzdvihovand vedeckymi autoritami, ze kazdy pokus
o0 jej uplatiovanie nevyhnutne nadobudol podobu pokryteckého moralizovania. Sexudlna
revollcia nie je novym vyrazom sexualnej moralky, ako tomu bolo v stredoveku, ale skor
odmietnutim akejkol'vek moralky vobec, tak ako tomu bolo v istom obdobi rimskych dejin.
Tato revolucia vznikla za vynimoénych podmienok vojnového konfliktu, ktory sa vSak
vymykal beznej sktisenosti ipadku mravov pocas vojny, nakol’ko uzemie a skupiny, ktoré
boli jej stcastou, necelili priamemu vojenskému ohrozeniu. V historii sa stretdvame
s ipadkom mravov pocas vojny prakticky neustdle, avsak Specifickost’ vietnamského
konfliktu, ktorého udajna nespravodlivost’ otvorila dvere kultirnemu prehodnocovaniu, sa
tejto sktisenosti vymyka, ateda nedd sa vysvetlit' len ako reakcia na vojnovu situaciu.
Sexualna revolucia bola spolo¢enskym étosom vzbury v mene prirodzenosti a odmietnutia
tradi¢nej moralnej autority. ,,Slovo ldaska je v kurze a pouziva sa pri takych sposoboch
konania, ktoré sii v protiklade s ldskou, napr. ,,robit lasku“ a , kipit si lasku*. “'*’ Laska
bola devalvovana na sexudlny pud, prinajlepSom na vyjadrenie erotickej tuzby. Ak
mdzeme hovorit o nejakom zjednocujicom cieli tejto revolucie, potom to bolo
oslobodenie ¢loveka jeho prirodzenosti. V skuto¢nosti v§ak bola vysledkom degradacia
¢loveka len na jeho animalnu prirodzenost’, na homo sexualis.

Z mediciny sa vyhranila samostatna disciplina, sexuologia, ktora pokracovala
v tradicii skiimania sexuality z psychologického a biologického hl'adiska. V prostredi
odmietnutia starych konvencii sa vSak stala viac objektivnou v skiimani prirodzenosti

sexualneho aktu. Znovu prehodnotila svoje najvyznamnejSie témy ako je onania,

"1 Joch, R. 2010. Peklo v masce politické korektnosti. In blog.iDNES.cz [online]. [cit. 2012-04-15].
Dostupné na internete: http://joch.blog.idnes.cz/c/159613/Peklo-v-masce-politicke-korektnosti.html
"2 KUBY, G. 2010. Daj ldske Sancu Bratislava : LUC, 2010. s. 10.
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homosexualita, orgazmus, pornografia a podobne. Sexuoldgia, ktord vedeckym spdsobom
skiima sexudlny akt v SirSom kontexte zdravej zivotospravy, ma tradiciu tak v antike ako aj
v stredoveku. V sti¢asnosti sa sexuoldgia snazi o vyvratenie svojich tvrdeni z minulosti, ¢o
sa zda spravodlivé. Taktiez ma vyznam pri skimani sexuality v kultirnom a socidlnom
kontexte, ktoré su s iou nevyhnutne spojené. ,, Okrem biologickej, Zivocisnej zlozky ma nas
sexudlny Zivot rovinocenné komponenty spolocenské a kultirne.“'*> Moderna sexuologia
vlastne rozpoznava to, ¢o cirkevnd sexudlna moralka hlasa uz dlhs$iu dobu. Rozdiel je
v dvoch bodoch. Za prvé, jej zdrojom poznatkov je vedecky experiment, pozorovanie
a pokus, ktoré jej poznatkom prepozifiavaju autoritu faktu aza druhé, jej poznatky
o prirodzenych inklinaciach sa stavaju podkladom pre politizdciu tematiky sexudlnej
moralky. Navzdory tomu ma modernd sexualita vyznam pri navrateni prirodzenej podoby
sexudlneho styku, a tym umoziuje jeho obnovu mordlneho diskurzu. ,, Pokial’ v§ak ludia
podlahnu klamnym pouckam puritanskych publikacii a budu sa snazit zviazat svoje
sexudlne spravanie do casto ustne a vychovne tradovanych vyjazdenych kolaji bez fantdzie
a experimentovania, mozu sa nielen pripravit o vrcholné zazitky sexualnej slasti, ale casto

.. - o . . , 144
tiez v nemom uzase stat nad troskami svojho partnerského vztahu.

3.2 Sucasna krestanska sexualna moralka

Spolu s prudérnou sexualnou moralkou, ktorej lekarske zdroje sa obratili proti nej,
aby podporili prirodzent potrebu ¢loveka po individudlnej ekonomii slasti, je nad’alej asto
odmietand aj krest'anskd sexudlna moralka. T4 je vSak dezinterpetovana ako spiatocnicka
a prili§ restriktivna, hoci v skuto¢nosti je vyjadrenim prirodzenej potreby ¢loveka nielen po
sexudlnej rozkosi, ale rozkosi, ktora bude mat’ vyznam v SirSom kontexte citového Zivota
Cloveka, ktory je v posledku zaviSeny Stastnym manzelskym spoluzitim. ,,Tento fyzicky akt
zjednotenia nam vzidy pripomina symbolické vyjadrenie tuzby po stdale hlbSej citovej

a duchovnej jednote s druhou osobou.“'*

Krestanské nabozenstvo naplno vyuZziva svoj
transcendentny zdroj na zaradenie sexudlneho aktu do kontextu partnerskych vzt'ahov.

Rovnako ako je sex prirodzenym pudenim c¢loveka, je aj jeho prirodzenou tizbou ndjst

S UZEL, R. 1990. Myty a povéry v sexu. Praha : Prace, 1990. s. 14.
!4 Tamtiez, s. 27-28.
145 Porovnaj QUAY, P. M. 1997. Krestanské chdpanie ludskej sexuality. Trnava : Dobra kniha, 1997. s. 53-
54,
48



svojho Zivotného partnera. Sexudlna aktivita je tym povySena na milostny akt, ak sa deje
na zéklade hlbsej motivacie. Clovek, ktory len uspokojuje svoje potreby dostane presne to,
¢o ziada, uspokojenie pudu a clovek konajici v milostnom akte taktiez dostava, ¢o Ziada,
naplnenie tuzby po splynuti s milovanou osobou. Dalo by sa povedat’, ze ¢im je vysSia
motivécia, tym vécsia je odmena. Sucasna krestanska sexudlna moralka rozvija v ramci
svojho ucenia Ulohu vzdjomnej intimity ako jedného zo zdrojov sexudlnej moralky.
wVzajomna  pohlavna  pritazlivost alaska dochadza  svojho  najintimnejsieho,
najtelesnejsieho a zdrovern najviac extatického vyjadrenia v akte pohlavnej lasky. “'*°
Cirkev nikdy neupustila zpozicie rozpozndvania plodenia ako prvej a
najlegitimnejsej priciny sexualneho aktu. V priebehu vyvoja tohto ucenia vSak doslo k jeho
vnimaniu v jednom novom kontexte a sice v kontexte zrelosti. Ak som pripraveny prijat
plod lasky s druhym c¢lovekom, som pripraveny prijat’ toho druhého ako rovnocenného

partnera.”?’

Tento postoj reprezentuje tendencie v sicasnom spolocenskom étose
pristupovat’ k partnerovi ako k osobnosti v rovnocennom dialdogu. Rozpozndvat jeho
hodnotu a tajomstvo a brat’ na seba zodpovednost’ za akukol'vek interakciu.

Az do dnes cirkev zachovava vsetky vydobytky sexudlnej morélky stredoveku od
slobodného suhlasu az k exkluzivite manzelského styku. Prave stabilita, socidlna,
emociondlna ap., ktort dokdze poskytnit’ manzelstvo, je zdrukou konzumacie sexudlneho
styku v stlade s platnou sexudlnou moralkou, ktord reprezentuje 6. prikazanie. ,,Zdstanci
sexudlnej slobody svoju playboysku mentalitu energicky obhajuju, aj napriek tomu, ze sa
rozhodne nemozu pochvalit plodmi v podobe zrelsich osobnosti alebo stabilnejsich
a Stastnejsich rodin. “'** K prirodzenosti &loveka totiz patri aj inklinacia k destruktivnemu
spravaniu a k hriechu. Krest'anské ndbozenstvo v medzil'udskych vztahoch silne akcentuje
moralku. Jeho zdkladnym ucenim je ucenie o pade ¢loveka, o jeho vrodenej hriesnosti,
ktora musi byt regulovana. Nie pre Ucely moci, ale pre ucely $tastia toho, kto si ju
reguluje. Rozpoznanie principidlne; hrieSnosti c¢loveka sa zhoduje s historickou
sktisenost'ou cirkvi, preto je advokatom pevného postavenia moralky v spoloCenskom
étose.

V obdobi dekonstrukcie sexudlnej moralky cirkev brani svoje hodnoty proti

najvacSiemu symbolu liberalizacie, umelému regulovaniu plodnosti zisahmi do

146 PESCHKE, K.-H. 1999. KFestanskd etika. Praha : Vysehrad, 1999. s. 358.
"7 Porovnaj tamtiez, s. 360.
'8 Tamtie, s. 383.

49



prirodzenych telesnych procesov: ,, Nie je na to ani potrebna dlha skusenost, aby sa mohol
kazdy presvedcit o slabosti ludskej prirodzenosti a aby pochopil, ze ludia — najmd mladi,
tak lahko podliehajuci naruzivostiam — potrebuju povzbudenie na zachovavanie moralneho
zdkona a Ze sa im nesmie ulahcovat’ cesta k jeho porusovaniu. Treba sa obavat aj toho, Ze
muZzi, ¢o si zvykli pouzivat' prostriedky na zamedzenie pocatia, stratia k zenam tuctu,
nebudu brat’ do uvahy ich telesnu a dusevnu rovnovahu, urobia si z nich nastroj pre svoju
Ziadostivost a nebudii ich povaZovat za Zivomé druzky, ktoré maji ctit a milovat,“'*
Sexualna moralka totiz zo spoloCenského étosu nielen Cerpa, ale podiel’a sa aktivne na jeho
konstitacii. U¢elom 6. prikdzania je tvorba osobnosti oslobodenych od svojej animalnej
sexuality, aby si ju mohli vychutnat’ v kvalitativne vysSej moralnej, osobnej a duchovnej
rovine, a zaroveil je jeho ucelom aj vytvdranie takych osobnosti, ktoré maji prehlad
o spolo¢enskych konvenciach a telesno — duSevno — duchovnom zalozeni ¢loveka a budu
spolocenskému étosu svojej kultiry zachovavat' vernost. Sedem z desiatich prikdzani
predstavuje navod, ako sa maju l'udia navzajom k sebe spravat’, aby boli schopni vytvorit

uspesné, teda moralne, spolocenstvo.

3.3 Filozoficky zdroj sexuilnej moralky v 20. storo¢i

V sucasnej dobe existuje viacero smerov, ktoré sa zaoberaju sexudlnou moralkou,
rovnako ako existuje viacero roznych filozofickych pristupov k tejto problematike. Pre
ucely porovnania so sakralnym a desakralizovanym pristupom k sexualnej moralke sme si
vybrali pracu Rogera Scrutona, Sexual Desire (Sexudlna tuzba), a to z viacerych dovodov.
PredovSetkym je to preto, lebo autor Cerpa zo zéapadnej filozofickej tradicie, Kanta
a Hegela, ako aj inych autorov, ktori reprezentuji modernti zapadnu filozofiu. Dalsim
dovodom je, Ze autor sa rovnako ako Radim Uzel a Karl Heinz Peschke priamo zaobera
nezvyCajnymi sexualnymi praktikami, ktoré zahfiia pod oznacenie perverzie, a ktoré budu
predmetom porovnania pristupov na zaver kapitoly.

,Moradlka vo svojom fundamentdilnom vyzname je podmienkou praktického
uvazovania. Je to obmedzenie dovodov konania, ktoru citia tie najviac rozumové bytosti,

a ktord je navySe normdlnym désledkom viastnej perspektivy.””’ Povod moralky sa

"YPAVOL VI. 1993. Encyklika Humanae vitae. Trnava : Spolok svitého Vojtecha, 1993. s. 21.
50 SCRUTON, R. 1986. Sexual desire : A Philosophical Investigation. London : Weidenfeld and Nicholson,
50



nachddza v rozume. Je to raciondlne zhodnotenie, ktoré formuluje kategorie moralky a je
to vlastny rozum subjektu, ktory tieto kategérie rozpoznava nielen z hladiska
momentalneho stavu tizby a slasti, ale aj s oh'adom na vlastna perspektivu. Rozumnost’
moralky umoziiuje jej zaclenenie do historickosti osoby, aby tak dosiahla tspech vo svojej
moralnej konstitacii s ohl'adom na ciel. ,, Ale uspech nie je len zdlezitostou vyberu
spravnych prostriedkov pre viastné ciele; ale zdroven aj zalezitostou spravneho vyberu

, w51
samotného ciela.*

Rozpoznanie adekvatneho ciela je prejavom zodpovednosti.
Schopnost’ vziat’ na seba zodpovednost, znamena mat doveru v osobné zalozenie, vo
vlastna kvalitu. Svedc¢i o tom, ze osoba je schopna rozpoznat’ désledky svojich ¢inov, preto
je potrebné, aby bola moralka, ktord tieto ¢iny usmeriiuje zaloZzend racionalne.
Zodpovednost’ sved¢i o rozhodnosti osoby, o jej schopnosti spravneho vyberu a znédSania
dosledkov. ,, Skutocne rozhodna osoba taktiez rozvazuje o buducnosti a berie na seba

. . . ., . «l52
zaroven ulohu svojho nasledujuceho Zivota.

Zaroven ide o vyjadrenie vyspelosti
a snahy o vlastnl persondlnu konstituciu. Je sicastou mudrosti poznania seba samého.

Pre sexudlnu moralku je ddlezité poznat’, to po Com tizime, rovnako ako je ddlezité
poznat’ spravnu cestu, ktord nas k tomu privedie. Prostriedky, ciele a vysledok uspokojenia
tvoria moralnu ekondémiu osoby. Nespravne zhodnotenie toho, ¢o prindsa uspokojenie
moze viest ku kontamindcii tuzby. ,,Rozpoznat objekt tuzby ako to, po com tuzime,
znamend priradit’ svojej tuzbe novii ulohu pri rozhodovani. ... Je to tento typ vyberu, ktory
umoznuje sucasnému Ja, aby zahrnulo vlastni budicnost do svojho praktického
uvazovania, atak ist za tym co je nielen teraz Ziadané, ale aj to, co prispieva
k uspokojeniu. “'”3

To, co prispieva kuspokojeniu, sa stdva Standardom, je to sklsenost
predchddzajiceho, sucast’ historického zalozenia osoby. Historickd sktsenost
spolocenského étosu stym, ¢o cloveka uspokojuje, je sucastou rozumného vyberu
prostriedkov, ktorymi chceme naplnit’ svoje tizby. Racionalne zalozenie povodu sexualne;j
moralky ndm umozZiiuje rozoznat urcit€é spravanie ako beZné ainé ako nemravné,

nemoralne, také, ktoré prestupuje hranice konvencie stanovené spolocenskym étosom.

., Naplnenie sexuadlnej tuzby definuje povahu tuzby: to telos phuseis estin. A povaha tuzby

1986. s. 322.
Tamtiez, s. 327.
Tamtiez, s. 334.
153 Tamtiez, s. 335.
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nam poskytuje Standard normalnosti.

Mohli by sme povedat’, ze sexualnu moralku je
nutné postavit’ na principoch personalizmu, rozpoznania kvalit, ktoré prislichaju tej Casti
I'udskej kondicie, ku ktorej chcem dospievat’. Iba rozvinutd osobnost’, ktora vstupuje do
vztahu s inou osobou, v ktorej sa presahuje, a tymto presahom uspokojuje svoju tazbu po
jeho tajomstve, je skutocne sexudlne zreld. ,, Sexudlna zrelost’ obsahuje prvok zahrnutia
sexudlnych impulzov do osobnosti, a tym premiena sexualnu Ziadostivost na vyjadrenie
viastnej jedinecnosti, aj ked to je, v danej chvili, sila, ktord ho zdrovern premdha.“"”’
Zéakladnym znakom perverzie, podla Scrutona, je prave neschopnost’ dosiahnut
v perverznom akte interpersondlneho presahu. Perverzné je pokrivenim, devalvaciou
schopnosti ¢loveka vztiahnut’ sa k inému ¢loveku ako plnohodnotnej osobe.

Pre sexuoldgiu je onania pozitivnym doplnenim sexudlnej praxe, je zdrava

; y - 156
a normalna, resp. bezna.

., Nastastie sa viak uz dnes objavuju rozne publikacie, v ktorych
je onania pravdivo opisovand ako normalna ludska sexudlna aktivita, ktorda v urcitych
fazach a vyvojovych etapach ludského jedinca ma charakter jedinej a najdélezitejsej
pohlavnej cinnosti.*“"”” S argumentom, Ze je bezna, nie je mozné nesuhlasit, aj ked’ len
v kvantitativnej rovine, t. j. Ze sa v populécii vyskytuje. Dokonca ani s argumentom, Ze za
niektorych podmienok moéze byt zdrava, napriklad ak sa jedna o snahu zvysit’ u¢innost’
spermii, avSak moralna filozofia musi mierit’ vySSie, ak ma zhodnotit’ priestor onanie
v sexualnej moralke. ,,Vautorny dovod mravnej problematiky masturbacie lezi v tom, Ze
v tomto osamelom ukone nedochddza dvojitého ucelu sexudlnej cinnosti, plodenie
potomstva a prejav vzdjomnej ldsky medzi muzom a Zenou.”® Je to doslova vyber
zamerania na seba a odmietnutie nadviazat’ osobny kontakt s druhym, zahrnut’ ho do svojej
sexuality a zdielat’ jej tajomstvo. Symbolizuje nezrelost’ k moralnemu sexualnemu aktu.'>

Azda najvyraznejSie sa sexudlna perverzia prejavuje v zoofilii. Ide o sexudlny styk

s prisluSnikom iného ZivociSneho druhu, ktory hoci uzndme hodnotu zvierata, nie je pre

toho, kto styk nadvézuje plnohodnotnou osobou, s ktorou zdiel'a emocionalne puto. ,,Je iba

5% Tamtiez, s. 339.

155 Tamtiez, s. 340.

'*® Bezna v kvantitativnom zmysle, kazdy &lovek prechadza v detstve vyvojovym stadiom, v ktorom
spoznava svoje genitalie a v adolescentnom obdobi mnohi vyuzivaju tato praktiku ako nédhradu
nedosiahnutel'ného sexualneho styku.

ST UZEL, R. 1990. Myty a povéry v sexu. Praha : Prace, 1990. s. 74.

158 PESCHKE, K.-H. 1999. KFestanskd etika. Praha : Vysehrad, 1999. s. 379.

1% Porovnaj SCRUTON, R. 1986. Sexual desire : A Philosophical Investigation. London : Weidenfeld and
Nicholson, 1986. s. 319.
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prostriedkom k vybitiu sexudlneho napitia. Uplné oddelenie sexudlneho uspokojenia od
erotickej a duchovnej ndklonnosti je nutne degradujiice a zapriciije frustraciu.“' Je
znakom nezrelej osoby, ktora nedokaze dostat’ svojmu personalnemu potencialu
a uspokojenie svojich tuzob vykonava na tej najzakladnejsSej urovni kopulécie. Je to snaha
o fyzicky akt namiereny proti moralnemu kontextu cloveka, ktory nema okrem
momentalneho mechanického vybitia ziadostivosti ziadny iny ciel, ktory by
charakterizovala tizba po milostnom akte. Je to egoistické vyuzitie zivého tela a mysle pre
svoje osobné uspokojenie. Je to popretie vSetkych moralnych konvencii, ktoré sa viazu na

¥ . 161
telesnost’, dusevnost aj duchovnost’.'®

Podobne v intencidch istych personalistickych
pristupov australskeho etika Petra Singera k niektorym zvieratam, by zoofilia bola
klasifikovana ako moralne nepripustna.

Ako moézeme vidiet' na filozofickej analyze sexudlnej tGzby a jej umiestnenia
v mravnej konstitucii, Uplnd sexudlna liberalizdcia a zrovnopravnenie perverzie
s normalitou v sexudlnej oblasti nie je mozna ani na zdklade filozoficko-etickych
vychodisk, ktoré berti do tivahy kondiciu ¢loveka a jedinecnost’ osobnosti, ktoré st dnes

hlavnym zdrojom noriem spolo¢enského étosu. Snaha o normalizaciu perverzie je

v rozpore s filozofickym zékladom, na ktorom stavia.

3.4 Politizacia sexualnej moralky

V pluralitnej spolocnosti, ktord zahfila viacero tendencii v tvorbe spolocenského
étosu dochadza v stcasnej dobe k snaham o transforméciu sexudlnej moralky na politicky
problém s pravnym rieSenim. Pre fungovanie pluralitnej spolocnosti je efektivny pravny
systém nevyhnutnou podmienkou. Pravo tvori zjednocujuci zaklad, ktory dava kazdému
¢loveku moZnost' obrany v pripade, ak zlyhdva moralka. Sucasne je pre fungovanie
pluralitnej spolo¢nosti nevyhnutnd silnd moralka, ktora bude sluzit ako arbiter sporu
v pripadoch, ktoré nie su predmetom prava. 20. storoCie je obdobim, ktoré na pozadi
skusenosti s totalitnymi reZzimami rozpoznava jedinecnost’ osobnosti a hodnoty kazdého

Cloveka. V dvadsiatom storoci sme svedkami néastupu totalitnych rezimov, ktoré vo svojich

O PESCHKE, K.-H. 1999. KFestanskd etika. Praha : Vysehrad, 1999. s. 410.
1! Porovnaj SCRUTON, R. 1986. Sexual desire : A Philosophical Investigation. London : Weidenfeld and
Nicholson, 1986. s. 291-293.
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Struktirach moci akcentuju mravnu relativizaciu. Ta sa cez politiku dostala k ndstrojom
moci, ktoré umoznili likvidaciu ¢loveka na zaklade jeho politického nézoru. Mravnou
relativizaciou je redukcia cloveka na politicky nastroj a ospravedlnenie likvidacie jeho
osobnosti na zaklade politickej poziadavky. Proti tomuto pristupu sa v dvadsiatom storoci
stavia krestanstvo a filozofické smery, ktoré rozpoznavaju existenciu absolutne platnych
noriem a vyznam kazdej I'udskej osobnosti, ktord ma byt chrdnena pravami vyplyvajicimi
z jej hodnoty. Druhd polovica dvadsiateho storocia je obdobim l'udskych prav a slobod
aprava na individudlnu konstiticiu, rovnako ako je obdobim silnejuceho tlaku na
politizdciu moralky, vratane tej sexuélne;.

Sexudlna revolucia Sestdesiatych rokov bola zaviSenim premeny sexuality
z intimneho tajomstva dvojice na spolocenskil tému celého politického spektra. Mala za
nasledok vyrazné oslabenie mordlnych imperativov spolocenského étosu. Ako uvadza
Roman Joch, ked” moralka uz d’alej nedokazala regulovat medziludské vzt'ahy a bola
odmietnutd, doslo k situdcii, ked’ sa vytratili aj pozitivne kontribucie tradi¢nej moralky
v otdzkach ucty k ¢loveku a vzajomného reSpektu. Tuto medzeru sa dnes snazi politicka
aktivita v otazkach sexudlnych prav zaplnit’ umelymi zasahmi do sexualnej moralky skrze
politiku a legislativu.'®* Ako sme povedali, zapadna kultura druhej polovice dvadsiateho
storo¢ia je kultirou osoby a osobnosti, l'udskych prav aslobdd. Povodny kontext
individudlnych prav jednotlivca, ktoré vychadzaji z jedinecnosti jeho persondlnej
kondicie, sa vSak do oblasti diskurzu o sexualnych pravach presunul v podobe poziadavky
na ploSné uzdkonenie sexudlnych prav aukonCenie spoloCenskej diskusie
0 opodstatnenosti takéhoto zéasahu v prospech umlcania jeho odporcov. Sexualita je
politicky problém, ktory je potrebné riesit' legislativnou cestou, aby boli zachované
sexualne prava mensin. Formuldcia sama o sebe nepredstavuje problém, avSak obsah
tychto poziadaviek je v rozpore s filozofickym vnimanim l'udskej sexuality a perverzie,
ako sme si ju uviedli na zéklade prace Rogera Scrutona. Sexualna moralka spolo¢nosti
zamerane] na kontext osoby, spoloCensky €tos personalizmu sa nachadza v stave kulturne;j
vojny s politickou poziadavkou legislativneho uznania sexualnych prav, ktoré su podla
Roberta Reillyho vysledkom snahy o potlacenie zlého svedomia z moralneho priestupku,

hriechu, racionalizdciou a zmenou sexualnej moralky do podoby, ktord nebude klast’

' Joch, R. 2010. Peklo v masce politické korektnosti. In blog.iDNES.cz [online]. [cit. 2012-04-15].
Dostupné na internete: http://joch.blog.idnes.cz/c/159613/Peklo-v-masce-politicke-korektnosti.html
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tomuto zlému svedomiu podnet pre pocit zlyhania.'®

Vnutri zapadnej kultary dnes
prebieha zapas o podobu spolocenského étosu v otazkach sexualnej moralky, v ktorom na
jednej strane stoji krestanské chapanie duchovnej podstaty I'udskej osobnosti a filozoficka
reflexia individualnej a jedinecnej I'udskej osobnosti, a na druhej strane snaha o politicky
korektni sexudlnu moralku, ktora bude obhajovat’ konanie, podla nabozenskych
a filozofickych zdrojov moralne nespravne. Konanie, ktoré je nemorélne, sa nikdy nemoze
stat moralnou normou. Ak sa vSak nemoze stat’ mordlnou normou, musi byt nutne
protispoloCenské a spolo¢nost’ ho, skrze vnimania smilstva musi odsudit’. Odsudenie vSak
poukazuje na moralne zlyhanie konatel'a spomenutého aktu. Preto je dnes také silna snaha
o presadenie myslienky, Ze akty, ktoré podl'a nabozenskych zdrojov, ako sme si ich uviedli
na zaklade prace Karla-Heinz Peschke a filozofickych reflexii Rogera Scrutona, nie je
mozné integrovat’ do normativity sexudlneho aktu, pokial’ ma byt zachovany jeho moralny
kontext. St vlastne prirodzenym vyjadrenim variability l'udskych inklinacii a na zaklade
tejto prirodzenosti by mali byt’ tieto odchylky rovnocenné s priemerom. Je to vSak omyl,
ktory vyplyva zo zameny chéapania pojmov prirodzeny a normalny. Akokol'vek je totiz
napr. homosexualita interpretovand ako prirodzend, vzdy ide o odchylku, ktord nemdze byt
moralnou normou. Rozpoznanim odchylky ako normy by sa zo sexudlnej moralky, resp.
z moralky vSeobecne, stratila kategoria hriechu, ktora je vSak pre fungovanie sexudlnej
moralky nevyhnutnd, ako sme si ukézali v nasej filozofickej reflexii.

NaboZenské a filozofické zdroje tvoria v takejto konStelacii prirodzent reakciu
spoloCenského ¢étosu na ukoncenie platnosti predchadzajucich usmerneni a regulacii
vytvorenim novej podoby sexudlnej moralky na ziklade dominantnych kultarnych
faktorov. Preto je nutné, aby sa v sexudlnej moralke presadili také tendencie, ktoré
zodpovedaju komplexnému chépaniu sexuality v celom kontexte chépania ¢loveka tejto
doby. Pre spoloCensky étos by presadenie sexudlnej moralky, ktord nezodpovedéd jeho
Struktare bolo cudzim prvkom, ktory by sa dokazal udrzat’ ako legislativny pocin, ale do
SirSieho kontextu moralky by sa nedokdzal zaradit’ a produkoval by nestabilné spoloc¢enské
institacie. ,, Spolocnost’ dokaze ustat” akékolvek mnozZstvo osob, ktoré sa snazia presadit

svoje vlastne moralne poklesky ako verejnii agendu. Ale nedokaze prezit, ako nahle prijme

! REILLY, R. R. 1996. Culture of vice. In National Rewiev [online]. 1996, [cit. 2012-04-15]. Dostupné na
internete: http://catholiceducation.org/articles/civilization/cc0020.html
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obhajobu tychto mordlnych pokleskov za vlastnu. To je to, co je v stavke v kulturnej

. w64
vojne.

3.5 Kategoria kvality ako zdroj sexualnej moralky

V spolocnosti dnes panuje nazor, Ze dnesna doba nezi¢i sexualnej moralke, pretoze
sexualna konvencia nezodpoveda niekdajSej predstave sexualnej moralky. Avsak
vzhl'adom na analyzu sucasnych trendov v spolo¢enskom étose musime konstatovat’, ze
tieto ndzory nie su pravdivé. To, ¢o sa v skutocnosti deje, je zapas o podobu sexualnej
moralky a sexudlneho hriechu v kontexte spoloenského étosu stidasnej kultiry. Ci uz ide
o nabozensku alebo filozoficki podobu sexudlnej moralky, td je dnes viazand na
individudlnu osobnost’ ¢loveka, nie na konkrétne pravidla o nemoralnosti konkrétnych
sexualnych praktik. Z analyzy zdrojov sexudalnej moralky v sucasnosti vyplyva, Ze jej
podoba je dialogickd, individualistickd, intimitizovana a personalizovana. Od polovice
dvadsiateho storocia sa podoba sexudlnej moralky zmenila, resp. bola znovu vytvorena na
zaklade prevladajucich tendencii. Tato skuto¢nost’ poukazuje na univerzalny charakter 6.
prikazania ako reprezentdciu sexudlnej mordlky. Snaha kultiry o regulaciu sexualnych
vzt'ahov nezmizla a zatial' ani nebola nahradend legislativou. Jednoducho cerpa z inych
zdrojov, ktoré zodpovedajii predstave o mordlnom poklesku v konkrétnej podobe
v konkrétnej dobe.

Dvadsiate storoCie predstavuje v historii sexudlnej moralky jedinecné obdobie,
v ktorom moéZeme pozorovat’ snad’ vSetky motivy vykondvania reguldcie a usmerfiovania
sexuality, ktoré sa vyskytli v predchadzajlicej historii zapadnej kultary. Dalo by sa
povedat’, Ze siCasny stav sexudlnej moralky je vysledok celého tohto vyvoja, ktory sa
odohral zhruba v rovnakom c¢ase, ¢o bolo sposobené pluralizaciou spolo¢nosti, ktora presla
z monokultirnej na multikultarnu. Z diskurzov, ktoré sa odohravaji mimo naboZenstva sa
pojem , nezosmilnis“ Uplne vytraca asexuilna mordlka nachddza nové, predtym
nepreskimatel'né pramene. Toto storocie dalo moralnej filozofii prileZitost sledovat
komparativny experiment nazivo, dokonca sa ho priamo zucastnit’ a sledovat’ jeho
premeny. Otazka sexualnej moralky je v tomto obdobi rozpadu kohéznej spoloCnosti na

mikrospolocenstva otdzkou ich samostatného vyhranenia a individualizdcie. Svojim

164 Tamtiez.
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spdsobom je to paralela ku gréckej tradicii konstitucie cnostného ¢loveka, rimskej pudcitii
upadku mravov a krestanskému zasahu do tajomstiev sexudlnych vzt'ahov laskou, ktora
musi byt osobnym vyjadrenim. Tiez je to obdobie politickych zasahov do sexualnej
moralky, ktoré sa snazia o odstranenie koncepcie smilstva zo sexualnej moralky a plosni
normalizaciu hriechu na zaklade jeho prirodzenej povahy, nebertic do uvahy potrebu
moralnych pravidiel prekondvat prave tito hrieSnu prirodzenost v aSpiracii ku
skvalitiovaniu svojej osobnej moralnej kondicie.

Zaroven je 20. storoCie obdobim, ktoré ponuka pochopenie vlastnej sexuality a jej
ulohy v naSom zivote rovnako, ako zvadza k strate zmyslu pre rozliSenie v zéplave
protichodnych informdcii. Tzv. lifestylové magaziny kazdy denl plnia stanky novymi
zisteniami o zaruc¢ene fungujlcich praktikach, o prevratnych zisteniach na poli sexudlnej
rozkoSe a radami ako usporiadat’ svoj milostny zivot. Zda sa, akoby sme boli svedkami
vytvarania nového zdroja sexualnej moralky. Z ¢riepkov informacii, ktorymi je presytena
modernd internetova mytologia od tych, ktoré sa priamo zaoberaji sexudlnymi praktikami,
cez pornografické stranky az po magaziny uréené¢ pre jednotlivé pohlavia je mozné
vypozorovat’ jeden zvlaStny fenomén. VSetky tieto ,,zaruené* informécie sa v posledku
tykaju kvality sexualneho vykonu. Akoby kvalitné prevedenie tikonu preberalo na seba
ulohu v spoloCenskom ¢tose. Netreba ani skiimat’ prili§ hlboko, staci si otvorit’ stranky ako

www.magazin.sk, www.maxim.sk, www.badman.sk, www.diva.sk, www.feminity.sk,

apodobné, ahned” ndm udrie do o¢i neustdla poziadavka na porovnavanie vlastnej
potencie s idedlom. Okrem toho, ze ide o zdroje modernych mytov o najnovsich
poznatkoch sexuoldgie, ide aj o vyjadrenie snahy prekonat’ akysi podvedomy pocit
neadekvéatnosti.

Dopad tychto informacii na psychiku ¢loveka je vel'mi tazko odhadnutel'ny, ale isté
je, ze je obrovsky. Moderné masové komunikacné prostriedky pontkaju uz prezuté
informacie, ktoré je vel'mi 'ahké stravit’ a podvedome preniest’, s vicSou ¢i mensou ujmou,
do vlastnej ekondémie slasti. AvSak spoloénym menovatelom stile ostiva byt lepsi,
zdatnej$i milenec. Ide o pozoruhodny trend na poli sexudlnej moralky, pretoze hoci bola
schopnost’ splnit’ si manzelski povinnost’ stcastou stredovekého manzelského prava,
o kvalite tohto tikonu sa nikdy neviedla taka Siroka debata, ze by sa schopnost’ adekvatne
uspokojit’ sexualneho partnera stala kritériom hodnotenia kvality vztahu. Zatial’ je eSte

skoro odhadnut, ¢i vznika novy typ sexudlnej moralky. V kazdom pripade je dvadsiate
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storo¢ie tematizaciou kvality sexudlnych vztahov ¢i uz v ndboZenskych, vedeckych,
filozofickych alebo lifestylovych zdrojoch.

Zijeme v dobe, ktorej atmosféra je naplnena snahou o individualne naplnenie
partnerského Zivota, v akejkol'vek podobe. Navzdory monstruéznosti niektorych
informdcii sa zd4, Ze diskurz v mene upevnenia sexudlnej moralky nebol v tomto bode
nikdy taky jednotny. To, ¢o sa v Sest'desiatych a sedemdesiatych rokoch objavilo ako kriza
sexualnej moralky, v skuto¢nosti podnietilo neuveriteIne plodni debatu o moznostiach,
ktoré spolo¢nost’ ma na to, aby dokazala vytvorit’ nové regulacné mechanizmy. Pluralitna
spolocnost’ je este stale relativne novy fenomén, preto nie je zvlastne, ze prislusné sexudlne
moralky, ktoré budu reprezentovat’ poziadavky spolocenskych étosov este len vznikaju.
Dovol'ujeme si tvrdit, Ze Crtajiica sa beznadej individudlneho naplnenia osobnych tizob,
moze viest’ k upevneniu partnerskych vzt'ahov. Malo¢o posuva ¢loveka k ¢loveku viac ako

prospekt zufalstva zo samoty.
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ZAVER

Nasa praca snazvom ,,6. prikdzanie — paralely medzi sexudlnou moralkou
a spolocenskym étosom v kultire zapadnej spolocnosti®“ sa snazila o filozoficku reflexiu
sexualnej moralky z hladiska jej restrikcie vzhl'adom na tie Casti spolocenského étosu,
ktoré sa stali zdrojom jej imperativov. Bolo naSim cielom preukazat' skutocnost’, Ze
v kazdom obdobi dejin zapadnej spolocnosti existovala kultirna poziadavka na vytvorenie
regulacnych mechanizmov a imperativov, ktoré usmernia sexudlnu prax do roviny
korelacie s poziadavkou potvrdzovania tejto kultary. Vzhladom na komplexnost
prepojenia spolocenského étosu a sexudlnej moralky sme sa zamerali na kultarne zdroje,
z ktorych cerpaju svoje imperativy, a z ktorych odvodzuju formulaciu sexualnej moralky.
V préci sme filozofickou reflexiou sledovali premeny javu sexudlnej moralky v réznych
podobach, ktoré na seba brala v kultarach, ktoré sa stali piliermi zapadnej spolo¢nosti.

V prvej kapitole sme analyzovali dva zdroje, z ktorych sexualna moralka vychadza
predtym, ako v zapadnej kultire dostane podobu nezosmilnis. Najprv sme analyzovali
zdroje sexualnej moralky v antickom Rime, ktoré vychadzaji z konvencie, mytu plodnosti
a politickej poziadavky na konstiticiu reprezentantov obce. Druhym analyzovanym
kultirnym zdrojom sexudlnej moralky je klasicka grécka filozofia. V tejto Casti prace
modzeme vidiet, ako sa najrozvinutejSia Cast kultary stdva dominantnym zdrojom
spolocenského étosu skupiny, ktord méa najvicsi podiel na rozvoji tejto kultary. V prvej
kapitole preukazujeme, Ze vyznam sexudlnej moralky lezi v jej uplatneni prave v tych
Castiach spoloc¢nosti, ktoré st kultirne dominantné a maju tlohu pri jej riadeni a vytvarani.

Druhé kapitola predstavuje najrozsiahlejSiu Cast’ prace, v ktorej analyzujeme obsah
6. prikdzania skrze jednotlivé zlozky sexudlnej morédlky, ktoré sa podielaju na jej
uplatneni. SnaZime sa poukézat’ na fakt, Ze vyznam 6. prikdzania lezi v podobe formalneho
prikazu nezosmilnis, ktoré reprezentuje kultiurnu poziadavku na dodrziavanie stanovenej
sexudlnej moralky v spolo¢nosti. Univerzalna platnost’ tohto prikazania spociva v doraze
na potrebu stanovenia hranic sexuality. Konkrétnu podobu prikdzania vSak vytvara
spolocensky étos tym, ze stanovuje normy spravania, ktoré zodpovedaju kvalite kultury.
Nasa filozoficka reflexia nas vedie k zaveru, Ze 6. prikdzanie je prikazom k dodrZiavaniu
najvysSich moralnych Standardov kultury.

V tretej kapitole sme sa zamerali na analyzu a komparaciu zmien v sexudlnej
moralke v 20. storo¢i, v sti€asnej pluralitnej podobe zapadnej kultury. V§imame si, ako sa
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diskurz o sexudlnej moréalke presunul z oblasti ndbozenstva do oblasti vedy, ktora
preformulovala vyznam smilstva z ndbozenského chdpania usmerfiovania rozko$i na
odchylky od stanovenej normy v kopulédcii. Ukdzali sme, ako tento prenos sexu
z krest’anského intimneho tajomstva na predmet verejnej diskusie az do bodu invazie vedy
do manzelskej spalne deformoval vnimanie l'udskej sexuality, ktoré sa prenieslo do
sexualnej revolucie v podobe radikdlneho odmietnutia sexudlnej moralky v mene
animalnej prirodzenosti. Existencia roznych tendencii v pristupe k sexualnej moralke
a hriechu nam umoznila v tejto kapitole porovnanie vnimania vybranych problémov na
pozadi kultirnej vojny, ktora sa dnes vedie o podobu sexudlnej moralky. 20. storo¢ie ndm
umoziiuje porovnavat mieru reflexie personalneho zalozenia cloveka, ktord je dnes
sucastou spolofenského étosu, v mordlnych a politickych vychodiskach snahy
o konstitaciu sexudlnej moralky. Z komparécie vyplyva, Ze zatial' ¢o moralno-filozofické
vychodiska formulujii novi podobu hriechu smilstva, politicka aktivita sa predovsetkym
snazi o odstranenie kategorie hriechu zo sexualnej moralky. Z uvedenych analyz vyplyva,
ze skuto¢nou funkénou sexudlnou moralkou moéze byt iba koncepcia obsahujica kategoriu
hriech.

Zapadna kultara v priebehu svojej historie konstituovala vyznam 6. prikdzania na
zéklade spolocenského étosu svojej kultiry, vyuzivajuc pri tom vSetky jej zdroje, ktorymi
disponovala. Preto je sexualna moralka integralnou si€astou kultury a jej deformécia vedie
ku kultarnej vojne, ako tento stav pomentva Robert R. Reilly, ktord nie je vyjadrenim
prirodzené¢ho prechodu k novym podobam spolocenského étosu, ale je vysledkom snahy
o zrovnopravnenie toho, ¢o spolocnost’ povazuje za moralny poklesok, prestupenie zdkazu
s moralnou normou. Filozofickou reflexiou problematiky sexudlnej moralky ako prevencie
hriechu sme dospeli k zaveru, Ze je imperativne, aby sexudlna moralka bola vysledkom
chépania toho, ako sa previnenia proti spolocenskému étosu odrazaji na podobe kultury. Je
ulohou sexudlnej moradlky usmeriiovat’ l'udské prirodzené pudy do podoby, ktora je

v korelacii s platnym spolocenskym €tosom a je prejavom kultary jednotlivca.
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