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ABSTRAKT

TALCIKOVA, Adriana: Celodenny vychovny systém ako (mozny) nastroj inkluzivnej
edukécie. Diplomova praca. Trnavska univerzita v Trnave. Pedagogickd fakulta, Katedra
pedagogickych §tadii. Veddci zavereénej prace: Mgr. Ivana Suhajdova, PhD. Trnava:
Pedagogicka fakulta 2017. 69 s.

Ciel'om prace bolo predstavit’ celodenny vychovny systém ako jeden z moznych nastrojov
podpory inkluzivnej edukéacie ziakov v beznych $kolach. Z toho dévodu teoreticka ¢ast’ prace
predstavuje historicky prierez vzniku inkluzie. V praci su vymedzené zakladné pojmy, ktore sa
snou spajaju. Predstaveny je tu icelodenny vychovny systém, jeho vymedzenie, zaCiatky
uvadzania do praxe, overovanie jeho efektivity, jeho funkcie, ciele iobsah ajeho vyhody
i nevyhody. V empirickej Casti prace sme sa zamerali na vypracovanie modelu celodenného
vychovného pdsobenia, ktory by mohol byt zavedeny do beznych zakladnych §kol. V ramci
jeho overovania sme sa zamerali na pedagogickych a odbornych zamestnancov tychto $kol,
u ktorych sme zistovali ich nazor na nas navrh modelu celodenného vychovného systému.
Podla zisteni sme na§ navrh modelu celodenného vychovného pdsobenia prepracovali

a v zavere sformulovali odporacania pre prax.

KPacové slova: integracia, inkluzia, celodenny vychovny systém, volny cas, priprava na

vyucovanie.



ABSTRACT

TALCIKOVA, Adriana: Daylong educational system as an (potential) instrument of inclusive
education. Master’s thesis. Trnava University. Faculty of Education, Department of
Educational Studies. Tutor: Mgr. Ivana Suhajdova PhD., Trnava: Faculty of education, 2017,
69 p.

The aim of the Master’s thesis deals with daylong educational system as a possible instrument
of support inclusive education in mainstream schools. The theoretical part presents a historical
cross-section of inclusion. The paper defined the basic concepts, which are associated with it.
The work presents also a daylong educational system, its definition, and the beginnings of
putting into practice, verifying its effectiveness, its functions, goals and content and also its
advantages and disadvantages. In the empirical part, we focused on developing a model of
daylong educational system that could by implemented in regular primary schools. As part of
the verification we have focused on pedagogical and professional staff of these schools for
which we are seeking their views on our model. According to the findings, we redesigned our
model of daylong educational system and in conclusion we formulated the recommendations

for practice.

Key words: integration, inclusion, daylong educational system, free time, preparation for

teaching.
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UvoD

Témou naSej diplomovej prace je celodenny vychovny systém v kontexte inkluzivneho
vzdeldvania v beznych zakladnych $kolach. Podla nasho nazoru je inkluzivne vzdelavanie
stale aktualnou témou, nakol’ko sa 0 podmienkach na rovnopravne vzdelavanie pre vSetkych
hovori i v dokumente Uciace sa Slovensko, ktory je Narodnym programom rozvoja vychovy
a vzdelavania (V. Burjan a kol.,2017). Podl'a nasho nazoru je jednym z efektivnych nastrojov
podpory inkluzivneho vzdelavania celodenny vychovny systém, ktory bol doteraz zamerany
len na $koly, v ktorych sa vyskytuje va¢sie mnozstvo ziakov zo socialne znevyhodnujuceho
prostredia. V nasej praci sa v§ak zameriavame na celodenny vychovny systém, ktory by mohol
byt implementovany do beznych zakladnych $kol bez rozdielu.

Nasa diplomova praca ma teoreticko-empriricky charakter. Teoretickd cast prace je
zlozend z dvoch hlavnych kapitol, pricom prvd sa zameriava na postupny vyvoj postojov
K 'udom s odlisnostami. V druhej polovici kapitoly sa uz venujeme samotnej inklazii, S jej
vyhodami, nevyhodami a ciel'mi. Druhd kapitola je zamerana na definovanie celodenného
vychovného systému. Zaoberame sa r6znymi snahami o jeho zavedenie do praxe, overovanie
jeho efektivity, pozitivami a negativami, ktoré prinasa. Nakolko je cielom naSej prace
vytvorit navrh modelu celodenného vychovného systému v tejto kapitole sa venujeme
podrobnejsie ijeho funkcidm, zédsaddm, jeho obsahu, cielom, ktoré sleduje i metddam
a formam, ktoré sa vyuzivaju pri jeho realizécii.

Empiricka Cast’ prace tvoria dve kapitoly. V tretej kapitole predstavujeme uvedeny ciel
prieskumu, ktory sme si rozdelili na Ciastkové ciele, definujeme prieskumnti metddu, ktort
sme pouzili pri realizovani nasho prieskumu a priblizujeme prieskumna vzorku. Cielom
empirickej Casti naSej prace bolo zistit' nazory pedagogickych a odbornych pracovnikov
beznych zakladnych §kol na naS ndvrh modelu celodenného vychovného systému. Podla
zisteni z prieskumu sme potom na§ model prepracovali aVzavere nasSej prace sme

sformulovali odportcania pre prax.
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TEORETICKA CAST

1 OD SEGREGACIE K INKLUZIT

Integrécia je pojem, s ktorym sa Coraz viac stretivame v nasej spolocnosti. Integracia je,
podla Zakona 245/2008 Z. z., urCena ziakom so S$pecialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami (d’alej len SVVP) ato st Ziaci, ktori maju zariadenim vychovného poradenstva
a prevencie diagnostikované SVVP na zéklade rozhodnutia stidu (vynimajiic deti umiestnené
do $peciadlnych vychovnych zariadeni). Specidlna vychovno-vzdelavacia potreba je
poziadavka na zmenu obsahu, metdd, podmienok a foriem vo vychove a vzdelavani pre ziaka,
ktoré vyplyvaja z jeho zdravotného znevyhodnenia alebo vyvinu v socialne znevyhodiujicom
prostredi (dalej SZP). K ziakom so SVVP teda zaradujeme Ziakov so zdravotnym
znevyhodnenim (so zdravotnym postihnutim, chorych alebo zdravotne oslabenych,
s vyvinovymi poruchami, poruchou sprvania), zo socialne znevyhodiiujuceho prostredia

a ziakov s nadanim. Pre pribliZzenie pojmu inklizia v Kratkosti predstavime historiu jej vyvoja.

1.1 Historické cesta k inkluzii

Z histérie nam je zname, ¢o uvadzaju aj J. Fischer a J. Skoda (2008), Ze v obdobi staroveku
aZ po obdobie ranného stredoveku prevladal represivny postoj I'udi k odli$nostiam ako takym.
Tento postoj podla autorov chape diet’a s odlisnostou ako neschopné, nepotrebné az neziaduce
a postoj spolocnosti k takémuto jedincovi bol T'ahostajny, vdcSinova spoloCnost odmietala
jedincovi s odli$nost'ou poskytnat’ pomoc a dokonca dochadzalo az k jeho likvidacii, napriklad
v starovekej Sparte a Rime je nam historicky znama infanticida'. V obdobi stredoveku
prevladal segregacny postoj, ktory charakterizuji ako proces vylucenia, ponechanie jedinca

s odlisSnostami ndhodnej pomoci pri¢om mal len minimalne moZnosti sebarealizacie.

1 Infanticida — v starovekej Sparte a Rime, zabijanie deti z obavy, Ze by sa neuzivili (G. Brukker, J. Opatikova,
2006)
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Zmenu priniesol podla autorov (tamtiez) az charitativny postoj, ktory V. Lechta (2013)
spaja s obdobim renesancie. Tento postoj bol postaveny na institucionalnej pomoci jedincom
s odliSnost'ou, ktori boli vnimani ako neschopni sa 0 seba postarat’ a vyzadovali starostlivost’
inych. Toto novoveké obdobie prinieslo nové objavy a poznatky, ktoré podnietili prvé pokusy
0 vzdelavanie ludi s postihnutim. Vyvrcholenim tohto obdobia bolo obdobie osvietenstva,
kedy na zaklade novatorskych myslienok, napr. F. Bacona (ktory sa zaoberal problémami
sluchu a reci a potrebou institucionalizacie starostlivosti o tieto deti), J.A. Komenského (ktory
presadzoval vzdelavanie pre vsetky deti bez rozdielu) alebo J. Locka (ktory sa zaoberal
diagnostikou a rozdelenim mentélneho postihnutia) a mnohych inych, spologenskych zmien,
rozmachu exaktnej vedy sa postupne preslo, podla J. Fischera aJ.Skodu (2008)
k humanistickému pristupu, ktory vychadzal zo zachovania déstojnosti kazdého ¢Eloveka
a institucionalizovane;j starostlivosti o I'udi s postihnutim.

M. A. Winzerova (cit. podla V. Lechta, 2013) hovori, ze v obdobi osvietenstva zacali
vznikat’ prvé ustavy a zariadenia napr. v Nemecku avo Svajéiarsku. Vyvoj starostlivosti
o0 jedincov s postihnutim napredoval pomerne rychlo atieto zmeny avyvoj spolo¢nosti
podnietili vznik segregovanej vychovy a vzdelavania, co M.A. Winzerova (tamtiez, 2013, s.
26) oznacuje ,,za prechod od izolacie k segregacii.” J. Komora a R. Polakovi¢ova (2013, s. 19)
pouzivaju pojem separacia, ktort definuji ako ,,proces, ktory oddeluje jednotlivca od
majoritne] (dominantnej) skupiny.”“ A. Vancova (2010, s. 140) definuje ,,Segregovana
edukacia sa Vv pedagogike chédpe ako oddelena vychova, vzdelavanie a vyucovanie
jednotlivcov, ktori sa odliSuji od svojich vrstovnikov v nejakych urcenych znakoch (napr.
z hladiska pohlavia, rasy, vierovyznania, etnickej prislusnosti, narodnosti a pod).“ V. Lechta
(2013) v spojitosti stymto obdobim uvadza pozitiva inegativa, ktoré nam priniesla

segregacia.
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Tab. ¢. 1 Pozitiva a negativa segregéacie (V. Lechta, 2013)

Pozitiva Negativa

proces fragmentacie, zamerany vel'mi uzko
0 l'udi s postihnutim sa staral odborny | len na isty druh postihnutia, ktory sposobil
personal, stratu komplexného pohl'adu na jedinca,

postupnu unifikéaciu (zjednotenie) vo
vzdelavani a v postupoch liecenia deti
s postihnutim, ktora eliminovala jedinecnost’
a Specifickost’ postihnutia konkrétneho
diet’at’a.

pokrok v roznych metddach a pristupoch vo
vzdelavani,

vznik pomocnych tried pri beznych skolach,

zaciatok vyuzivania umenia pri praci
s jedincami s postihnutim (umelecké terapie),

vyuZzivanie Braillovho pisma a pod.

J. Komora a R. Polakovi¢ova (2013) podobne ako V. Lechta (2013) uvadzaju, ze separacia
vedie Kkizolacii, ktora spdsobuje trieStenie socialnej pozicie jednotlivca a stagnaciu
socializacie. V selektivnych $kolach ide o to, Zze vytriedime ziakov podla uréitého znaku,
ktory povazujeme za dolezity aby mohol jedinec lepSie fungovat. Ako d’alej autori uvadzaja
(tamtiez, s. 20), selekcia dostava ziakov do situécie:

,, - znizenych narokov,“ ktoré akoby potvrdzovali neschopnost’ Ziakov a napomahali k ich
rezignacii a ku zmiereniu sa s rolou malo uspe$nych ziakov,

,» - akceptovania ich znizenej ucebnej vykonnosti ako samozrejmosti,” a nikto sa uz nesnazi
organizovat’ efektivne formy néapravy,

,, - absencia spoluziakov,* ktori by svojimi lep§imi vysledkami motivovali ostatnych k lep§im
vykonom,

,, — deficit ucitel'ov,* ktorym by zalezalo na lepSich vysledkoch svojich Ziakov a hl'adali by tak
individualne moZznosti zlepSovania sa ziakov.

Myslime si, ze v dobe, vktorej sa separacia/segregacia zacala vyvijat bola velkym
posunom Vv starostlivosti o I'udi s postihnutim, narusenim ¢i ohrozenim (d’alej len PNO), no tak

ako sa vyvija naSa spoloCnost je potrebné, aby sa vyvijala aj starostlivost o l'udi
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s odlisnostami. Preto je podl'a nasho nazoru ddélezité, ze si rodicia, odbornici i verejnost
postupne uvedomovali, ze ak dieta dostaneme prostrednictvom separacie do vysSie
spominanych situdcii, osobnostne bude stagnovat’ a rozvijat’ sa bude len ve'mi pomaly, ak
vobec.

Zaciatok zmeny mozeme podla V. Lechtu (2013) pozorovat od druhej polovice 20.
storoCia, kedy sa segregacia zaCala postupne menit’ na proces integracie. O. Miller (2001)
hovori, ze pojem integracia pochddza z latinského slova integratio, integer, ¢o v preklade
znamena uplny, nenaruseny ateda mézeme povedat, ze je to odborny pojem vyjadrujuci
scelovanie, zjednocovanie a spajanie do jednotného celku, na ¢om sa zhoduje aj s definiciami
inych autorov napr. A. Vancovej (2010) a A. Rakousovej (cit. podla J. Komora, R.
Polakovicova, 2013). V. Lechta (2009, s.10) uvadza ,slovo integracia by sme mohli

3

charakterizovat’ pojmom tolerancia.“ Hovori, Ze zatial’ ¢o pri segregéacii boli zvyhodiovani
Ziaci s lepS$im ucebnym potencialom, integrany proces sa zameral na ,,8pecifické vekove,
resp. vyvinové osobitosti a vytvaranie roznych stimula¢nych programov podla $pecifik
jednotlivych druhov a foriem postihnutia.” J. Corbett (cit. podl'a J. Komora, R. Polakovi¢ova,
2013) pojem integracia charakterizuje slovami: ,,vstup, ak sa moze§ prisposobit.* Autori
(tamtiez) uvadzaja, ze cielom integracie je socializacia a spoluzitie jedincov s odliSnostami
spolu s intaktnou populaciou. V pripade Skolskej edukacie pod fou chapeme spolo¢ni
vychovu a vyucovanie.

Myslime si, Ze mnohi by si pod tymito vysvetleniami mohli predstavit, Ze integracia
zjednoduSene znamena to, Ze sa jedinci s odliSnostami vzdelavaji spoloéne s intaktnymi
ziakmi v jednej triede. Autor E. Begemann (cit. podla J. Komora, R. Polakovicova,2013) vSak
uvadza, ze to eSte na integraciu nestaci, pretoZe integracia ma akceptovat’ ¢loveka v jeho
originalite a spolo¢nost mu ma umoznit' realizovat sa v kazdej oblasti. V tomto pripade
hovorime teda o heterogénnej skupine, v ktorej vSak podporujeme kooperaciu a zapojenie
vsetkych ziakov do vychovno-vzdelavacieho procesu.

Zakon ¢. 245/2008 Z. z. o vychove avzdelavani (Skolsky zakon) o zmene a doplneni
niektorych zékonov Skolsku integraciu charakterizuje ,,Skolskou integraciou sa rozumie
vychova a vzdelavanie deti alebo Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
v triedach §kol a Skolskych zariadeni urCenych pre deti alebo Ziakov bez Specidlnych

vychovno-vzdelavacich potrieb.
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J. Jesensky (2000) rozlisuje dva zakladné pristupy k integracii:

- asimilacny pristup, ktory vyjadruje to, Ze integracia je len problémom jedincov
s odlisnostami, vyjadruje nadradeny pristup, stotoznenie minority s majoritnou spolo¢nostou
a teda ich splyvanie;

- koadaptaény pristup, ktory vyjadruje, ze integracia je partnerskym vzt'ahom, je problémom
oboch skupin a malo by ist’ o partnerské spolunazivanie tychto skupin.

Myslime si, Ze je nam teraz jasné, ze integracia teda zaClenuje jedincov s postihnutim,
narusenim alebo ohrozenim do beznych tried beznych §kol kde sa mézu taktiez vyskytnat
problémy, ¢i uz zo strany vedenia Skoly, pedagégov a odbornych zamestnancov, intaktnych
ziakov i rodicov tychto ziakov. J. Komora, R. Polakovic¢ova (2013) uvadzaju, ze reakcie Skoly
na novo vzniknutu situaciu moézu byt’ rézne a to napriklad:

- popieranie rozdielnosti,

- reSpektovanie odlisnosti ale odmietanie diferencovaného pristupu,

- reSpektovanie odli$nosti a diferencovanie vzdeldvania (prostrednictvom napr. IVP). Preto
povazuju za potrebné uviest, Ze integrdcia nesmie prebiechat na tkor intaktnych Ziakov.
Filozofia integracie je teda, podl'a nich (tamtiez, 2013) postavena na koadaptacii — spolo¢nom
partnerskom spolunazivani minority i majority, v ktorom su reSpektované a akceptované
prava, hodnoty i potreby oboch skupin. Tak ako vSetko v naSej spolo¢nosti aj ndzory a postoje
k jedincom s postihnutim, narusenim ¢i ohrozenim sa menia a vyvijaju a v sucasnosti sa ¢oraz
CastejSie hovori o nahradeni pojmu integracia inkliziou, ktord by mala byt akymsi posunom
vpred. Nakolko sa v naSej diplomovej praci venujeme celodennému vychovnému systému
(d’alej len CVS) ako jednému z moznych nastrojov inkluzivnej edukacie priblizime si ho

v samostatnej podkapitole.

1.2 Charakteristika inkluzie

Inkluzia sa ¢oraz viac dostava do povedomia vsetkych tcastnikov vychovno-vzdelavacieho
procesu, odbornikov no i laickej verejnosti. Ako uvadza E. GajdoSova (2014) inkluzivne
vzdelavanie sa netyka len vybranych Statov, ale zaradila sa medzi okruhy podsobnosti
nadnarodnych institicii ako napriklad OSN a UNESCO. Tento pojem, sa zacal vyraznejsie

pouzivat’ v 90. rokoch 20. storo¢ia vychadzajic z dokumentu The Salamanca Statement, ktory
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bol prijaty v roku 1994 na Svetovej konferencii UNESCO. Tento dokument deklaruje pravo
kazdého dietat’a na vzdelavanie. Pojmovy posun nastal podl'a A. Vancovej (2010, s. 412) po
uverejneni zaverov z rokovania UNESCO — Vybor pre prava deti OSN - 6.9.1997, v ktorych
sa uvadza ,,inkluzia je postoj, ktory sa zaklada na presved¢eni, ze vSetci 'udia su rovnopravni
amaju byt vazeni acteni.“ Pojem inkl(zia obsahuju aj dokumenty: Lisabonska stratégia
(zasadnutie eurdpskej rady v marci 2000), Dohovor OSN o pravach ludi s postihnutim
(december 2006), ktory zaviazal $taty k transformacii Skolstva a presadzovaniu inkluzivneho
vzdelavania. InklUzia teda vychadza z poznania, ze spoloc¢enstvo T'udi sa sklada z jedincov,
ktori sa od seba viac ¢i menej odliSuju. Vytvaraji tym roznorodé spolocenstvo, v ktorom su
reSpektované schopnosti kazdého jedinca, ktoré st prinosom pre celok. J. Michalik (cit. podl'a
O. Miiller a kol., 2001, s. 10) vysvetl'uje pojem inklazia ako ,,za¢lenenie ¢i prijatie dietat’a so
Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami napr. do prostredia tzv. beznej triedy.” Za
zakladnti podmienku inklazie povazuje prostredie, ktoré ,,ocefiuje odliSnost’ v neohrozenej
a otvorenej atmosfére bez diskriminécie a predsudkov.”“ Z toho vyplyva, ¢o uvadza aj M.
Zelina (2014), ze pri integracii ide o prispdsobenie sa jedinca prostrediu (prostredie sa nemeni)
a pri inkldzii ide o prispdsobenie prostredia jednotlivcovi/skupine (zmena prostredia).
Stotozfiujeme sa s hdzorom V. Lechtu (2009, s. 10) a J. Corbetta (cit. podl'a J. Komora, R.
Polakovicova, 2013, s, 21), podl'a ktorych je pojem inklGzia synonymom pojmu ,,akceptacia‘
avyjadruje ju formuldcia ,,vstip, tu si ctime odliSnosti, tu mézes byt’ taky, aky si...” Podl'a
tychto definicii teda moézeme inkliziu chapat’ ako vysSiu formu integracie, v ktorej sa obe
skupiny prispdsobuju sebe navzajom pri¢om to ani jedna z nich nechape ako okliestovanie
svojich prav ¢&i schopnosti ale skor ako prinosné pre seba navzajom apre dobro celého
spoloCenstva, v ktorom Ziji. Inklizia sa vSak da dosiahnut’ len zmenou myslenia vSetkych
¢lenov spolo¢nosti a ich ochotou akceptovat’ jedinca aj s jeho odliSnostami (J. Komora, R.
Polakovi¢ova, 2013). Mnohi autori ako napriklad L. Pozar (2009) vsak uvadzaju, Ze inkluzia
zasiahla mnohé spoloc¢nosti nepripravené a preto neodporuica, aby sa nds vzdelavaci systém
okamzite zbavil Specidlnych §kol, nakol’ko Ziaci, ktori su v nich vzdelavani uz nie st zd’aleka
tak vyliceni ako kedysi. Autor si dokonca mysli, Ze v tejto stvislosti sa uZ nemusi pouZzivat
pojem segregacia. Hovori skor o dvoch odlisnych moznostiach vzdelavania — inkluzivne

vzdelavanie a vzdelavanie ziakov s rovnakym postihnutim, ktoré ma stale svoje opodstatnenie.
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Napriek tomu vsak UNESCO vydalo v roku 2009 usmernenie ,,Inkluzivne vzdelavanie:
cesta do buducnosti,” ktorym sa jednotlivé Staty Eurdpskej unie zaviazali, ze postupne
vytvoria podmienky potrebné pre aplikaciu inkluzivneho vzdelavania do praxe. Pricom
Slovenska republika ju ratifikovala? v novembri 2011 (E. Gajdosova, 2014). Nasledne na to
Vlada Slovenskej republiky prijala koncepciu inkluzivneho vzdeldvania a zaéiatkom roka
(februar) 2012 si uvedomila, ze je potrebné legislativne vymedzit' zakladné pojmy ako
segregacia a inklizia, ako vsak uvadza i M. Zelina (2014) v skolskom zakone 254/2008 Z. z.
sa dodnes pojem inkluzia nenachadza. Aj tak sa vSak na Slovensku vytvoril prvy model
inkluzivnej skoly v rdmci Projektu inkluzivnej edukacie (PRINED), ktory sa zacal overovat’ i
V praxi. Problémom vsak je, Ze neexistuje zhoda medzi odbornikmi o ponimani inkluzivneho
vzdelavania aani vtom, kto vSetko ma byt do takéhoto vzdelavania zacleneny. Touto
problematikou sa zaoberaju i E. Poliakova a B. Sramové (2014), ktoré sa zamyslaji nad uz
vysSie spomenutym problémom, ato poziadavkou zruSenia Specialnych $kol. Obe sthlasia
S vysSie uvedenym nazorom L. Pozéra, Ze je priam nevyhnutné ponechat’ systém Specidlnych
§kol i1 v budicom zmenenom $kolstve na Slovensku najmé preto, aby sme i nad’alej dokazali
efektivne a pre dobro kazdého dietata zabezpetit jeho vzdelavanie. Dal§im problémom, &i
podnetom na zamyslenie je pripravenost’ resp. nepripravenost’ uéitelov na prijatie ziakov so
SVVP do svojich tried. Ako uvadzaju autorky (tamtieZ), vacsina vyskumov zameranych na
postoje poukazuje na to, ze ucitelia sa na jednej strane pozitivne priklanaja k inkluzivnemu
vzdeldvaniu, no na strane druhej maji obavy. VacSinou si nie su isti svojou odbornou
pripravenost'ou, obavaju sa ako zvladnu vysSi pocet deti v triede a taktieZ podla nich na
mnohych $kolach absentuju kompenzacné pomocky. Ako uvadza i |. Suhajdova (2015) je
potrebné si uvedomit, Ze v Skolstve sa momentdlne nachadzajli i ucitelia s niekol’koro¢nou
praxou, ktori neboli pocas svojho Stiidia pripravovani na vzdelavanie intaktnych Ziakov spolu
so ziakmi sPNO. Prave preto, by sa mali nadalej vzdelavat napriklad vyuZitim
akreditovanych projektov zameranych na rozvoj inkluzivneho vzdel4dvania. Stotoznujeme sa
s nazorom autoriek (tamtiez), ze zasadnym krokom pre inkluzivne vzdelavanie na Slovensku

bude obohatenie vzdelavania buducich ucitelov o nové poznatky napriklad z oblasti $pecialne;j

2 Ratifikacia — potvrdenie, schvalenie medzindrodnej zmluvy prislusnym dstavnym organom. (G. Brukker, J.
Opatikova, 2006)
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pedagogiky, no bude potrebna i zmena ich postoja k vyu¢ovaniu Ziakov so SVVP. Prispiet
k zlepSeniu by podl'a nas mohlo znizenie kapacity tried alebo sa mézeme nechat’ in$pirovat’
talianskym modelom, ktory i autorky povazuju za obohacujtci. V tomto modeli ide o to, ze
kazd¢ diet’a s postihnutim ma vlastna tzv. pomocnu ucitel’ku, ktord sa mu venuje. Mohlo by to
podla nas zmen$it obavy uéitelov z nezvladnutia svojej role v triede s inkluzivnym
vzdelavanim.

Inkluzia so sebou teda prinasa i mnozstvo problémov, no napriek tomu si V. Lechta (2010)
mysli, ze trend inkluzivneho vzdeldvania bude i nad’alej pretrvavat’, no ako sam uvadza, nie je
jasné aky bude jeho priebeh a ako dlho bude trvat’, je vSak potrebné najst’ ur¢ity konsenzus -
ur¢ita zhodu medzi tedriou a praxou. K tomu by mohlo napomdct’ pat’ antropologickych
vychodisk inkluzivnej edukacie ako ich uvadza B. Kudlacova (2009):

1. spravne chéipanie miesta cloveka vo svete — najst’ spravne miesto pre ¢loveka vo svete;
2. spravne chapanie ¢loveka ako osoby — ¢lovek ako telesno-psychicko-duchovna jednota;
3. spravny vztah medzi slobodou azodpovednostou — sebarozvoj, zodpovednost

a dodrziavanie l'udskej dostojnosti,

4. spravny vyber hodn6t a rozlisovanie medzi dobrom a zlom — axiologicka podstata vychovy;
5. ¢lovek ako dialogicka Struktura — reSpektovat’ individualitu a jedine¢nost’.

Vychodiska inkluzivnej pedagogiky taktiez definoval aj G. Feuser (cit. podl'a M. Horndkova,
2006), ktory ich postavil na $tyroch zakladnych principoch:

- princip regionalizacie — kazdy Ziak by mal navstevovat’ zakladnt Skolu v mieste svojho
bydliska, aby nemusel hl'adat’ iné¢ formy pomoci vo vzdialenych ¢i tazko dostupnych
lokalitach;

- princip decentralizdcie — vytvorit materialne a persondlne podmienky na vychovu
avzdelavanie priamo v triede, v skupine ostatnych ziakov. Predpokladom je vytvorenie
interdisciplinarneho timu posobiaceho priamo na skole;

- princip transferu kompetencii — vsetci, ktori sa podielaju na starostlivosti by mali
spolupracovat’ pri priprave, realizacii a hodnoteni kazdého opatrenia;

- princip integrovanej terapie — je nevyhnutné zaclenit’ terapeutické, podporné a napravné
opatrenia priamo do Skolskych a vychovnych ¢innosti, aby ich Ziaci vnimali ako obohatenie
aprinos. Na G. Feusera nadviazuje G. Biewer (tamtiez, s. 3-4), ktory vymedzil podmienky,

ktoré su podla neho potrebné na realizaciu danych principov v redlnom zivote:
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- vytvorenie novej kultary — otdzka rovnosti, uznania normality odli$nosti;

- etablovanie inkluzivnych Struktur — vytvorenie systému pomoci zo strany odbornikov
(lekari, psychologovia) a inovovanie $tadia pedagogiky a pomahajdcich profesii;

- vytvorenie inkluzivneho modelu prace —nova koncepcia prace ucitela.

S. Stainbackovd a W. Stainback (cit. podla V. Lechta, 2010, s. 37) uvadzajt, Ze Gspe$na
inkluzivna edukacia zalezi od troch vzajomne sa ovplyviiujucich faktorov a to od organizécie
(spolupraca timov), transdisciplinarnej spoluprace (konzultacie) a kooperativneho ucenia
(rozvoj potencialu). Nakol'ko sa autori nezhoduji len na jednom ponimani inkluzie, d’alsi
autori (tamtiez) vymedzili dokonca sedem najddlezitejSich prvkov efektivnej inklizie, medzi
ktoré zarad’uju ,,spolupracujuca kultara, efektivne participujiice riadenie, koherentné?® vizie,
komplexné planovanie, primerané zdroje, dlhodoba implementacia, evaluacia®
a vylepSovanie.*

Odbornici si teda kladi mnozstvo otazok ako napriklad aky je prinos inkluzivneho
vzdelavania, aké st jeho moznosti uplatiiovania v praxi a podobne. J. Duchovi¢ova (2008) za
podstatu inklazie povazuje zaclenenie ¢loveka do spolo¢nosti ako aktivneho ¢lena. Nie je len
vyuzivatelom produktov inteligentnych, adaptabilnych a flexibilnych I'udi — je potrebné verit’
v modifikovatel'nost’ I'udi. A. Vancova (2001, s. 264) pre zvySovanie efektivity uplatnenia
inkluzivneho vzdelavania pridava odporacania, ktoré st platné pre ucitel’a i1 ziaka a to ,,uverit,
7e spolupricou mozno najlepsie napiiiat’ osobné a spolo¢né ciele; vnimat’ odli$nost’ ako
podmienku efektivnej spoluprace; uvedomit’ si svoj vyznam pre kolektiv a vyznam kolektivu
pre seba.” Pretoze ako uvadza i S. Grof¢ikova (2007, s. 31) a tak isto to vo svojich préacach
uvédza i V. Lechta (2013) inkluziu treba chapat’ ako proces, ,,ako koncept (stratégiu), ktory
prijima ¢loveka ako individualitu s jeho odli$nost’ami bez toho, aby vnimal tieto odlisnosti ako
bariéru. Inkluzia zahffia ocenenie diverzity (r6znorodosti), pochopenie tazkosti, rozliSovanie
a reSpektovanie individualnych rozdielov.” Podla G. Langa (cit. podla J. Komora, R.
Polakovic¢ova, 2013, s. 89-90) je v procese inklazie dolezité aby:

,, - ucitelia boli moderatormi aktivneho ucenia sa Ziakov, nielen sprostredkovatelmi

vedomosti;

3 Koherentné — stvislé, spojité. (G. Brukker, J. Opatikova, 2006)
4 Evaludcia — hotnotenie, ocenenie, odhad ceny. (G. Brukker, J. Opatikova, 2006)
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- kazdy ziak mé nejakd schopnost, nadanie, ktoré moéze byt prinosom pre ostatnych,
odlisnost’ kazdého obohacuje ucenie sa;

- skutoc¢né ucenie si vyzaduje pozitivne sebahodnotenie a sebaddveru ziakov;

- vSetci ziaci maju pravo ucit’ sa v bezpecnom a priatel’skom prostredi;

- edukacia ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami je prospesna pre
vsetkych zacastnenych;

- kto sa usiluje o vytvorenie takéhoto spoloCenstva, musi mat k dispozicii rézne druhy
podpory.“ — napriklad kompenza¢né pomocky, ako sme uz vyssie spomenuli, ktoré patria
medzi najcastejsie priciny obav pedagdgov pri praci v inkluzivnom prostredi.

Niekol’ko konceptudlnych charakteristik inkluzivneho vzdeldvania bolo vymedzenych

i v dokumente ,,The World Development Report®“, ktory uverejnilo UNESCO v roku 2001 (J.

Komora, R. Polakovi¢ova, 2013) a ktoré zahfiaji napriklad: do inkluzivneho vzdelavania by

mali byt zahrnuti vSetci jedinci, malo by obsahovat’ stratégie na prekonavanie exkluzie®,

pedagogika tohto typu by mala byt’ orientovana na progres a uspech, zlepsenie profesionalne;j
pripravy pedagdégov. Mohli by sme sa vSak obdvat nevhodného prijatia spoluziaka

s postihnutim, avsak J. Duchovicova (2008) uvadza, Ze rizika st tym vys$Sie, ¢im menej

pozornosti venuje ulitel vysvetlovaniu jeho stavu ostatnym ziakom. Pre efektivitu

inkluzivneho vzdelavania je potrebné, aby bol ucitel schopny v skupine identifikovat

,.zakladné fenomény homogenity a diverzity* (J. Komora, R. Polakovi¢ova, 2013, s. 91). Cize

aby neustale pocital s tym, ze Ziaci st si v istych situdciach a kritéridch podobni (homogenita),

no i stym, Ze sa jeden od druhého lisia (diverzita). Stotoziiujeme sa s definiciou inkluzivnej

Skoly od Z. Helusa (2007, s. 218) ,,sleduje ciel’ vediet’ Zit" pospolu, obohacovat’ tych druhych

tym, Ze som, aky som, a prijimat’ svoje obohatenie tymi druhymi — prave tym, Ze st ini nez ja,

taki, aki su.*

Viaceri autori sa zaoberali r6znymi strdnkami a moznostami inkluzivneho vzdelavania.
Spomenieme napriklad R. Riesera (cit. podla G. Richards, F. Armstrong, 2011), ktory sa
zaoberal myslienkou, preco je inkluzivne vzdelavanie jedinou moZnost'ou v sucasnej edukacii.
Svoj vyskum realizoval vo Velkej Britanii v 40 beznych Skolach a vymedzil faktory potrebné

pre rozvoj pozitivnej inkluzivnej praxe, do ktorych zaradil napriklad vedomost vytvorit

5 ExklGzia — vylucenie, separacia. (G. Brukker, J. Opatikova, 2006)
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pozitivne postoje u vsetkych zamestnancov, vytvorit’ silnu spolupracu so ziakmi a rodi¢mi,
efektivne vzdelavat pracovnikov Skoly, citlivy pristup k plneniu Specifickych potrieb
a napriklad stavat’ postihnutia do systému zdrojov obohatenia. Aj napriek jeho zisteniam vSak
existuje mnozstvo kritikov, ktori sa odvolavaju na mnozstvo prekazok spojenych s realizaciou
inkluzivneho vzdeldvania. J. Komora a R. Polakovi¢ova (2013) v8ak uvadzaju, Ze kvalitu
inklizie nemozno hodnotit’ len podla prilezitosti ale treba ju hodnotit’ aj podla bariér, ktoré
brania v rozvoji inkluzivnej kultury. Kvalitu inklizie mézeme hodnotit’ viacerymi nastrojmi,
NoO My VnaSej praci predstavime medzinarodne vyuzivanu metodiku, ktord je urcena pre
vSetky stupne $kol tzv. Index inklUzie. Tato metodika bola vypracovana odbornikmi vo
Velkej Britanii pod vedenim T. Bootha a M. Ainscowa (2007) a vydalo ju Centrum S$tadia
inkluzivneho vzdeldvania (CSIE). Podla nej st teda zakladné poziadavky na inkluzivne
vzdelavanie:

- vSetci Studenti a pracovnici skoly su rovnako doleziti;

- zvySenie participacie Studentov na zivote komunity, Skolskej kultdre, vzdeldvacom procese;

- zmena Skolskej politiky, kultary a praxe tak, aby zodpovedali diverzite Studentov;

- odstranit’ bariéry v uceni a zapojit’ vetkych studentov;

- vyuzivanie sktsenosti z konkrétnych pripadov prekonavania prekazok v pristupe;

- vnimat’ rozdiely medzi Studentmi ako mozné zdroje podporujice ucenie;

- brat’ do uvahy pravo studentov na zabezpecenie edukacie v mieste bydliska;

- zdokonalit’ Skoly pre potreby pracovnikov aj Studentov;

- zdoraznit tlohu Skoly pri budovani komunity, rozvijani hodnét, nielen pri zvySovani vykonu
ziakov;

- podporovat’ vzajomné prosperujice vztahy medzi $kolami a okolitou komunitou;

- zohl'adnovat’ myslienku, Ze inkltizia v edukacii je jednym z aspektov sociélnej inkluzie.
Podl'a M. Bartonove;j (cit. podl'a J. Komora, R. Polakovi€ova, 2013, s. 97) pre deti a Ziakov so
zdravotnym postihnutim je inkluzivne vzdeldvanie determinované ,,zabezpecenim kvalitnych
podmienok, podpornych sluzieb iopatreni v personélnej, legislativnej, ekonomickej,
pedagogickej atechnickej oblasti, ku ktorym rovnako patria zmeny poradenského systému,
podpora dalSieho vzdeldvania pedagdgov ainformacna cinnost. Inklizia teda znamena
obojstranné prispésobovanie. Na zéaklade toho, autori uvadzaju hlavné podnety sformulované
podla J. Lebeera (2006, cit. podl'a J. Komora, R. Polakovi¢ova, 2013) a to:
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- inklazia je pravo - obhajcovia I'udskych prav povazuji umiestnenie deti so SVVP do

oddeleného prostredia za deprimujuce;

- socidlne zaradenie — zaclenenie do vSetkych beznych situacii a inStitucii je dolezité pre

formovanie pozitivneho sebaobrazu a plnohodnotnej identity;

- kvalitnejsi systém vzdelavania — ucebna latka v beznej Skole je bohatSia, rdznorodejsia

a kladie vécsie naroky na ziakov;

- kognitivny rozvoj — pre vyssi dusevny rozvoj su dolezité kazdodenné interakcie so socialno-

kultdrnym prostredim;

- Schopnosti uéitel’a — potrebna je pomoc zo strany kolegov a skoly ako celku;

- kvalita inkluzivneho S$kolstva — $kola dokaze vyjst’ v Ustrety potrebdm Ziakov, ocenuje

rozdiely a z vysledkov tazia vSetci ziaci.

Najvicsie problémy v akceptovani arealizovani poziadaviek autori (tamtiez, s.101) vidia

v oblastiach:

,,- Nizky z&ujem 0 zmeny implikované na $kolach;

nedostato¢na informovanost’ u¢itel'ov o principoch inklazie;

neschopnost’ ucitel'ov zdovodnit’ svoj diferencovany postup vo vyucovani, pripadne sa
nesnazia o individudlny pristup k ziakom v plnej miere;

nezvladnutie udrzania discipliny pocas vyucby s nizkym reSpektovanim ucitela na
vyucovacich hodinéch;

do procesu uplatiovania poziadaviek inklizie vo vyuCovacom procese nie je zapojeny
komplexne cely personal Skoly;

vV malej miere uplatiiovana spolupraca s rodi¢mi ziakov, ktori nie sU prijimani ako partneri
Skoly;

nezaujem ucitel'ov o uskuto¢novanie vlastnej zmeny vo svojom pedagogickom posobeni;
ucitelia vniitorne neuznavaju a nepresadzuju hodnoty inkliizie do Zivota Skoly.*

Ako moézeme vidiet’, s inkluzivnym vyucovanim sa spdja mnozstvo vyhod ale i mnozstvo

problémov pri jeho realizacii. Jednym z najCastejSie sa opakujacich problémov je nizka

vedomost’ pedagogov o danej problematike a taktiez postoj vsetkych ucastnikov vychovno-

vzdelavacieho procesu k 'ud’om s odliSnost'ami. Je teda potrebné, aby sa postupne zmenilo

celkové nastavenie spolocnosti, ¢o vSak vobec nie je jednoduché a méze to trvat’ velmi dlhy
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¢as, kym budeme schopni akceptovat’ I'udi s PNO takych aki su a nebudeme to brat’ ako ich

nevyhodu ale prave vyhodu pre vsetkych.

Za jednu z d’alsich moznych charakteristik inklizie mézeme, podla nas, povazovat ako jej

vyhody, tak i jej nevyhody, ktoré v nej vidia pedagogovia, ziaci i rodi¢ia. Vo svojom vyskume

ich zozbierali A. Turnbull, R. Turnbull a M. L. Wehmeyer (2007) avsak vicsina vyskumov,

z ktorych cCerpali neopisuje kvalitu inklGzie aani mnozstvo casu, ktoré Skoly stravili

v inkluzivnom nastaveni:

Tab. ¢. 2 Pozitiva a negativa inkluzie

Pozitiva — rodicia

Negativa — rodicia

bezné triedy vylepsuju oblast’ zlepSujuceho
sebaponatia, podporovania priatel'stva, vyucby
akademickych pracovnikov a pripravy na
skuto¢ny svet;

dostupnost’ kvalifikovanych pedagdégov
a individualizovanych sluzieb je spojena so
znepokojovanim a frustraciou skoly z toho, ako
zabezpecit’ inkluziu.

vyhody i pre intaktné deti (akceptacia,
citlivost’ k potrebam).

Pozitiva — pedagdgovia

Negativa - pedagdgovia

ziaci s postihnutim mézu byt uspesne
vzdelavani v beznej triede ak st k dispozicii
doplnkové pomocky, sluzby a osobitne
navrhnuté inStrukcie;

ziaci s obmedzenymi schopnost’ami potrebuju
S$pecializované nastavenia hodndt mimo
vzdelavania v beznej triede k ziskaniu prinosu
intenzivnej a individualnej vyucby;

ked’ sa im venuje podpora, va¢sina ucitelov
poskytujucich vSeobecné vzdelanie sa citi
uspesne vo vyucovani ziakov s postihnutim;

pocet ziakov v triede je hlavnou prekazkou
inkluzivnych postupov, mensie triedy =
pozitivnejsie vysledky;

pozitivne sktisenosti so ziakmi s postihnutim
a informacie o inklGzii podporuju prijatie jej
principov;

Specialne vzdelavacie moznosti nebudu
dostatocne implementované do vSeobecného
vzdelavania, aby zabezpecili efektivne
vyucovanie;

¢im lepsie vySkoleny a sktiseny je ucitel’, tym
viac bude vediet’, ako praktizovat’
a uprednostniovat’ inkluziu.

ucitelia so Specialnym a v§eobecnym vzdelavanim
nedostavaju dostatok casu alebo odbornej
pripravy na realizovanie inkluzie.

Pozitiva — Ziaci

Negativa -Ziaci
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ziaci s poruchami uéenia v inkluzivnom
nastaveni vidia viac prilezitosti pre utvaranie
priatel'stiev a laskavosti, na o je vSak potrebné
zadovazit asistenciu vSetkym ziakom v beznych

ziaci s poruchami ucenia veria, ze im bude
zabezpecena miestnost’, ktora im poskytne pokojné
miesto na pracu, uzito¢nti pomoc a Miesto na menej

naroc¢né a zdbavnejsie vzdelavacie ¢innosti;

triedach;
ziaci bez postihnutia st nakloneni inklzii ziaci bez obmedzenych schopnosti vyjadruji
zvyc¢ajne z dévodov rovnocenného znepokojenie nad pritomnostou vynimocnych
zaobchadzania ziakov.

Zdroj: A. Turnbull, R. Turnbull a M. L. Wehmeyer (2007)

Taktiez autori J. Handzelova aP. Repisky (2013) sa zaoberali vyhodami inkluzivneho

vzdelavania a taktieZ rizikami jeho zavadzania do praxe:

* whody pre diet’a 7 majority

- individudlny pristup ucitel’a k dietat’'u, ktori pomo6Zzu objavit’ ich netuSené moznosti;

- diet’a sa uci prirodzene vnimat’ a reagovat’ na zmeny a odliSnosti;

- rozmanitost triedy poskytuje dietatu skutocny obraz o odliSnostiach v spolo¢nosti, v ktorej

bude existovat’ a tym je diet’a lepSie pripravené na budicnost’.

* vwwhody pre diet’a s postihnutim alebo so znevyhodnenim

- individudlny pristup ucitel’a k dietat’'u, ktori m6zu objavit’ ich netuSené moznosti;

- prilezitost’ n4jst’ si priatel'ov aj v beznom kolektive;

- ziskava pocit, ze je sucast’ou spolo¢nosti, Co posilituje jeho sebaistotu;

- rozmanitost’ v triede poskytuje diet'atu skuto¢ny obraz o odliSnostiach v spolo¢nosti;

- travenie Casu s intaktnymi spoluziakmi prispieva k zvySeniu socidlnych a akademickych

znalosti.

* vyhody pre rodicov

- sSpolupréca rodicov a ucitelov umozituje rodicom lepSiu kontrolu priebehu vzdeldvania ich
dietat’a;

- Ucast’ rodiCov na roznych Skolskych akcidch umoziuje rodi€om priblizit' sa k svojmu
dietat'u a jeho potrebam;

- inkluzivne vzdelavanie ul'ah¢uje rodi¢om vychovu;

- Skola poskytuje aktivne poradenstvo pre rodi¢ov
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vyhody pre spoloénost’

Skola s inkluzivnym vzdelavanim poméaha riesit’ i tabuizované témy ako je diskriminécia a
segregacia a zvysuje toleranciu, empatiu a porozumenie;

zavedenie inkluzivneho vzdelavania nevyzaduje ziadne zvySovanie nakladov;

niz8ie ekonomické zat'azenie pre spolo¢nost’, nakolko sU jedinci s postihnutim vedeni k
samostatnosti;

zvysenie moznosti uplatnenia jedincov s PNO na trhu préce.

vyhody pre Skolu

neustale rozvijanie profesionalnych schopnosti robi s pedagogického zboru profesionalny
tim;

kladenie dorazu na kvalitnt spolupracu vSetkych ucitel'ov ul'ah¢uje pracu jednotlivcom;
inkluzivna Skola sa stava kultirnym, osvetovym, preventivnym a rodinnym centrom a teda

zohrava dbélezita ulohu v Zivote Studentov, no napomaha i rodicom pri vychove ich diet’at’a.

Ako mdzeme vidiet’ autori uvadzaju vyhody pre vSetkych tcastnikov vychovno-vzdelavacieho

procesu, ktorych sa tyka zavedenie inkluzivneho vzdeldvania do praxe, no na problém

nazeraju i z druhej stranky a uvadzaju nasledovné rizikéa pri jeho zavadzani:

v triede, v ktorej su spoloéne vzdelavani Ziaci intaktni so ziakmi so SVVP sa moze
vyskytnit’ riziko, Ze rodicia sa 0 odliSnosti spoluziakov mozu vyjadrovat” negativne, ¢o
posobi na ich dieta médtico a ma negativny dopad na formovanie socialnych vztahov
v triede;

Ziaci s postihnutim alebo znevyhodnenim st zvd¢sa odkdzani na pomoc inej osoby a aj
napriek tomu, Ze Ziaci v inkluzivnej Skole sa ucia samostatnosti, zo zaciatku to mozZu
vnimat’ ako stratu pozornosti 0 ich osobnost’;

zohl'adiiovanie znevyhodnenych deti moZe posobit’ skor segregacne ako inkluzivne;
zvySené ndklady v oblasti organizécie a personalneho zabezpecenia,

inkluzia je pre skolu éasovo ndarocnad,

spolo¢nost’ taktiez nemusi prijat’ inkluziu pozitivne pretoze sa Casto stava, Ze sa faiSie
prijimaja nové inovativne veci.

InklGzia mé& teda mnozstvo vyhod i nevyhod na vsetkych stranach vzdelavacieho procesu.

Je preto potrebné aby vSetci Ucastnici vzdeldvacieho procesu pracovali sami na sebe, na

svojich postojoch voc¢i odliSnostiam a maximdalne sa snazili o vytvorenie ¢o najlepSieho
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inkluzivneho prostredia pre vSetkych. Ako uvadza V. Lechta (2010) v inkluzivnom vzdelavani
sa uz ziaci nedelia na dve skupiny ale tvoria jednu heterogénnu skupinu, v ktorej su jedinci
s roznymi Specifickymi potrebami. Medzi tychto Zziakov moézeme =zaradit' i ziakov zo
znevyhodnujuceho prostredia, pre ktorych bolo vytvorené celodenné vychovné posobenie ako

sposob ich zac¢lenenia do bezného zivota a spolo¢nosti.

1.2.1 Ciele inkllzie

Ciele inkluzie uvadzaju vo svojich publikaciach viaceri autori, ktori sa zhoduju na tom, ze
vychadzaju z medzinarodnych uzneseni a institacii, ktoré si medzinarodne uznavané.
Cervenickd (2013) pri charakterizovani ciela inkluzivneho vzdeldvania vychadza
z charakteristiky UNESCA, ktord hovori, ze jeho cielom je ukoncit vSetky formy
diskriminécie a podporovat’ tak socialnu sudrznost. Autorky L. Bagalova, L. Bizikova a Z.
Fatulova (2015) nepovazuju za ciel’ inkluzivneho vzdeldvania odstranenie rozdielov medzi
ziakmi, ale prave umoznit’ vSetkym ziakom ich vlastny rozvoj v maximalnej moznej miere
spolo¢ne so vSetkymi detmi. J. Lebeer (2006,cit. podl'a J. Komora, R. Polakovicova, 2013, s.
109-110) zadefinoval nasledovné ciele, ktoré reSpektuju inkliziu:

,, - transformovat’ postoje ucitel'a/vychovavatel'a a pracu v triede/skupine;

- posiliovat’ kognitivnu edukaciu ako néstroj inkluzivnej edukacie;

- rozvijat zakladné predpoklady myslenia, ktoré by boli mentalnymi nastrojmi k rozvoju
autonomie takym spdsobom, aby sa diet’a ucilo ako sa ma ucit’;

- transformovat’ Skolsky systém, kurikuld a vychovu pedagogov tak, ze budi obohatené

o0 inkluzivny rozmer;

- posilnovat’ dynamickejsi systém hodnotenia a posudzovania schopnosti ziaka.*

M. Vitkova (2010) vych&dza zo skisenosti z Nemecka a definuje nasledovné ciele inkluzivnej
edukécie:

- zaistit' Ziakom so SVVP individualne pravo na bezbariérovy pristup k vzdelavaciemu
systému, a tym im umozni rovnopravnu, sebaurcujiicu a aktivnu ucast’ na vzdelavani, praci
a zivote v spolo¢nosti;

- posilnit’ kompetencie §k6l v pristupe k heterogenite ziakov a ich inakosti;
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- roz§irit” §pecialne pedagogické ponuky v inkluzivnych $kolach — komplexna a kontinuélna
uloha;

- k dosiahnutiu ciel'a inkluzivneho vzdelavania v beznych $kolach je potrebné pripravit
personalne, materidlne a organiza¢né podmienky.

J. Pricha (cit. podla J. Komora, R. Polakovi¢ova, 2013, s. 113) za jeden z najhlavnejsich
ciel’ov skolstva v sucasnosti povazuje vytvorenie Skolského prostredia poskytujuceho rovnaké
Sance na dosiahnutie adekvatneho stupna vzdelania vSetkym Ziakom a zabezpecilo im pravo
na rozvoj individualnych predpokladov. Podl'a neho zasady a ciele vzdelavania Ziakov so
SVVP musime vnimat’ ako:

,, - rovny pristup ku vzdelavaniu,

- zohl'adnenie vzdelavacich potrieb jednotlivca,

- bezplatné zakladné alebo stredné vzdelavanie,

- moznost’ vzdeldvania po dobu celého zivota.*

Ako mdzeme vidiet' ciele inkluzie resp. inkluzivneho vzdeldvania od réznych autorov sa
navzajom prelinaji a dopifiaji. Podla nasho nazoru je potrebné vsak zmenit celkové
zmyslanie spolo¢nosti ataktiez zmeny vo vzdelavacom systéme, k comu sa priklana i
Europska agentira pre rozvoj Specidlneho a inkluzivneho vzdelavania (2013), ktora za ciel
inkluzivneho vzdelavania povazuje poskytnutie kvalitného vzdelania vSetkym Ziakom a pri
vytvarani inkluzivnej Skoly povazuje za dolezitd podporu celej komunity — od jedincov
s rozhodovacou pravomocou az po koncovych vyuZzivatel'ov sluzieb, teda ziakov a ich rodin.
Pre tuto spolupracu je kl'acové utvorit’ spolo¢ni predstavu o tom, akych mladych T'udi ma

b[19

Skola a komunita ,,vytvorit* — teda spolo¢nt predstavu o dlhodobom cieli. Na dosiahnutie
tohto ciel'a je, podla tejto agentury, potrebné realizovat’ zmeny v terminologii, postojoch
a hodnotach, ktoré by zahfnali pridanit hodnotu rozmanitosti a rovnocennej ti€asti.

Uvedieme i ciele podl'a J. Handzelovej a P. Repinského (2013), ktori sem zarad’uju:
- podporit’ rozvoj deti uz v predskolskom veku — predskolska vychova je kl'aicova u deti zo
socidlne znevyhodinujiceho prostredia;
- zmenit’ dlhodobu politick( perspektivu — zakotvenie principov inkluzivneho vzdeldvania do

vzdelavacieho systému;
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- odbornd pripravenost’ pedagogického zboru aSirenie dobrej praxe — multikultdrna
a interkultrna pripravenost’ pedagogov, vzajomna komunikacia inkluzivnych §kol a vzajomné
vymienanie skusenosti;

- opatrenia zamerat’ ina Skolu, rodinu a komunitu — vzdjomna spolupraca a tolerancia
vsetkych aktérov vychovno-vzdelavacieho procesu.

L. Pozar (2006, s. 113-114) zdoraziuje ze ,,skuto¢ny koncept inklizie by mal pripravit’ nielen
I'udi so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, ale taktieZ intaktnych I'udi na Zivot
Vv spolo¢nosti, v ktorej odjakziva boli asl azjavne ibudd Tudia sréznymi druhmi
postihnutia.” Prave preto si myslime, Ze je vel'mi dolezité rozsirovat’ informacie a vzdelavanie
Vv oblasti inklizie, pretoZze by to bolo prinosné pre pedagdgov, rodi¢ov no i pre samotnych

ziakov.
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2 CELODENNY VYCHOVNY SYSTEM

2.1  Charakteristika Celodenného vychovného systému

Ako sme uz uviedli, inkluzia je urCenda Ziakom s postihnutim narusenim ¢i ohrozenim
zahriujuc iziakov zo socidlne znevyhodfiujiceho prostredia. Definiciu socialne
znevyhodiiujuceho prostredia uvadzaju napriklad autori V. Klein a V. Silonova (2011) alebo
i J. Kancir (2013, s.33), ktori sa zhoduju v tom, Ze je to ,,prostredie, ktoré vzhladom na
socidlne ajazykové podmienky nedostatoéne stimuluje rozvoj mentalnych, volovych
a emocionalnych vlastnosti jednotlivca, nepodporuje jeho efektivnu socializaciu a neposkytuje
dostatok primeranych podnetov pre rozvoj jeho osobnosti.” Vzhl'adom na to sposobuje socio-
kultarnu deprivaciu, narsa intelektualny, citovy a mravny vyvin jedinca, ktorého z tychto
dovodov mdzeme povazovat za osobu so SVVP. V. Klein a V. Silonova (2011, s. 42) za Ziaka
z0 socialne znevyhodiujiceho prostredia povazuju osobu, ktora spifia aspoii 3 z nasledovnych
Kritérii:

- rodina, v ktorej ziak zije, neplni zakladné funkcie (ekonomickt, vychovnu, socializa¢nt
a pod.),

- chudoba a hmotna ntdza rodiny ziaka (definovana v zdkone NR SR ¢. 599/2003 Z.z.
0 pomoci v hmotnej nlidzi v zneni neskorsich predpisov),

- nedostatocné vzdelanie rodicov (resp. zakonnych zastupcov) — najvyssie ukoncené vzdelanie
rodicov je zakladné alebo aspon jeden z rodiov bez ukoncenia zakladného vzdelania,

- nevyhovujuce bytové a hygienické podmienky,

- ziak hovori doma inym jazykom ako je vyucovaci jazyk §koly,

- segregovane romske komunity - ak v nich zije rodina Ziaka,

- socialne exkludované komunity alebo rodina Ziaka.

Odbornici, ktori sa zaoberaju romskou problematikou sa zhoduju v nazore, ze
najpodstatnejSou pri¢inou vacsiny problémov u Romov je vzdelanie (J. Kancir, 2013). Podl'a
nasho nazoru je hodnota vzdelania v nasej spolo¢nosti vel'mi vysoko cenena, nakol'ko s tym

suvisia i d’alSie moznosti uplatnenia seba samého ako napriklad va¢sie pracovné moznosti,
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napriklad S. Matulay (2000), J. Balvin (2004) ¢i M. Portik (2003) uvadza, Ze pre romske
etnikum je vzdy na prvom mieste rodina a kolektivna vychova a nedba sa vel'mi na vzdelanie
ani na domacu pripravu deti do $koly. Napriek tomu, ze dané publikacie st starSicho data,
moézeme sa o ne, podl'a nasho nazoru nad’alej opierat’ aj vzhladom na Stratégiu Slovenskej
republiky pre integraciu Romov do roku 2020, ktora je sucastou Programoveho obdobia
ministerstva vnutra pre roky 2014-2020, v ktorej sa uvadza potreba a nasledné opatrenia na
zlepSenie a skvalitnenie vzdelania a pristupu ku vzdelaniu a taktiez problematiku vzdelania
u Rémov uvédzaju i T. Mitrik a T. Janitorova (2015). J. Balvin (2004) vych&dza z toho, Ze
mnozstvo romskych rodi¢ov ma negativne spomienky na vlastni Skolsku dochadzku, ktoré
moézu byt napriklad spojené s neuspechom a preto zvazuju, ¢i by mali dat’ svoje deti do
opatery prave Skolskej institucii. Nakol'ko je vSak u nas povinna Skolsk4d dochddzka (Zakon
245/2008 Z. z.) je potrebné aby deti v Skole stravili aspoit minimalny ¢as, ktory vymedzuje a
to 10 rokov. A nakolko nikomu nie je prijemne v prostredi, v ktorom zaziva len netspech je
potrebné sa zamerat’ na zmenu pristupu i prospechu rémskych ziakov ku $kole a vzdelaniu.
Podla naSho nézoru by sme sa vSak nemali zameriavat' len na rémske etnikum ale ina
ostatnych ucastnikov vychovno-vzdelavacieho procesu ako napriklad i ostatné deti zo sociélne
znevyhodiujuceho prostredia, s roznym zdravotnym ¢i inym znevyhodnenim, no i intaktné
deti — vzhl'adom na inkluzivny trend. Jednou z moznosti na zlepSenie by z nasho pohladu
mohol byt’ prave celodenny vychovny systém. L. Hornak, J. Kancir a J. Liba (2011, s. 7) ho
v metodicko-pedagogickom materialy definuju ako ,,také usporiadanie vychovného vplyvu na
Ziakov, v ktorom realizuje systematické komplexné vychovné pdsobenie na dieta a pripravu
na vyucovanie, priCom sa zaroveil v ¢o najvicsej miere eliminuju negativne vplyvy rodinného

13

a sirSieho socidlneho prostredia na dieta.” Vyuzivaji sa pri nom kreativne, aktivacné
a motivacné metddy, popri ktorych si vSak Ziaci nad’alej zachovavaju citové vizby s rodi¢mi.
Podl'a T. Mitrika a T. Janitorovej (2015, s. 4) je zamerany ,,na vychovu a vzdelavanie Ziakov
zo socialne znevyhodnujuceho prostredia ana socidlnu inklaziu.“ Ako prvy myslienku
zavedenia Celodenného vychovného systému rozpracoval R. Opata (cit. podla J. Kancir,
2013) v praci Celodenni vychovni systém. Na Slovensku sa tento systém zacal overovat
v praxi vrokoch 1975-1977 na zéklade jeho vypracovania autormi J. Havranom aS.

Hol¢ekom (cit. podl'a L. Hornak, J. Kancir a J. Liba ,2011). Podl'a tohto ich modelu boli deti
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v skole v ¢ase od 7:30 do 17:00 s tym, ze domov uz chodili ,,bez tasiek* — teda vSetky Skolské

povinnosti si ziaci splnili priamo v $kole. V triede sa striedali dve ucitel’ky tak, ze jeden

tyzden bola jedna na vyuCovani a druhi tyzdeni v Skolskom klube, pricom dbali na to, aby sa
striedali vzdelavacie ¢innosti s oddychovymi. Pri overovani jeho uspesnosti napriklad autormi

M. Zelinom a I. Kamenskym (cit. podla J. Kancir, 2013) sa zistil posun vo vyvine

poznavacich procesov romskych ziakov, zvySil sa zdujem ziakov o Skolu, znizilo sa

zaskolactvo a zlepsil sa prospech ziakov v priemere o0 dva klasifika¢né stupne. V roku 2003

vydalo Metodicko-pedagogické centrum v PreSove d’alSiu publikaciu ,,Celodenné vychovné

pOsobenie — so zameranim na hry rozvijajice osobnost’ dietata a jeho kognitivne zazemie,"
ktorym sa snazili tento systém pripomenut’ a znova zaviest'.

V zaciatkoch sa pri tvorbe ¢i realizacii CVS, podla L. Hornéka, J. Kancira a J. Libu (2011),
vychadzalo z M. Zelinovho systému tvorivo-humanistickej vychovy (THV). Cielom THV je
podla M. Zelinu (2000, s. 135) ,,vychovat’ ¢loveka, ktory by bol schopny tvorivo pracovat
a pritom mat’ pozitivne prezivanie, ktoré méze mat’ podobu spokojnosti, radosti, Stastia,
lasky...“ Pri systéme tvorivo-humanistickej vychovy ide o §truktiru Kkognitivnej
a nonkognitivnej zlozky osobnosti, pricom v samom centre je na strane nonkognitivnej
humanizmus a na strane kognitivnej tvorivost’. Vsetky dimenzie THV systému st uplatnitel'né
pri realizécii CVS:

- Dimenzia nonkognitivnych funkcii — mézeme ju vyjadrit akronymom KEMSAK, ktory
vyjadruje: kognitivizaciu, emocionalizaciu (rozvoj emocionality, zlepSenie kvality citov,
hodnotovej orientacie ksebe ikinym), motivacia (k uceniu, sebarozvoju, aktivite),
socializacia (rozvoj prosocidlneho spravania, komunikécie, kooperacie), autoregulécia
a axiologizécia (ovladanie vlastnych impulzov a pudov, starostlivost’ o psychicke a fyzické
zdravie), kreativizacia (rozvoj tvorivého rieSenia problémov).

- Dimenzia kognitivnych funkcii — rozvoj poznavacich procesov (pozornost, pamat,
fantazia, flexibilita myslenia).

- Dimenzia edukativnych stratégii — vyuzivat’ nedirektivne a alternativne sposoby.

- Dimenzia ¢innosti — vyuzivat’ hru, pracu, uc¢enie, odpocinok a pod.

- Dimenzia vyucovacich predmetov - vypracovat adekvétne S$tudijné materidly, ktoré

obsahuju informacie potrebné pre zivot romskych ziakov.
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- Dimenzia vonkajSich vplyvov — pre efektivitu CVS st potrebné aj vonkajSie zmeny
stvisiace s osobnost’ou uditel’a, spolo¢enskymi a komunitnymi zmenami.
- Dimenzia dynamiky systétmu — merat’ celodenny vychovny systém na zaciatku jeho
aplikacie i na konci a pozorovat’ jeho vplyv na osobnost’ romskeho Ziaka.
Ako dal$iu alternativu L. Hornak, J. Kancir a J. Liba (2011) uvadzajd systtm DROMUS,
ktory je systémovym pristupom k vzdelavaniu Romov:
D - dochadzka — zabezpecenie pravidelnej Skolskej dochadzky, travenie dostato¢ného Casu
v skole potrebného na kompenzaciu hendikepov a posilnenie autoregulaénych mechanizmov
osobnosti;
R — regulécia, riadenie — obsahuje dve oblasti: - systém riadenia eduka¢ného procesu,
-budovanie autoregulécie a regulécie spravania;
O - obsah vzdeldvania — zmena a prispbsobenie osnov, zaradenie tém, ktoré su blizke
a zaujimavé pre ziakov;
M — metddy edukécie — vyuzivat' kreativne metody pri uceni aby sa zvySila motivacia
Kk poznaniu, aby sa Ziaci naucili ¢o najviac a aby bolo pre nich u¢enie zaujimavé;
U — ucitel’ — mal by byt pripraveny na pracu s romskymi det'mi, mal by poznat’ ich Specifika;
S — suportivne sluZby — podporné sluzby zo strany odbornikov, komunity, treticho sektora;
- spolo¢nost’ — chapané ako Stat, ktory urCuje podmienky a limity pdsobenia ale taktiez
vytvéra priestor pre rozhodovanie a pdsobenie $kol ¢i ucitel'ov;
- spatnd vézba — analyzy aspravy o plneni cielov pripadne ich korekciu a pracu
v buducnosti.
Oba tieto systémy moézu byt odrazovym mostikom pri tvoreni CVS, no nesmieme zabtdat’ na
inkluzivny pristup vo vychovno-vzdelavacom procese ateda je potrebné do takéhoto
vyucovania zaradit’ vSetky deti v beZnej Skole spolo¢ne, nie len deti rdmskeho povodu.
Charakteristickou ¢rtou vacsiny systémov, ktoré sa zavadzaju do vychovno-vzdelavacieho
procesu je, podl'a nasho nazoru, zhodnotenie ich kladnych a z&pornych stranok. Autori L.
Hornak, J. Kancir a J. Liba (2011, s. 7-8) a J. Kancir (2013) uvadzaju nasledovné pozitiva
a negativa CVS:
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Tab. ¢. 3 Pozitiva a negativa CVS

Pozitiva Negativa
CVS by mal ucit’ ziaka, ako stravit volny | Je to relativne drahy systém, narocny na
Cas, personélne a materialne zabezpedenie,
odbremenuje rodi¢ov od pomoci pri obmedzuje sa rodinna vychova,

priprave dietat’a na vyucovanie

moze dochadzat’ k pretazenosti deti,
lebo ich Cas ,,uCenia“ je ovela dlhsi
ako u ostatnych deti.*

intenzivne vzdelava deti zo socialne
znevyhodneného prostredia, uci ziaka ucit’
Sa

uci deti v mimo vyucovacom case
rozvijat’ ich Specifické schopnosti
a zaujmy, samostatnost,

umoziuje lepsiu socializdciu deti,
vedie ich ku kooperécii,

zlepsuje zdravotné podmienky,
hygienu, stravovanie a rezim dna deti,

zlepSuje prospech, spravanie i dochadzku
deti.

D. Valchova a kol. (2002) uvadza nasledovné vyhody CVS, ktoré mézeme chapat’ i ako jeho
charakteristické znaky:

- nadvézovanie aktivit — dopoludiajsich i popoludnajsich;

- intenzivne a odborné vychovné pdsobenie;

- podpora vicsej aktivity a samostatnosti ziakov;

- zlepSenie pomoci pre slabsich ziakov;

- podpora dovery rodicov ku Skole;

- zlepSenie dochadzky ziakov;

- zlepSenie verbalnych schopnosti Ziakov;

- rozvoj spoluprace a vzajomnej pomoci medzi ziakmi;

- zlepSenie socidlnych vztahov.

Ako mozeme vidiet’ i1 podl'a autorov existuje viac vyhod ako nevyhod tohto systému 1 ked’
jeho zavedenie by si vyZadovalo zmenu persondlneho zabezpecenia i narocnejsie financie.

Nestotozilujeme sa vSak s nazorom, Ze by bola obmedzovana rodinnd vychova, pretoze si
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myslime, Ze rodina bude vzdy na prvom mieste i U romskych Ziakov akurat sa tym eliminuju

nepriaznivé vplyvy, ktoré na ziakov poOsobia vtomto prostredi napr. nizka hodnota

vzdelavania v danych rodinach a u mnozstva rodi¢ov i odbremenenie od nutnosti pomoct’
det'om so Skolskymi povinnost’ami.

pre zavedenie CVS na Slovensku. Uvadza ich napriklad D. Gabor (2011, s. 35), ktory medzi

bariéry zarad’uje:

.- Vysoky pocet Ziakov v triedach;

- obmedzené kompetencie ucitelov v edukacii deti so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami;

- neuspokojenie potrieb uéitel'ov je pri¢inou nizkej motivacie $kol k inkluzivnemu pristupu;

- nedostatok pedagogickych asistentov;

- nedostato¢né materialno-technické vybavenie a priestorové bariéry na skolach;

- nedostatok Specidlnych pedagdgov, nizka miera poradenstva a podpory, predovsetkym zo
strany Skolskych poradenskych zariadeni (na Slovensku zariadenia vychovného
poradenstva a prevencie) ich dostupnost’ — sluzby skolskych poradenskych pracovisk — sU
personalne poddimenzovang,;

- neochota pedagogov, predsudky vo vztahu k detom so SZP;

- etnicita nema priestor vo formalnom vzdelavani;

- neformalne vzdelavanie vytvara priestor pre etnicitu;

- etnicita nevypoveda o vzdelavacich potrebach Ziakov.*

Autor (tamtiez, 2011) medzi inSpirativne modely zaraduje vytvaranie komunitnych

a inkluzivnych §kol, ktoré charakterizuje:

Tab. €. 4 InSpirativne modely zavedenia CVS na Slovensku

Komunitna Skola Inkluzivna s§kola

napliia Gilohu vychovno-
vzdelavacieho, poradenského
a kultarneho centra,

z diagnostiky vzdelavacich potrieb Ziakov
Skola vytvara inkluzivne prostredie,

vzdelavacie aktivity reflektuju Specifika etnicita nevypoveda o vzdelavacich
spadovych oblasti, potrebach ziakov,
Uroven individualneho pristupu je priamo
vnima a akceptuje roznorodost’, Umernd vytvorenym proinkluzivnym

podmienkam na Skolach,
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vychadza z prace so ziakmi, ktori su do Skoly

Skolu navs$tevuju ziaci réznych narodnosti. P v ,
L Y prijimani bez segrega¢ného vyberu.

Zdroj: D. Gébor (2011)

Uvedené inSpirativne modely ndm ukazujt, ze je ,podl'a ndsho ndzoru, potrebné zabudnut’ na

nejaky selektivny vyber ziakov do beznych $kdl a nie je potrebné vidiet' obrovské problémy

V roznosti etnicity ziakov ale je potrebné ich prijimat’ so vSetkymi odliSnostami, s otvorenou

myslou a akceptovat’ ich vo vychovno-vzdelavacom procese ako rovnocennych. Na zéklade

tychto modelov Gabor (2011) sformuloval edporicéania pre zavedenie CVS:

- experimentalne overovanie pracovnej pozicie pedagogického zamestnanca na Skolach —
inkluzivneho pedagdga;

- vytvaranie partnerstiev medzi Skolami a univerzitami — zefektivnenie odbornej praxe
Studentov;

- podpora peer programov na Skoléch;

- otvorenie §kol dobrovolnickym programom.

2.1.1 Funkcie a ciele celodenného vychovného systému

Ako vyplyva z vyssie uvedeného, celodenny vychovny systém zasahuje do formalnej
i neformalnej  Casti  vychovno-vzdeldvacieno  procesu. Formélne vzdeldvanie je
v Pedagogickom slovniku (J. Pricha, E. Walterova, J. Mare§, 2009) definované ako
vzdelavanie, ktoré sa realizuje vo vzdelavacich instituciach (Skolach), ktorého funkcie, ciele,
obsah, prostriedky a spdsoby hodnotenia st definované a legislativne vymedzené. Prebieha
Vv stanovenom ¢ase a formach. Zahrituje nadvazujlce vzdelavacie stupne atypy, ktoré su
urcené celej populacii alebo urcitym skupinam populacie. Neformalne vzdelavanie (tamtiez,
2009) definuju ako organizované, systematické vzdelavanie, ktoré sa realizuje mimo
formalneho vzdelavania. Je poskytované a organizované réznymi institiciami a je ur¢ené pre
rozne skupiny populacie. Zahrnuje napriklad zdravotnu vychovu, planovanie rodiovstva,
ovladanie pocitaca a podobne. Neformalne vyucovanie teda zasahuje do vol'ného ¢asu Ziakov
a prave preto mozeme povedat, ze celodenny vychovny systém sa realizuje aj vo vol'nom case

ziakov a mal by napliat’ funkcie vol'ného ¢asu. Kratochvilova (2010, s. 82) definuje vol'ny &as
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,,ako Cas, ktory ma ¢lovek k dispozicii pre seba mimo svojich povinnosti na sebavyjadrenie,
sebarealizaciu i rozvoj osobnosti podl'a vlastnych potrieb a zaujmov.*“ Autorka (tamtiez, 2010)

uvadza nasledovné funkcie volného dasu:

zdravotno-hygienicka funkcia — primerany rozsah volného ¢asu vzhladom na Skolské

zatazenie a povinnosti ziakov je dblezity pre ich fyzické i psychické zdravie;

- sebarealizacna funkcia — vytvarat podmienky pre realizaciu a uspokojenie potrieb
a zaujmov v zmysluplnych ¢innostiach podl’a vlastného vyberu;

- formativno-vychovna funkcia — vytvarat podmienky na ovplyviiovaniec a formovanie
vychovy a rozvoja osobnosti;

- socializaénd funkcia — dbat’ na vytvaranie socialnych vztahov a kontaktov s rovesnikmi
i $irSimi skupinami, prostrednictvom ktorych sa ziaci naucia a osvoja si socialne normy,
role, vzory v prirodzenych spolo¢enskych (socialnych) situaciach;

- preventivna funkcia — poskytovanie réznych prilezitosti na zaujimavé a zmysluplné
travenic volného ¢asu podporuje predchadzanie socialno-patologickym  javom,
neziaducemu spravaniu ¢i konzumnému sposobu Zivota.

Mozeme teda vidiet, ze volny Cas plni dolezité funkcie pre Zivot kazdého jedinca a je teda

dolezité, aby jeho napliianie bolo efektivne a prispdsobili sa tomu i ciele, ktoré chceme

napliat’.
L. Hornak (2011) medzi pedagogické ciele celodenného vychovného systému zarad’uje:

1. elimindcia nedostatocného vychovného posobenia rodiCov a komunity na rémskych Ziakov

zo socialne znevyhodnujuceho prostredia —prioritou pre vytvorenie individualnych podmienok

by mali byt’ edukaéné potreby;

2. doplnenie a rozsirenie poznatkov a vedomosti, ktorymi nedisponuju v porovnani s inymi

Ziakmi — uplatilovanie kompenza¢ného a rozvojového programu;

3. predlfenie casu pozitivneho zdmerného vychovného pésobenia aobmedzenie Gasu

negativneho posobenia komunity — wucdit’ ziakov zdravému zivotnému S§tylu, normam

a podporovat’ a rozvijat’ ich zaujmy;

4. intenzivnejSia spoluprdaca Skoly srodinami romskych ziakov — rodic¢ia ako veduci

poobednajsich krazkov alebo ako zvel'ad’'ovatelia prostredia skoly;

5. efektivna Skolskd priprava — prepojenie vyucovania a mimoskolskych aktivit, pravidelna

priprava na vyucovanie pod dohl'adom zodpovednej osoby;
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6. posobit’ na komunitu (rodicov) prostrednictvom romskych ziakov — pozitivne zazitky
ziakov, ktoré suvisia s ich tizbami sa mézu zmenit’ na poznavacie potreby a tym rozvijat
ziaka a pozitivne vplyvat na rodic¢ov ¢i komunitu;

7. odstranenie neprospievania ziakov na 1.stupni ZS — 0 tomto cieli hovorili uz J. Havran a S.

Holcek (cit. podl'a L. Hornak, 2011);

8. zmysluplné vyuZivanie vol’ného casu — efektivnej$i rezim dna, ktory by zahtial

I dostato¢nti regeneraciu sil a relax;

9. podpora pracovnych zruénosti a navykov — oboznamovanie s réznym typom povolani,

budovanie pracovnych navykov a pozitivneho vztahu k préci;

10. diagnostikovanie talentovanych Ziakov so SZP a ich nésledna podpora.

Nesmieme vSak zabudat na to, Ze pri realizacii CVS v ZS musime brat’ do uvahy i ciele

primarneho vzdelavania (ISCED 1, s. 6-7):

1. ,,poskytnut’ ziakom bohaté moznosti vedeného skumania ich najblizSieho prirodného
prostredia tak, aby sa rozvijala ich predstavivost’, tvorivost’ a zaujem skumat’ svoje okolie;

2. umoznit' ziakom spoznavat svoje vlastné schopnosti a rozvojové moznosti a osvojit’ si
zaklady sposobilosti ucit’ sa ucit’ sa a poznavat’ seba samého;

3. podporovat kognitivne procesy a spoOsobilosti ziakov kriticky a tvorivo mysliet
prostrednictvom  ziskavania vlastnej poznavacej skusenosti a aktivnym rieSenim
problémov;

4. vyvazene rozvijat’ u Ziakov spdsobilosti dorozumievat’ sa a porozumiet' si, hodnotit
(vyberat’ a rozhodovat’) a iniciativne konat’ aj na zaklade sebariadenia a sebareflexie;

5. podporovat’ rozvoj intrapersonalnych a interpersonalnych spdsobilosti, najma otvorene
vstupovat’ do socidlnych vztahov, G€inne spolupracovat’, rozvijat’ si socidlnu vnimavost
a citlivost’ k spoluziakom, ucitel'om, rodi¢om, d’alsim T'ud’om obce ak svojmu SirSiemu
kultdrnemu a prirodnému okoliu;

6. viest’ Ziakov k tolerancii a k akceptovaniu inych l'udi, ich duchovno-kultdrnych hodnét;

7. nauc¢it ziakov uplatiovat’ svoje prava asucasne plnit svoje povinnosti a niest
zodpovednost’ za svoje zdravie a aktivne ho chranit’ a upeviiovat’.*

Nakol’ko sa ale, ako sme uz i vysSie uviedli, CVS realizuje i vo vol'nom ¢ase deti — mimo

vyuCovania, povazujeme za dolezité spomenut i ciele vychovy vo vol’nom case. E.

Kratochvilova (2010, s.183) za zadkladny ciel’ vychovy vo vol'nom cCase povazuje ,,u¢inne
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prispievat’ k formovaniu a rozvoju osobnosti — jej fyzickej, psychickej, socialnej a duchovnej
stranky, vychadzajuc z individualnych predpokladov kazdého jednotlivea.” Je teda podl'a nej
potrebné umoznovat dostato¢nti regeneraciu sil, rozvoj individudlnych potrieb a zaujmov,
podporovat’ rozvoj socidlnych vztahov, zmysluplne vyuzivat volny cas a predchadzat
socidlno-patologickym javom. Na tieto uvedené Ciastkové ciele nadvazuju Specifické ulohy,
ktoré st zamerané na rozvoj kognitivnej stranky (prehlbovanie teoretickych vedomosti,
pomahanie slabS§im Ziakom), emocionalnej stranky (pozitivne zazitky, zazitie uspechu,
formovanie zdravého sebavedomia, viest Kk pozitivnemu vztahu k zivotnému prostrediu
avolnému casu, napomahat’ pri formovani pozitivnej hodnotovej orientacie), socialnej
stranky (viest kUcte Kk druhym Pudom, ku kultirnym tradiciam, viest ku tolerancii
a kompenzovat nedostatky socialneho prostredia) a fyzickej stranky osobnosti (rozvoj telesnej
zdatnosti, ochrany zdravia a podporovat’ dobru fyzicku i psychickd kondiciu).

Ak sa pri realizdcii CVS budeme snazit' o dosahovanie tychto cielov, budeme sa teda
dotykat’ vSetkych oblasti, v ktorych podl'a nas, treba deti a ziakov viest’ a rozvijat’ na ceste

k ich plnohodnotnému Zivotu.

2.1.2 Zasady celodenného vychovného pdsobenia

Pri realizacii CVS sa mdzeme pridrziavat’ uréitych zasad. Hvozdovi¢ a kol. (2003, s. 12),
hovoria najmé o didaktickych zéasadach, ktoré vyjadruja ,,zakladné pravidla o tom, ako méa
ucitel’ vyu€ovat’, aby ¢o najkvalitnejSie a najrychlejSie dosiahol vyuCovacie ciele na telesny
a dusevny vyvin ziakov a psychologické osobitosti ich poznavania.* Zarad’uji sem:

1. spojenie Skoly so Zivotom — priprava na zivot a pracu Vv spolocnosti, aby Ziaci spoznavali
I zivot mimo svojej komunity;

2. vyzdvihovanie kladnych it osobnosti — venovat pozornost’ pozitivnym charakterovym,
volovym ¢i pracovnym vlastnostiam, posiliiovat’ a podporovat’ ich atym odstrafiovat
(eliminovat’) ich negativne vlastnosti;

3. ndzornost’ — zaradit do vyuCovania bezprostredny kontakt s predmetmi alebo javmi
a vyuzivanie u¢ebnych pomdcok pocas celého vyucovacieho procesu;

4. aktivnost’ — vzbudzovat' u Ziakov zaujem a naslednt aktivitu pri vzdelavacich ¢innostiach;
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5. primeranost’ — prihliadat’ na vekové a individualne osobitosti ziaka, aby bolo mozné zvolit’

individualny pristup pre kazdého Ziaka;

6. postupnost’ — nadviznost’ novych poznatkov na tie predchadzajice.

K tymto zasadam L. Horndk (2011) este pridava:

7. prevencia — Ziaci travia vacSinu Casu v Skole a teda u nich eliminujeme vyskyt socialno-

patologickych javov;

8. optimdlnost’ prostredia — Ziaci sa pohybuji v prostredi, ktoré ich obohacuje jednak

10.

materialne, no i po psychickej stranke — rozvija ich pamét’, predstavivost’, schopnosti;

. socializacia — zabezpeCuje primerané zalenenie do spolo¢nosti v buddcnosti a suvisi

i s profesijnou orientaciou;
vedeckost’ — poskytnit’ ziakom najnovsie informacie, ktoré st v sulade s vedeckymi
poznatkami.

Ako sme uvédzali pri funkciach i ciel'och, ipri zasadach je podla nas dolezité uviest

i $pecifické zasady pedagogiky vol'ného ¢asu ako ich uvadza E. Kratochvilova (2010):

zadsada dobrovol’nosti — zalozena na moznosti vyberu a volitelnosti ¢innosti a sp6sobov
travenia vol'ného ¢asu podla individualnych potrieb a zaujmov;

zdsada zdujmového zamerania Cinnosti - je potrebné brat’ do vahy uspokojovanie
a rozvoj potrieb, zaujmov a individualnych schopnosti a moznosti jedinca;

zasada rozmanitosti, pestrosti a pritazlivosti obsahu, foriem, metod a prostriedkov — dbat’
na to, aby sa ziaci nenudili a nestracali tym motivaciu;

zasada aktivity, tvorivosti a samostatnosti — kazdy ziak sa ma aktivne podielat’ na ¢innosti
vo vol’'nom case;

zasada humanizmu a demokracie — potreba vychadzat' z tvorivo-humanistickej vychovy
s ohl'adom na l'udské prava;

zdsada sebarealizacie v atmosfére optimizmu aradosti — kladie dbéraz na vytvaranie
pozitivnej klimy, sebarealizaciu, sebavyjadrenie a rozvoj nadania a talentu;

zésada jednoty aSpecifickosti vychovy — vyzaduje sa otvoreny pristup ku ziakom,
nacuvanie im a ich potrebam, neosvedcuju sa stereotypy.

Podl'a ndsho nazoru ak sa pri vytvarani a realizacii CVS budeme dodrziavat’ danych zasad

a dbat’ na vysSie uvedené ciele, moéZzeme vytvorit’ kvalitny celodenny systém, ktoré bude deti

zaujimat, pomoze im pri pozitivnej zmene svojho postoja ku Skole, bude ndpomocny pri
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sebarealizécii deti, taktiez im moze pomoct’ pri vyrovnani sa s ich odliSnostami s z pohl'adu

socialnej pedagogiky nemdzeme zabudnut’ taktiez na jeho preventivnu funkciu.

2.1.3 Obsah celodenného vychovného systéemu

Pri realizacii CVS musime dbat’ na to, aby sme vyplnili ¢as, ktory mame k dispozicii
zmysluplnymi aktivitami, ktoré by efektivne rozvijali vSetkych ziakov v ¢o najvys$Sej mozne;j
miere. Ako sme uz vys$Sie spominali Skola, ktord by CVS realizovala musi mysliet' na
inkluzivny trend, ktory v sucasnosti vystupuje do popredia najviac a taktiez na tvorivo-
humanisticky pristup k Ziakom, ktory je zalozeny, ipodla autorov Z. Kadle¢ikovej, K.
Ondrasovej a P. Dolihala (2011), na nedirektivnom pristupe k ziakom. Takato $kola by
podla autorov mala byt vystavana na prosocialnosti ako ju uvadza Lencz (1992, tamtiez,
2011):

- Ztriedy vytvorit’ ,,vychovné poradenstvo®,

- prijimat’ deti také aké su,

- detom pripisovat’ pozitivne vlastnosti,

- formulovat’ jasné a splnitel'né pravidla hry,

- reagovat’ na negativne javy cez poukazovanie na ich désledky,

- pozitivne nabadat’ ziakov,

- opatrne narabat’ s odmenami a trestami,

- zapdjat’ deti do vychovného procesu.

K budovaniu prosocialnosti d’alej pridavaju este reSpektovanie Maslowovej pyramidy potrieb
a kladu doraz na inklaziu. Pri reSpektovani tychto troch charakteristik sa potom Skola stava
miestom, ktoré podporuje rozvoj sebamotivacie, schopnosti ocakavat’ tispech a taktiez aby sa
tazba po poznani a samostatnom hl'adani stala sti¢astou kazdého Ziaka, nakol’ko mdze viest
k permanentnému uceniu sa.

Ako vieme, v stcasnosti na Slovensku funguje dvojstupriovy model tvorby vzdelavacich
programov (Zakon ¢. 245/2008 Z.z.). Prvym a najvy$$im programovym dokumentom je Statny
vzdelavaci program, ktory obsahuje vSeobecné ciele a poziadavky vzdelavania. Druhym
dokumentom je Skolsky vzdeldvaci program, prostrednictvom ktorého prebera Skola urcita

zodpovednost’ za ciele a obsah vzdelavania. Z. Kadle¢ikova, K. Ondrasova a P. Dolihal (2011)
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zdoraznujl, ze pri jeho tvorbe by Skola mala mysliet' na jej spolocny ciel — ¢o by mal
zvladnut’ absolvent danej skoly. Taktiez je podla nich dblezité, ako Skola vyuzije volitelné
hodiny. Pedagogicky model $koly s CVS vsebe zahfiia Skolsky vzdelavaci a vychovny
program, ktory je zamerany na pracu so ziakmi zo SZP a ponulka Skolam moznost’ zaradit’ do
svojich vzdelavacich programov volitelné predmety na twrovni primarneho a nizSieho
sekundarneho vzdeldvania aplany Ccinnosti pre zaujmové ttvary pre popoludiajSie
vol'nocasové aktivity. Model takejto Skoly pocita s vic¢Sim zapojenim asistentov ucitelov aj
inych odbornych a pedagogickych zamestnancov. Nakol'ko sa v empirickej Casti naSej prace
budeme venovat’ prvému stupiiu zakladnej Skoly i tu sa budeme venovat’ primarnemu stupiiu
vzdelavania. VoliteI'né predmety by teda mali byt volené tak, aby v nich kazdy ziak zazil
pocit uspechu, do vyucovacieho procesu by mali vniest’ kreativitu, hravost’ a invenciu. Na
zaklade zaujmov a zalub ziakov podporuji rozvoj ich pohybovych, vytvarnych zruénosti
a sebaobsluznych ¢innosti. Autori teda odporucaji zaradit' aktivity ako napriklad Tvoriva
dramatika — okrem hudby, spevu a tanca rozvija i schopnost’ ziakov komunikovat’, formulovat’
myslienky, porozumiet textu, spolupracu v kolektive, dodrziavat’ pravidla a dadva im moznost’
prejavit’ sa, prezentovat' seba asvoj temperament. Za velmi oblibené povazuju aktivity
zamerané na Sport, prostrednictvom ktorych sa moéze zvysSit hodinova dotacia telesnej
vychovy a zabezpecit' tak v dneSnom konzumnom svete zdravy duSevny i fyzicky vyvin
zdravia ziakov. O zaujmovych aktivitach autori pisu, Ze musia byt vhodnou kombinaciou
vol’ného ¢asu a socidlneho posobenia, aby zostali zachované zékladné charakteristiky a to:
- vol'ny ¢as — ¢as slobody a vol'nosti,
- vychova a socialne pdsobenie — ciel'avedomy a zamerne usmerfiovany proces,
- zachovanie rozvoja individualnych fyzickych a psychickych predpokladov ziakov.
Samozrejme nemo6Zeme pri CVS zabudat’ na to, Ze priprava do Skoly prebieha priamo v Skole
v poobednych hodinach, teda v ramci volného Casu deti a je preto potrebné vyclenit’ na nu
dostatoény cas, ktory autori odhaduji na 15% z celkového €asu ur¢eného na popoludiiajsie
aktivity.

Pri realizacii vychovno-vzdelavacieho procesu je potrebné, aby ucitel, asistent ucitela,
socialny pedagog ¢i ini pedagogicki a odborni zamestnanci $kol dodrziavali, ¢i pouzivali pri
svojej praci ur¢ité metody. Hvozdovic akol. (2013) medzi metddy vyuzivané najma

Vv popoludnajsich aktivitach zarad’uju: didaktickd hru, samostatn pracu, problémovu metodu,
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metodu rozhovoru, metodu prdce Ziakov s ucebnicou a knihou, inscenacnu metodu, metodu
diskusie c¢i inStruktaz. Vsetky tieto metddy, ¢i Cinnost’ ziakov prebieha v urcitych
usporiadanych podmienkach, ktoré by sme mohli nazvat’ formami. Medzi formy vyuzivané pri
CVS autori (tamtiez, 2013) zarad’'ujt individualnu pracu, skupinové vyucovanie, besedy,
vychadzky, vylety ¢i exkurzie. VO svojej praci sa zamerali najmé na dve oblasti CVS ato je
rekreacno-vychovna cinnost’ a priprava na vyucovanie. Pri rekrea¢no-vychovnej ¢innosti
zdoraznujt, ze najvacSia Gnava Ziakov nastdva po obede okolo 13:00 a prave v tejto dobe
neodporucaju premietanie filmov, prezentacii a podobne nakol'ko vel'mi silno posobia na zrak
a prehlbuju tym unavu. Za ideédlny zaciatok popoludiajsej Cinnosti povazuju rekreacno-
vychovnu c¢innost — primerané spoloCenské a pohybové aktivity na Cerstvom vzduchu.
Vhodne zvolena rekreacno-vychovna ¢innost’ ma vplyv i na pripravu na vyucovanie na d’al$i
den. Priprava na vyucovanie je podla nich najtazsou ¢astou CVS pretoze potrebujeme, aby sa
ziaci pripravovali na vyucovanie hravou formou. Tuto pripravu riadi najmi vychovavatel’ na
zaklade pokynov ucitela, dopoludnajsi a popoludinajsi realizdtori CVS si musia navzajom
doverovat’. Dolezité je taktiez prostredie, v ktorom tato priprava prebieha, ktoré by malo
pripominat’ rodinné prostredie a jeho naladenie by sa malo 1iSit’ od prostredia $koly. Priprava
by teda mala prebiehat’ v atmosfére radosti a ob¢as by mala byt’ i rusne veseld. Nemdzeme to
V tejto faze povazovat’ za nedisciplinovanost’, pretoze Sum v triede spésobuje pracovny ruch
ziakov.

Ako modZeme usudzovat’ z vysSie uvedeného, je tazké popisat presny priebeh realizécie
CVS nakol’ko si ho §kola moze prispdsobovat’. Je teda do urcitej miery flexibilny, no i napriek
tomu, moézeme podl'a I. Suhajdovej (2016) rozdelit’ $koly realizujice CVS na dva typy a to
Skoly, v ktorych sa strieda vyucovanie s volnocasovymi aktivitami — striedanie formalnej
aneformalnej dasti askoly, ktoré dopoludnia realizuja formdlny systém vzdelavania
a popoludni neformélne vzdelavanie. Nakol'ko sme uz vysSie spominali, Ze neformalne
vzdelavanie Uzko suvisi svolnym c¢asom uvadzame aktivity, ¢innosti, ktoré uvadza
Kratochvilova (2010) a tvoria obsah vychovy vo vol'nom ¢ase:

- odpocinkovd ¢innost’ — vhodné je zaradit’ ju na zaciatok, aby si ziaci oddychli a zotavili sa
Z pracovného zat'azenia z vyucovania;
- rekreacnad innost’ — mala by kompenzovat’ fakt, Ze Ziaci travia vacSinu ¢asu v triede — mala

by sa odohravat’ v telocviéni, ¢i vonku a moZzu ju tvorit’ i pohybovo naroc¢nejsie aktivity;
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- Zdujmovd ¢innost’ — uspokojuje potreby ziaka a rozvija nadanie a zaujmy ziakov;

- spolocensky prospesnd cCinnost’ — Cinnosti zamerané na ochranu zivotného prostredia,
pomoc star§im, chorym bez naroku na odmenu — pomahaju rozvijat’ prosocialnost’, socialne
vztahy, pozitivne charakterové vlastnosti;

- priprava na vyucovanie — plnenie skolskych povinnosti.

I. Suhajdova (2016) k nim este pridava &innosti, ktoré sa tzv. ,.spojené so Fivotom.” teda

¢innosti a rieSenie takych uloh, ktoré sa bezprostredne tykaji kazdodenného Zzivota.

Zaradenie Cinnosti takéhoto typu bude podla nasho nazoru, pre deti zaujimaveé, putavé a zvysi

ich motivéciu k vzdeldvaniu a k efektivnemu traveniu vol'ného ¢asu, ktory pdsobi okrem iného

preventivne a teda celodenny vychovny systém povaZzujeme za prinosny pre vsetkych Ziakov.
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EMPIRICKA CAST

3 METODOLOGIA PRIESKUMU

Celodenny vychovny systém, ako jeden z moznych nastrojov inkluzivnej edukécie, je
prinosom pri vzdelavani ziakov zo socidlne znevyhodnujuceho prostredia, pricom vychadzame
Z overovania jeho uspesnosti ako sme uviedli v kapitole 2.1. Prvotnym zamerom naSej prace
bolo zistit’ akym sposobom je naplneny model CVS v $kolach, ktorého ho uz realizuji. Nebolo
nam vsak umoznené vstupit’ a skimat’ dany problém v tychto Skolach, preto sme sa rozhodli

vytvorit' na§ model CVS a zistit’ jeho uplatnitelnost na 1. stupni beznych ZS.

3.1 Ciel’ prieskumu

Hlavnym ciePom nasho prieskumu bolo zistit, aké s ndzory pedagogickych a odbornych

zamestnancov beznych §kol na nami navrhnuty model celodenného vychovného systému.
Na zaklade navrhnutého hlavného ciel'a sme si stanovili nasledovné ¢iastkové ciele:

1. Vytvorit’ vlastny model celodenného vychovného systému.

2. Prostrednictvom interview zistit’ nazory pedagogickych zamestnancov skimanych $kol
na na$ model CVS.

3. Prostrednictvom interview zistit’ nazory odbornych zamestnancov na nas model CVS.

4. Na zéklade ziskanych nazorov pedagogickych a odbornych pracovnikov inovovat

nami navrhnuty model CVS.

3.2 Prieskumné otazky

1. Aké pozitiva vidite v nami navrhnutom modeli CVS?

2. Aké st negativne stranky nasho modelu CVS?
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3. Aké podmienky by ste vo vasej Skole potrebovali, aby bolo mozné realizovat' nami

navrhnuty model CVS?

3.3 Prieskumné vzorka

Objektom nasho sktimania boli pedagogicki a odborni zamestnanci beznych zakladnych
skol. Pri pedagogickych zamestnancoch sme sa zamerali najmé na pedagdgov pracujucich na
1. stupni Zakladnej skoly, nakol’ko nas navrh modelu CVS bol urCeny prave pre tento stupen.
Oslovili sme 30 respondentov, ktori spifiali nase kritéria. Z 30 oslovenych sa nam vsak
podarilo ziskat’ len 20 respondentov, ktori boli ochotni sa zic¢astnit’ naSho prieskumu. Viaceri
osloveni respondenti ospravedlnovali svoju netcast’ na prieskume casovou vytazenostou, ini
ani neodpovedali na naSe emaily, ¢i telefonaty. Pri zistovani odpovedi boli viaceri respondenti
v ¢asovom strese a uist'ovali sa, ze informacie o nich, ¢i konkrétne informacie o Skole nebudi
nikde zverejnene. Z 20 respondentov boli 4 muzi a 16 Zien, ktori pdsobili na Zakladnych
Skoléach ako riaditelia, pedagogovia, vychovavatelia, asistenti ucitel’a, Skolsky psychologovia
a Specialny pedagogovia. Vek respondentov sa pohyboval medzi 25- 50 rokov. Prieskum sme
realizovali vo vac¢Sej miere v Trencianskom kraji, traja respondenti pdsobia na zakladnej Skole

v HrabusSiciach.

3.4 Metoda prieskumu

Vyuzili sme poloStrukturované interview, nakolko sme potrebovali klast dopliujiuce
otdzky a nekladli sme otazky vzdy v rovnakom poradi. Pri niektorych skolach sme vyuzili
| interview prostrednictvom telefonického spojenia, nakol’ko sa nam z dévodu vzdialenosti
nepodarilo navstivit’ respondentov osobne. NaSe interview sa skladalo z dvoch cCasti. Prva cast’
obsahovala otazky zamerané¢ na CVS vo vSeobecnosti a druhd cast’ bola uz konkrétne

zamerana na na$ model CVS.

Prva vS§eobecna cCast’:

1. Realizujete inkltziu? Akym spsobom?
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2. Ste obozndmeny/a s pojmom celodenny vychovny systém?
3. Mohlo by byt’ zavedenie CVS do beznych §kol prinosom?
4. Mali by ste zaujem spolupodielat’ sa na realizovani CVS vo vasej skole?

5. Akym sposob ste zapojeny na Vasej Skole do CVS, ¢i vobec?

Druha cast’ — zamerand priamo na ndas model celodenného vychovného systému

6. PreCo by dany navrh, podl'a Vas, fungoval/nefungoval?

7. Aké kladné stranky vidite v naSom modeli CVS, ktoré by ste vedeli vyuzit' pri VaSej praci
v skole?

8. Aké vidite bariéry pre zavedenie daného modelu CVS do vasej skoly?

9. Co povazujete za najmenej prinosné v nasom modeli CVS a pre¢o?

10. Co by ste zmenili v naom modeli CVS?

11. Co Vas najviac oslovilo v nami navrhnutom modeli CVS?

3.5 Nami navrhnuty model celodenného vychovného systému

N&s navrh modelu CVS budeme prispdsobovat’ 1. stupiiu ZS a vyucovaci def si rozdelime
na formalnu aneformalnu cast. Pocas formalnej casti $kolského dna bude prevladat
vyucovanie, ktoré sa budeme snazit’ obohatit’ o netradi¢nejSie formy vyucovania a doplnit’ ho
i 0 oddychové aktivity. Neformalna ¢ast’ diia bude venovana zaujmovym aktivitam a priprave
na vyucovanie.

Ak na Skole funguje ranny Skolsky klub deti, odpora¢ame v iom realizovat’ spolocné
aktivity ako napriklad spolo¢né pocuvanie hudby, spolo¢né alebo samostatné ¢itanie, praca
S poc¢itacom a vyhl'adavanie informacii. Ak v danej Skole nefunguje ranny klub odporucali by
sme, aby deti prisli do Skoly aspon o pol hodinu skor (napr. ak vyucovanie zacina o 8:00, aby
uz 0 7:30 boli prezleCeni v triede/Skolskom dvore). Na rdno by sme zaradili aktivity na
rozohriatie a prebudenie ziakov. Situovali by sme ich, v zavislosti od pocasia, bud’ v triede
alebo na Skolskom dvore, pripadne v telocvicni. Mame na mysli aktivity typu: Vymenia sa
vsetci ti, Gul'ovacka — ¢i uz papierova alebo cez zimu so snehom, ranna rozcvicka a podobne.

Na zaver tychto aktivit by sme zaradili ¢innosti na upokojenie Ziakov. Po tychto aktivitach by
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sa zaCalo vyuCovanie. Pri vyu¢ovani by sme odporucali napriklad spojit’ vytvarni vychovu
s hudobnou vychovou pricom by tato hodina trvala celkovo 90 mindt — spojit’ ticto dve
vychovy by podl'a nas mohlo byt pre ziakov prinosom nakolko hudba dokaze ovplyvnit
napriklad vyber farieb, tvarov a pri takomto ,,voI'nom* kresleni do hudby Ziaci dokazu na
vykres preniest’ i Svoje momentélne naladenie a pocity. Vyuzivat' odporacame i aktivity, pri
ktorych Ziaci pracuji skupinovo ale nemdzu sa verbalne dorozumievat, ¢o by sme prepojili s
rozvijanim ich prosocialnych zru¢nosti (vcitit’ sa do handikepu a pod.). Pri tychto hodinach by
sme taktiez aspon na polovici hodinidch obmedzili sedenie v laviciach, viac by sme zapojili
skupinovl pracu medzi ziakmi (spolo¢na praca na jednom produkte napr. vytvorte v skupine
vlastny ostrov), aby sa spolu naucili kooperovat’, rozdelit' si Glohy v skupine a spolo¢ne
nasledovat’ jeden ciel’.

Pri vyuCovani slovenského jazyka a literatiry je i podla ISCED 1 potrebné sa zamerat
najma na vlastnu tvorbu jazykovych prejavov, na pracu s informaciami, ¢itatel'ski gramotnost’
a schopnost’ argumentovat’. Preto by sme navrhovali, aby sa hodiny slovenského jazyka
a literatury realizovali i napriklad v Skolskej ¢i mestskej kniznici, kde by mali ziaci moznost’
pracovat’ s literatirou primeranou ich veku a schopnostiam. Mohli by si vyberat’ texty podl'a
ich zaujmu, precitat’ ich a reprodukovat’ o ¢om C¢itali i svojim spoluziakom, ¢i precviCovat’ si
V nich gramatiku. Zlepsilo by sa teda i ich ¢itanie s porozumenim, na ktoré sa kladie doéraz
i pri neskorSom testovani ziakov (monitor 9 i maturitna skaska). Vzhladom na moderné
technologie by sme zaradili i pracu s poc¢itacom, prostrednictvom ktorého by si ziaci mohli
vyhladavat’ informdcie o autoroch ¢i inych dielach alebo cvicit’ gramatiku. Taktiez by sme vo
vy$$om ro¢niku navrhli viest’ diskusie, pri ktorych by Ziaci sedeli napriklad v kruhu alebo by
boli rozdeleni na dve polovice sediace oproti sebe a ucili by sa tym argumentovat. Podl'a
nasho nazoru sa na cvi¢enie argumentacie kladie maly doraz v si¢asnom Skolstve, o ma za
nasledok ito, ze vo vy$Som vzdelavani ziaci/Studenti nie su schopni diskutovat’, vhodne
argumentovat’ a odovodnovat’ svoj nazor. Vlastnu tvorbu textov by Ziaci zasa mohli rozvijat
pri praci na Skolskom casopise, ktorému by sa mohli venovat’ 1 pocas Skolského klubu deti
alebo v poobednajsich hodinach v ramci zaujmovych krazkov.

V ramci slovenského jazyka by sme vyuzili i pritomnost’ ziakov vyssich ro¢nikov (8-9),
ktori maji zaujem podat’ si prihlasku na pedagogické akadémie a podobne. Nechali by sme ich

vyskusat’ si, aké je to ucit’ inych Studentov. Mohli by prichadzat’ do tried na prvom stupni a
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napriklad ¢itat’ Ziakom texty, pripadne i nieco vysvetlit, ¢omu by samozrejme predchadzala
priprava. Ak by sa predsa len na hodinach nenasiel ¢as na takato participaciu, mohli by Ziaci z
vy$8ich ro¢nikov prichadzat’ v poobednaj$ich hodinach, v rdmci pripravy na vyucovanie
v §kolskom klube deti (d’alej len SKD). V pripade zakladnych $kol 1.- 4. roénik by sa na tato
participaciu vyuZivali najblizsie ZS, ktoré maju i druhy stupeii. Ziaci 1. stupiia ZS by sa zasa
mohli realizovat v materskych Skolach, do ktorych by prichadzali Citat’ rozpravky, zahrat
divadielko alebo podobne, aby tym ukézali ziakom materskej Skoly, ¢o vSetko sa v Skole
naucili a aby ich tym motivovali k budicemu vzdelavaniu a odbdrali ich strach z nastupu do
Skoly.

Matematiku by sme ozvlastnili napriklad vyuzivanim pocitaca, ¢i uz pri opakovani uciva
alebo pri osvojovani nového (napriklad strdnka kahoot.it, na ktorej sa daju vytvarat’ rozne
ulohy pre deti). Alebo priamo do vyucovania zaradit’ hry, napriklad hru Bum (spociva v tom,
Ze ¢islo 3 a jeho ndsobky su nahradené slovom bum — vsetci Ziaci stoja a pocitaju po rade a kto
sa pomyli si sadne).

Pri vyu€ovani prirodovedy a vlastivedy by sme odporacali, aby sa vyucovanie realizovalo
¢o najviac vonku — ¢i uz na $kolskom dvore alebo blizkom lese, parku ¢i na like, pripadne
Vv Skolskom laboratériu /dielnicke, dopravnom ihrisku. Je totiz podl'a nés potrebné, aby sa Ziaci
priamo stretavali s roznymi materialmi priamo, aby si ich mohli ,,ochytat™, odskusat’ aké st
aako sa s nimi pracuje. Taktiez by sme pokladali za vhodné zaradit’ do tychto predmetov
i pracu v dielhach ¢i tzv. pestovatel'ské prace. Prace v dieliiach by mohla byt prinosna najma
pre chlapcov, ktori by si mohli vysktsat’ jednoduché prace s réznymi materidlmi a v rdmci
tychto predmetov by sa mohli ziaci zapojit' i do zvelad’ovania okolia Skoly a svojej triedy,
napriklad nasadenim nejakych kvetov a podobne. Venovat' by sa im mohli potom iV ramci
Skolského klubu deti. Ak je v obci ¢i v meste k dispozicii nejaka tovaren na vyrobu nie¢oho
0 ¢om sa deti ucia v Skole, navrhujeme 1 navstevu tejto tovarne ¢i dielne, aby Ziaci videli, ako
to naozaj realne funguje v praxi, pripadne by zamestnanci mohli prichadzat’ do $koly a detom
prednasat’ o svojej praci (typu: banik o horninach a pod.). Taktiez v ramci napriklad tyzdna
povolani by sme navrhli, aby sa ziaci zi€astnili exkurzie po ré6znych zamestnaniach napriklad
u veterinara, v pekarni ¢i v roznych strojarskych dieliiach — v zavislosti od moznosti obce. Pri
preberani nového uciva je podl'a nds vhodné zarad’ovat’ i inova¢né metddy ako napriklad

metodu brainstormingu - priklad na jej zaradenie uvadzame v prilohe A alebo napriklad
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spolo¢né vypracovavanie projektu alebo prezentacie (napriklad pri uceni sa druhov vtakov by
skupinka Zziakov mohla vytvorit' projekt o urc¢itom druhu alebo kratku prezentaciu) Do
vyucovania by sme taktieZz odporucili zaradit' napriklad pracu v kuchynke, ktora by sa dala
vyuzit’ napriklad pri u¢eni r6znych druhov ovocia, ktoré by si ziaci spolo¢ne mohli zarad’'ovat’
do skupin (bobul'ovité a pod.) a vyrobit’ si spolo¢ne ovocny Salat.

Pri predmete etick& vychova by sme navrhovali, aby sa Ziaci angaZzovali v pomoci 'ud’om,
ktori to potrebuju. Napriklad, aby navstevovali domov dochodcov, v ktorom by v ramci
svojich moznosti mohli starym 'udom pomoct’ ¢i rozveselit’ ich nejakym predstavenim alebo
¢itanim nejakych knih. Naucili by sa tym prosocialnosti, osvojili by si tym socidlne zru¢nosti
v priamom kontakte s inymi I'ud’'mi.

Pri vyucbe cudzieho jazyka by sme zvolili sedenie v kruhu (pri potrebe iza lavicami
usporiadanymi do kruhu), aby Ziaci videli jeden na druhého a mohli reagovat’ na jednotlivé
otdzky adotazy. Taktiez by sme zaradili Citanie primeranej literatry v cudzom jazyku,
vyuzivanie metdd prezentacii, kratkych filmov ¢i etdd a vyuzivanie interaktivnych tabal’. Pri
¢itani nového textu by sme taktiez skusili pracovat’ s textom napriklad takym sposobom, ze by
si ziaci rozdelili text podl'a postav a zahrali si ho po vodnom spolo¢nom precitani textu
a vysvetleni nezndmych slov. Pri vyucbe cudzieho jazyka by sme taktieZ uprednostnili aby
pedagdg/lektor komunikoval so ziakmi len v cudzom jazyku (v pripade nejasnosti je
samozrejme mozné Ziakom vysvetlit’ u¢ivo/slovicka i v materinskom jazyku. Myslime si totiz,
7e ak sa so ziakmi komunikuje v cudzom jazyku napoméha to kich lepSiemu osvojeniu
daného jazyka a komunikacie v iiom.

Na kazdom predmete by sme Ziakov viedli k sebahodnoteniu. Po kazdej aktivite Ziaka
(Citanie nahlas, skuSanie, praca v skupine) ziakov vyzveme k zhodnoteniu vlastnej ¢innosti
a taktiez aby ho zhodnotili i spoluziaci, o moze prispiet’ k budovaniu zdravého sebavedomia,
schopnosti sebahodnotenia i kritického zhodnotenia inych. Myslime si, Ze spédtna vézba
pomoéze Ziakom v d’alSom vzdelavani, nakol’ko zo zndmok moZno len tazko vediet' ¢o bolo
v poriadku a ¢o treba esSte vylepsit, pripadne prepracovat’.

Ak maju ziaci i popoludiajsie vyucovanie najma po 13:00hod., odporucili by sme medzi
vyucovacimi hodinami urobit’ asponn 30 minttovu prestavku. Nakolko ako sme uz uviedli
Vv kapitole 2.1.3 ziaci pocituji najvacsiu unavu prave po obede okolo tejto hodiny. Zaradili by

sme sem aktivity zamerané na rekreacno-vychovnu ¢innost, podla moznosti, na Cerstvom
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vzduchu primerané spoloCenské aktivity. Podla nas tdto prestdvka pomodze Zziakom pri
regenerdcii sil apo nej dokazu opat koncentrovat’ svoju pozornost. Takouto ¢innostou
odporucame zacat’ i ¢innosti v Skolskom klube deti.

Po takejto Cinnosti moze prebiehat’ popoludnajsia priprava na vyucovanie, ktora by mala

prebiehat’ v prostredi, ktoré pripomina rodinné prostredie, ¢ize by sme SKD viedli v triede,
ktora by bola tomu prispésobend, nie v klasickej vyucovacej triede ale v prijemnom prostredi
s hrami, pomdéckami, oddychovou zénou ale i pisacimi stolmi a pocitatom. Priprava na
vyucCovanie by mala prebiehat’ hrovou formou ¢ize vyuzivanim inovativnych ¢i komplexnych
metdd ako napriklad partnerské ucenie, brainstorming, projektové vyucovanie, vyucovanie
podporované pocitacom, diskusné metddy alebo napriklad metédu snowballing (snehovej
gule) & rounds (J. Maniak, V. Svec, 2003). Pripravou na vyudovanie by sme chceli docielit,
aby ziaci nemuseli pracovat’ na domacich tlohach doma s rodi¢mi ale aby po prichode domov
mohli svoj cCas travit volno-Casovymi aktivitami spoloéne so svojou rodinou. Do
popoludnajsich aktivit by sme taktiez zaradili i zdujmové krazky deti podl'a zdujmu napr.
dramaticky krazok, Sportovy, jazykovy a pod. Samozrejme i pocas tychto kruzkov by sme
uprednostnili uvol'nent, prijemnu atmosféru a inovativne metody. Vystupmi z tychto krazkov
by mohlo byt prezentovanie Ziakov pred $kolou, rodi¢mi, Ziakmi v MS, star§imi Pud’mi
v domove déchodcov alebo napriklad pocas dia otvorenych dveri na Skolach a podobne.
Ziaci by pocas prestavok mohli pdsobit ako dozor, ¢o by unich podporilo zmysel pre
zodpovednost’, naucilo by ich to dodrZiavaniu urcitych pravidiel a nakol'’ko by museli prevziat
Cast’ zodpovednosti od pedagogov, myslime si, Ze by to povazovali za dolezité a za prejav
dbvery a partnerstva.

Personalne by fungovanie CVS na Skolach mali, podl'a naSho néazoru, zabezpecovat
pedagogovia spolocne s vychovavatelmi a socidlnym pedagdégom, ktory by mohol fungovat
ako koordinator aktivit, metdd vhodnych na danu ¢innost’ ¢i tematicky zamerany mesiac. Tito
odbornici by sa spolo¢ne mohli podiel'at’ na vypracovani planov na zavedenie a realizovanie
CVS na danej skole podl'a aktualnych potrieb jej klientov, teda Ziakov. Socialny pedagdg by
mohol podsobit’ iako organizitor navstev (rézne povolania), prednaSajucich, lektorov ¢i
instruktorov, taktiez ako spojka medzi réznymi organiziciami v danom meste ¢i obci (domov
dbéchodcov apod.) aako koordinator prevencie. Myslime si, Ze by tym naplnil svoje

kompetencie a skole by ul'ah¢il komunikaciu, organizaciu preventivnych i ostatnych aktivit.
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4 HLAVNE ZISTENIA

4.1 Analyza a interpretacia prieskumu

Vsetci zucastneni respondenti uviedli, ze na ich Skole realizuju integraciu (ziaden nepouzil
slovo inklizia), vicSinou spésobom umiestnenia Zziakov sPNO do beznych tried,
prisposobenie tempa vyucovania a vyuzivanie roznych pomocok. Len polovica respondentov
bola obozndmena s pojmom celodenny vychovny systém pred na$im prieskumom, napriek
tomu vacsina z nich (19/20) povazuje zavedenie CVS do beznych §kol za prinosné, dokonca
by sa vic¢sina (18/20) do realizacie CVS v ich skole i zapojila. Za pozitivne, ¢i prinosné

v nasom modeli celodenného vychovného posobenia respondenti oznadili:

- zlepSenie pripravenosti Ziakov na vyufovanie (,,mali by domace ulohy*, ,, coraz viac

I3

rodicov si nevie dat’ rady s domdcimi ulohami*, hravou a zaujimavou formou by sa naucili

nieco nové a ziskali by nové poznatky — napriklad spojenim vytvarnej a hudobnej vychovy *
zlepsenie spoluprdace medzi Ziakmi“, inovativne metody vyuziva len malo ucitelov, vdcsina len
,,odsedi“ povinné vyucovanie“, navrat k prirode*, ,,velmi sa mi pdci realizovanie vyucovania

vonku*);

- Ziaci by ziskali lepSie navyky (,,niektori Ziaci prichadzaju do skél absoliutne nepripraveni
na zivot — slaba hygiena, nevedia pozdravit, poprosit... “, spolupraca s domovom déchodcov ¢i

s MS by bola prinosnd v oblasti medziludskych vztahov*);

- zabezpecenie zmysluplnych poobediajsich aktivit (,,popoludiajsia cinnost namiesto
nudenia sa“, ,,vyuzitie 6smakov, deviatakov a rodicov by mohlo byt super pre vsetkych

zucCastnenych®).
Medzi negativne a najmenej prinosné v nasom modeli CVS zarad’ovali:

- nedostatok a nepripravenost’ personalu (,,neviem si predstavit kto zaplati vyucujucich
V popoludnajsich hodindach*, , nie vSetci vychovavatelia by zvladli robit s detmi pripravu na

I3

vyucovanie, napriek tomu, zZe su to elementdarne veci®, ,,na meste chyba clovek, ktori by
koordinoval fungovanie aktivit ako napriklad prichod predndsajucich do skol, aktivity
V kniznici ¢i v domove dochodcov®, ,,ako inovdcia v Skolstve je do vyborné ale ktovie ako by

sa riesilo persondlne zabezpecenie a kto by ucitelov platil”, ,uz je v Skolstve len mdlo
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ucitelov, ktory maju zdujem s detmi naozaj pracovat anie len “odsediet™ povinné
vyucovanie*'.);

- nedostato¢né vybavenie v §kolach (,,nie kazda skola ma k dispozicii dostatocné mnoZstvo
techniky na to, aby mohla cela trieda vyzivat napriklad pocitac pri hodine matematiky“
,neviem si predstavit ako by prebiehal presun medzi Skolou a napriklad domovom
déchodcov ¢i kniznicou”, SKD realizujeme v triede, v ktorej prebieha aj vyucovanie cize je
tazké ju prisposobit i na popoludnajsiu pripravu na vyucovanie podla vasich kritérii ),

- nedostatok ¢asu (,,nedostatok casu na zvladnutie uciva podla daného pldanu SKD mda tiez
svoje osnovy amyslim si, Ze tam nie je priestor na domdce ulohy*, ,,casovo ndrocna
priprava na popoludnajSiu cinnost'*);

- ziacky dozor (,legislativne to nie je mozné, pretoze musi byt zabezpeceny dospelym*,
,neviem si to predstavit, pretoze kazdé dieta je iné aniektoré by to nezvladli ani
S pedagogom “, ,,nemyslim si, ze toto je dobry napad, pretoze by to mohlo narobit viac skody
ako uzitku *);

- prestavka po 13:00 (,,nedala by som prestavku, pretoze je potom zlozité deti upokojit
a naviest na dalsiu pracu*, ,,s prestavkou nesuhlasim, pretoze si neviem predstavit' ako sa
po nej deti upokoja a opdt sa budu sustredit’ na vyucovanie®, ,,po prestivke su Ziaci prilis
rozjaseni na dalsiu cinnost’*, ,,nebolo by to prinosné lebo by Ziaci nestihali autobusy*);,

- navstevy tovarni, firiem (,,na [. stupni podla mna nezmyselné a nepotrebné”, , neviem

Si predstavit presuny Ziakov do firiem*, ,,na 1. stupni je to asi zbytocné*).

Podl'a naSich respondentov by na realizaciu naSho modelu CVS bolo potrebné na skolach
znizit* poclet ziakov V triedach, zabezpeCit' viac personalu (pedagogickych i odbornych
zamestnancov), ktori by mohli zastreSovat’ a realizovat’ dany navrh a taktiez zlepsit’ technické

vybavenie §kol (pocitac pre kazdého ziaka).

4.2 Prepracovany navrh modelu celodenného vychovného systému

N&s§ povodny navrh modelu CVS sme sa rozhodli pozmenit’ podla zisteni z naSho
prieskumu. Novy navrh modelu sa zameriava na 1. stupeni ZS a vyucovaci deii si rozdelime na

formalnu a neformalnu Cast’. Pocas formalnej Casti diia bude prevladat’ vyu¢ovanie obohatené
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o0 inovativne metddy a formy doplnené o oddychové aktivity. Neformalna Cast’ je venovana

popoludiaj$im zdujmovym a vol'no-¢asovym aktivitdm a priprave na vyucovanie.

Ak na skole funguje ranny Skolsky klub deti, odpora¢ame v niom realizovat’ spolocné
aktivity ako napriklad spolo¢né poctuvanie hudby, spolocné alebo samostatné Citanie, praca
S pocitaom a vyhl'addvanie informacii. Ak v danej Skole nefunguje ranny klub odporucali by
sme, aby deti prisli do Skoly asponi o pol hodinu skor (napr. ak vyucovanie zacina o 8:00, aby
uz o 7:30 boli prezleceni v triede/Skolskom dvore). Na rano by sme zaradili aktivity na
rozohriatie a prebudenie Ziakov. Situovali by sme ich, v zavislosti od pocasia, bud’ v triede
alebo na skolskom dvore, pripadne v telocviéni. Mame na mysli aktivity typu: Vymenia sa
vSetci ti, Gul'ovacka — ¢i uz papierova alebo cez zimu so snehom, ranna rozcvicka a podobne.
Na zaver tychto aktivit by sme zaradili ¢innosti na upokojenie ziakov (kratka meditacia,
aktivity na dychanie). Po tychto aktivitach by sa zacalo vyucovanie. Pri vyu€ovani by sme
odporucali napriklad spojit’ vytvarni vychovu s hudobnou vychovou pricom by tato hodina
trvala celkovo 90 minGt (s 5 minutovou prestavkou) — spojit’ tieto dve vychovy by podl'a nas
mohlo byt pre ziakov prinosom, nakolko hudba dokaze ovplyvnit' napriklad vyber farieb,
tvarov apri takomto ,,vol'nom* kresleni do hudby ziaci dokdzu na vykres preniest’ i Svoje
momentalne naladenie a pocity. Vyuzivat' odpori¢ame i aktivity, pri ktorych Zziaci pracujt
skupinovo ale nemo6zu sa verbalne dorozumievat, ¢o by sme prepojili s rozvijanim ich
prosocidlnych zru€nosti (vcitit’ sa do handikepu a pod.). Pri tychto hodinach by sme taktiez
asponi na polovici hodinach obmedzili sedenie v laviciach, viac by sme zapojili skupinovd
pracu medzi ziakmi (spolo¢na praca na jednom produkte napr. vytvorte v skupine vlastny
ostrov), aby sa spolu naucdili kooperovat’, rozdelit’ si ulohy v skupine a spolo¢ne nasledovat’
jeden ciel’.

Pri vyucovani slovenského jazyka a literatiry je i podla ISCED 1 potrebné sa zamerat
najma na vlastna tvorbu jazykovych prejavov, na pracu s informaciami, ¢itatel'ski gramotnost’
a schopnost’ argumentovat. Preto by sme navrhovali, aby sa hodiny slovenského jazyka
a literatury realizovali i napriklad v Skolskej ¢i mestskej kniznici, kde by mali ziaci moznost’
pracovat’ s literatirou primeranou ich veku a schopnostiam. Mohli by si vyberat’ texty podl'a
ich zaujmu, precitat’ ich a reprodukovat’ o ¢om C¢itali i svojim spoluziakom, ¢i precviovat’ si
v nich gramatiku. Zlepsilo by sa teda i ich ¢itanie s porozumenim, na ktoré sa kladie doraz

I pri neskorSom testovani ziakov (monitor 9 imaturitna skaska). Vzhl'adom na moderné
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technolégie by sme zaradili i prcu s pocitatom, prostrednictvom ktorého by si Ziaci mohli
vyhl'addvat’ informacie o autoroch ¢i inych dielach alebo cvicit’ gramatiku. Taktiez by sme vo
vy$Som ro¢niku navrhli viest’ diskusie, pri ktorych by Ziaci sedeli napriklad v kruhu alebo by
boli rozdeleni na dve polovice sediace oproti sebe a ucili by sa tym argumentovat’. Podl'a
nasho nazoru sa na cviCenie argumentacie kladie maly déraz v stiasnom Skolstve, ¢o ma za
nasledok ito, ze vo vyS$Som vzdelavani ziaci/Studenti nie s schopni diskutovat’, vhodne
argumentovat a odovodnovat’ svoj nazor. Vlastna tvorbu textov by Ziaci zasa mohli rozvijat
pri praci na Skolskom casopise, ktorému by sa mohli venovat’ i pocas Skolského klubu deti
alebo v poobednajsich hodinach v ramci zdujmovych krazkov.

V ramci slovenského jazyka by sme vyuzili i pritomnost’ ziakov vysSich ro¢nikov (8-9),
ktori maji zaujem podat’ si prihlasku na pedagogické akadémie a podobne. Nechali by sme ich
vyskusat’ si, aké je to ucit’ inych Studentov. Mohli by prichddzat’ do tried na prvom stupni a
napriklad ¢itat’” zZiakom texty, pripadne i nieco vysvetlit, ¢omu by samozrejme predchadzala
priprava i asistovat’ pri priprave na vyuéovanie. Ziaci z vyssich roénikov by mohli prichadzat
v poobediiajSich hodinach, v rdmci pripravy na vyucovanie v Skolskom klube deti (d’alej len
SKD). V pripade zakladnych §kol 1.- 4. roénik by sa na tito participaciu vyuzivali najblizie
Z8, ktoré majl i druhy stupett. Ziaci 1. stupiia ZS by sa zasa mohli realizovat’ v materskych
Skolach, do ktorych by prichadzali ¢itat’ rozpravky, zahrat” divadielko alebo podobne, aby tym
ukazali ziakom materskej Skoly, ¢o vSetko sa v §kole naucili aaby ich tym motivovali
k budicemu vzdelavaniu a odburali ich strach z nastupu do skoly.

Matematiku by sme ozvlastnili napriklad vyuzivanim pocitaca, ¢i uz pri opakovani uciva
alebo pri osvojovani nového (napriklad strdnka kahoot.it, na ktorej sa daji vytvarat' rozne
ulohy pre deti). Alebo priamo do vyucovania zaradit’ hry, napriklad hru Bum (spo¢iva v tom,
ze ¢islo 3 a jeho nasobky su nahradené slovom bum — vsetci ziaci stoja a po€itaju po rade a kto
sa pomyli si sadne).

Pri vyucovani prirodovedy a vlastivedy by sme odporucali, aby sa vyucovanie realizovalo
¢o najviac vonku — ¢i uz na Skolskom dvore alebo blizkom lese, parku ¢i na luke, pripadne
Vv Skolskom laboratériu /dielnicke, dopravnom ihrisku. Je totiz podla nds potrebné, aby sa ziaci

b119

priamo stretavali s réznymi materialmi priamo, aby si ich mohli ,,ochytat™, odskusat’ aké st
aako sa snimi pracuje. TaktieZ by sme pokladali za vhodné zaradit’ do tychto predmetov

I pracu v dielnach ¢i tzv. pestovatel'ské prace. Prace v dielhiach by mohla byt prinosna najméa
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pre chlapcov, ktori by si mohli vyskusat’ jednoduché prace s réznymi materidlmi a v rdmci
tychto predmetov by sa mohli Ziaci zapojit' i do zvel'ad’ovania okolia $koly a svojej triedy,
napriklad nasadenim nejakych kvetov a podobne. Venovat’ by sa im mohli potom iV rdmci
Skolského klubu deti. Zamestnanci z roznych odvetvi by mohli prichadzat’ do Skoly a detom
prednasat’ o svojej préci (typu: banik o horninach a pod.). Pri preberani nového uéiva je podl'a
nas vhodné zarad’ovat’ i inova¢né metody ako napriklad metddu brainstormingu - priklad na
jej zaradenie uvadzame v prilohe A alebo napriklad spolo¢né vypracovavanie projektu alebo
prezentacie (napriklad pri uceni sa druhov vtakov by skupinka ziakov mohla vytvorit’ projekt
0 ur¢itom druhu alebo kratku prezentdciu) Do vyucovania by sme taktiez odporucili zaradit’
napriklad pracu v kuchynke, ktora by sa dala vyuzit' napriklad pri uceni réznych druhov
ovocia, ktoré by si ziaci spolo¢ne mohli zarad’'ovat’ do skupin (bobul'ovité a pod.) a vyrobit’ si
spolo¢ne ovocny Salat.

Pri predmete eticka vychova by sme navrhovali, aby sa ziaci angazovali v pomoci I'ud’'om,
ktori to potrebuji. Napriklad, aby navstevovali domov dochodcov, v ktorom by v ramci
svojich moznosti mohli starym 'udom pomoct’ ¢i rozveselit’ ich nejakym predstavenim alebo
¢itanim nejakych knih. Naucili by sa tym prosocialnosti, osvojili by si tym socidlne zru¢nosti
v priamom kontakte s inymi l'ud’'mi.

Pri vyucbe cudzieho jazyka by sme zvolili sedenie v kruhu (pri potrebe iza lavicami
usporiadanymi do kruhu), aby ziaci videli jeden na druhého a mohli reagovat’ na jednotlivé
otdzky a dotazy. Taktiez by sme zaradili Citanie primeranej literatry v cudzom jazyku,
vyuzivanie metdd prezentacii, kratkych filmov ¢i etud a vyuzivanie interaktivnych tabul’. Pri
¢itani nového textu by sme taktiez skusili pracovat’ s textom napriklad takym spoésobom, Ze by
si ziaci rozdelili text podl'a postav a zahrali si ho po uvodnom spolo¢nom precitani textu
a vysvetleni neznamych slov. Pri vyucbe cudzieho jazyka by sme taktieZ uprednostnili aby
pedagog/lektor komunikoval so Ziakmi len vcudzom jazyku (v pripade nejasnosti je
samozrejme mozné ziakom vysvetlit ucivo/slovicka i1 v materinskom jazyku. Myslime si totiZ,
7e ak sa so ziakmi komunikuje v cudzom jazyku napomaha to K ich lepSiemu osvojeniu
daného jazyka a komunikacie v fiom.

Na kazdom predmete by sme Zziakov viedli k sebahodnoteniu. Po uréenych aktivitach
(¢itanie nahlas, skuSanie, praca v skupine) Ziakov vyzveme k zhodnoteniu vlastnej ¢innosti

a taktiez aby ho zhodnotili i spoluziaci, ¢o moze prispiet’ k budovaniu zdravého sebavedomia,
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schopnosti sebahodnotenia i kritického zhodnotenia inych. Myslime si, ze spitna vézba
pomdze ziakom v d’alSom vzdeldvani, nakol'ko zo znamok mozno len tazko vediet ¢o bolo
v poriadku a ¢o treba eSte vylepsit, pripadne prepracovat’.

Ako tUvodné ¢&innosti v SKD by sme zvolili rekreaéno-vychovné &innosti — typu
spolo¢enské hry, vystrihovanie, skladanie origami apodobne. Po takejto ¢innosti moze
prebiehat’ popoludnajsia priprava na vyucovanie, ktora by mala prebiehat’ v prostredi, ktoré
pripomina rodinné prostredie, &ize by sme SKD viedli v triede, ktord by bola tomu
prispésobend, nie v klasickej vyuCovacej triede ale v prijemnom prostredi s hrami,
pomébckami, oddychovou zonou ale i pisacimi stolmi a pocitaom. Priprava na vyucovanie by
mala prebiehat’ hrovou formou ¢ize vyuzivanim inovativnych ¢i komplexnych metéd ako
napriklad partnerské ucenie, brainstorming, projektové vyucovanie, vyucovanie podporované
pocitacom, diskusné metddy alebo napriklad metdédu snowballing (snehovej gule) ¢i rounds (J.
Manak, V. Svec, 2003). Pripravou na vyucovanie by sme cheeli docielit, aby Ziaci nemuseli
pracovat’ na domacich ulohadch doma s rodi¢mi ale aby po prichode domov mohli svoj ¢as
travit’ vol'no-Casovymi aktivitami spolocne so svojou rodinou. Do popoludiajSich aktivit by
sme taktiez zaradili 1 zdujmové krizky deti podl'a zaujmu napr. dramaticky krazok, Sportovy,
jazykovy a pod. Samozrejme i pocas tychto krazkov by sme uprednostnili uvolnent, prijemnu
atmosféru a inovativne metody. Vystupmi z tychto krazkov by mohlo byt prezentovanie
ziakov pred $kolou, rodiémi, Ziakmi v MS, star§imi Pud’'mi v domove déchodcov alebo
napriklad pocas dia otvorenych dveri na $kolach a podobne. Nesmieme v$ak zabudnut’ na to,
zZe je potrebné aby mali deti Cas i Sami pre seba a robili to, na ¢o maji prave naladu.

Personalne by fungovanie CVS na Skoldch mali, podla naSho nazoru, zabezpecovat
pedagogovia spolocne s vychovavatelmi a socidlnym pedagdégom, ktory by mohol fungovat
ako koordinator aktivit, metdd vhodnych na dant ¢innost’ ¢i tematicky zamerany mesiac. Tito
odbornici by sa spolo¢ne mohli podiel'at’ na vypracovani planov na zavedenie a realizovanie
CVS na danej skole podl'a aktualnych potrieb jej klientov, teda Ziakov. Socialny pedagdg by
mohol posobit’ iako organizator navstev (rozne povolania), prednaSajucich, lektorov C¢i
inStruktorov, taktiez ako spojka medzi réznymi organizaciami v danom meste ¢i obci (domov
doéchodcov apod.) aako koordinator prevencie. Myslime si, ze by tym naplnil svoje

kompetencie a skole by ul'ah¢il komunikaciu, organizaciu preventivnych i ostatnych aktivit.
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4.3 Diskusia a odporicania pre prax

V nasej diplomovej praci sme sa zaoberali celodennym vychovnym systémom, ktory sa da
vyuzit’ ako jeden z moznych nastrojov podpory inkluzivneho vzdelavania. V literatdre sme sa
vagsinou stretli s vyuzitim CVS v slOvislosti s romskymi ziakmi alebo ziakmi zo socialne
znevyhodnujuceho prostredia. No podla nasho nézoru je celodenny vychovny systém
vyuzitel'ny iV beznych zakladnych skolach, v ktorych neprevazuju Ziaci rdmskeho etnika, ¢i
ziaci zo SZP. Prave preto sme sa rozhodli vytvorit’ na§ navrh modelu CVS, ktory by mohol
byt realizovany v tychto Skoldch. Aby sme si overili moznost’ jeho uplatnenia, zistovali sme
ndzory pedagogickych a odbornych zamestnancov zakladnych $kél na na$ navrh modelu.
Otazky z nasho interview boli rozdelené do dvoch oblasti, z Coho prva oblast’ obsahovala
vSeobecne zamerané otazky z oblasti integracie a CVS, druhd oblast’ uz obsahovala otazky
zamerané na na$ navrh modelu CVS. Vicsina respondentov sa zhodovala v pozitivnych
a negativnych oblastiach nasho modelu. Iba jeden pan riaditel’ mal negativny postoj takmer ku
vSetkému, ¢o bolo nami navrhnuté. Vsetci respondenti uviedli, ze sa na ich $kole realizuje
integracia, najmi zniZzenim tempa pri vyucovani, umoznenim vyuZzivania pomdcok pri
vyuCovani a podobne. Polovica respondentov nikdy nepocula o celodennom vychovnom
systéme, no po precitani naSho navrhu, 19 respondentov povazovalo zavedenie CVS do $kol
za prinosné. Pri otazke ohladne personalneho zabezpeCenia sa vsetci respondenti zhodli na
tom, ze je potrebné viac T'udi na jeho realizaciu. Vyhody a nevyhody, ktoré respondenti uviedli
sme podrobne uviedli v podkapitole 4.1 ataktiez sme ich zapracovali do nasho
prepracovaného modelu CVS. Najviac prinosnym v nasom modeli CVS bolo podla
respondentov vyuzivanie inovativnych metdd, ozvlastnené vyucovanie a zmysluplné travenie

vol'ného ¢asu ziakov. Preto by sme do odporucani pre prax zaradili:

- kurzy pre pedagogickych zamestnancov — nakolko sa nam pri interview potvrdilo, ze
vdcSina pedagdgov nevyuZziva inovativne metddy pri vyucovani ale vSetci respondenti
oznacili prave inovativne metddy za najviac prinosné v naSom navrhu modelu, myslime si,
ze kurzy zamerané pradve na vyuzivanie inovativnych metdd pri vyucovani by mohli byt
prinosom;

- zmena podmienok v §kolach — zniZit' pocet ziakov v triedach, zamestnat’ viac odbornych

zamestnancov, napriklad socialnych pedagoégov, ktori by zabezpecovali a koordinovali
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realizéciu CVS na Skoléach a taktiez by koordinovali rozne aktivity pre deti ako napriklad
prednasajucich, ktori by ozvlastnili vyucovanie, aktivity v mestskej kniznici a podobne; ak je
to potrebné zvysit' ipocet pedagoégov, ¢i vychovavatelov, aby bolo mozné realizovat
pripravu na vyucCovanie v poobednajSich hodinach; inovovat’ technické zabezpecenie
v skolach (pogitate pre celu triedu), zvIast' triedy na realizaciu SKD, aby sa dala miestnost’
prispdsobit’ na realizaciu pripravy na vyucovanie;
- navrh jedného konkrétneho dna podla nasho modelu CVS:
Podl'a nagho navrhu modelu CVS by Ziaci mali travit' v $kole ¢as od 7:30 do 17:00. Ziaci
by teda prisli do skoly na 7:30 a v §kolach, ktoré maja rannu druzinu by zacali v ramci nej,
v kolach, ktoré ju nemaju by sa Ziaci stretli v triede, v ktorej sa realizuje poobediiajsi SKD.

Stoli¢ky by sme umiestnili do kruhu a zacali by sme aktivitou ,,Vymena miest*:

Nézov: Vymena miest (M. Rovny, D. Zden¢k, 1979)

Ciel’: Rozvijat’ orientaciu v priestore a zmyslové vnimanie pri obmedzeni zrakového vnimania.
Pomaocky: stolicky

Cas: 10-15 min(t

Postup: Hraci sedia v kruhu a su oéislovany. V strede kruhu je hra¢ so zaviazanymi ocami,
ktory povie dve 'ubovol'né ¢isla. Hraci s tymito ¢islami si musia vymenit’ miesta, pricom hrag,
ktory je v strede sa snazi niektorého z nich chytit. Ak sa mu to podari vymeni si s nim tlohu.
Po tejto aktivite by si deti v kruhu mohli porozpravat’, ¢o zazili predosly den, pripadne nejaké
problémy alebo navrhy na aktivity, ktoré by chceli hrat’ nasledujuci den, takisto sa tu vytvara
priestor na kratku oslavu narodenin alebo menin ak mé v ten den niekto v triede — ako keby
takd rannd komunita — 15minat. Po nej by nasledovalo vyucovanie. Vzor rozvrhu sme si

pozicali od tretiakov na jednej Zakladnej skole v Myjave:

Tab. €. 5 Vzorovy model rozvrhu tretiakov na zakladnej skole

1 2 3 4 5 6 7
8:10 — 8:55 9:00 — 9:45 10:00-10:45 | 10:55-11:40 | 12:05-12:50 12:55-13:40 13:45-14:30
PO SJL MAT ANJ SJL HUV | IFV/SKD SKD

Zdroj: https://zsviesmy.edupage.org/timetable/
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Prvé 4 vyucovacie hodiny by sme nechali pévodné s tym, ze by sa na nich vyuzivali
inovativne metddy, pri anglickom jazyku by to bolo sedenie v kruhu, vyuzivanie interaktivne;
tabule a podobne. Hodinu hudobnej vychovy by sme spojili s vytvarnou vychovou a teda 5.
a 6. hodina budu spojené. Vzhladom na dostatocné materidlne zabezpecenie $kol by sme
nemuseli delit’ predmet informatickd vychova a ten by 1 realizovany na druhy defi. SKD by
teda fungovalo od 13:45 do 17:00. Prvotnou aktivitou by bolo dokoncenie rannej komunity —
ak by zostali nedoriesené nejaké problémy a pod. Aktivity by sme zacali na Skolskom dvore

spolo¢nymi hrami a travili by sme tu asi hodinu ¢asu t.j. do 15:00.
Néazov: Bu-Ku-Hu (P. Gotthard,2013)

Ciel’: Rozohriat’ skupinu, rozvijat’ zmyslové vnimanie najma sluch.
Pomaocky: ziadne

Cas: 10-15 min(t

Postup: Hraci sa rozdelia na tri skupiny: BU,KU a HU. Potom sa rozpfchnu a kazdy sa ozyva
svojim signdlom (bu-bu, ku-ku, hu-hu). Zaroven sa nahanaji pol'a cyklickej schémy: BU
nahana KU, KU nahaia HU, HU nahana BU. Chyteny hra¢ sa stava ¢lenom tej skupiny,
ktorou bol chyteny (HU sa stdva KU, KU sa stane BU, BU sa moze stat’ HU). V okamziku,
ked’ sa stane hrac¢ ¢lenom inej skupiny, meni svoje zvuky za zvuky Clenov tejto skupiny a je
nahanany ich nepriatelmi. Hra sa ¢asovo obmedzuje. Po vyprSani limitu sa hra¢i v skupinach
spocitaju. Vitazi ta skupina, ktord ma najviac ¢lenov. V pripade zlého pocasia sa da realizovat’
Vv telocvicni. Po skonceni aktivity moZe vychovavatel’ zaradit’ ndladomer alebo podebatovat’ so

ziakmi ako sa im hra pacila/nepacila, ako sa pri nej citili.
Po tejto aktivite zaradime d’alsiu, dlh$iu aktivitu zamerant na rozvoj spoluprace:

Nézov: Budovanie veze (l. Svetlikova, E. Fulopova, L. Alberty)

Ciel’: Spolupréaca v skupine, rychlost’, tvorivost’, podporenie stdrznosti v skupine.

Pomocky: vel'ké Skatule, molitanové kocky, vankuse, balony, staré topanky a iny material,
ktory je naporadzi.

Cas: 20-30 min(t

Postup: Deti prinest material na stavbu veze na jedno miesto uprostred Skolského dvora, luky

alebo telocvi¢ne. Ich ulohou bude postavit’ spolu jednoduchu vezu. Ak méame viac deti, je
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dobr¢ ich rozdelit do mensich skupin. Zo zaciatku okolo poskakuju, pobehuju, chodia ako
kraby a pod. Na signdl ,,VEZA“ si kazdé dieta vezme podla vlastného vyberu jeden kus
Z pripravenych ,,stavebnych dielov®, prinesie ho na miesto, kde bude stat’ veza a prilozi na
stavbu. Potom znova vietci poskakuju okolo. Na opitovny signal ,, VEZA® prinest dalsi
materidl, a tak sa hra opakuje dovtedy, kym nie je spotrebovany vSetok material a veZa nestoji.
Obmena: Veza sa stavia ako bolo opisané, ale na signal ,,VEZA“ sa musia najst’ dvojice, ktoré
prinest stavebny material spolu medzi sebou, bok po boku, plece pri pleci, ¢i noha pri nohe.
Po skonéeni aktivity sa so Ziakmi porozpravame o spolupréci, ako sa im spolupracovalo so
spoluziakmi a podobne.

Ak sa chcu ziaci hrat’ i nad’alej spolo¢ne, uvedieme d’alSiu aktivitu, ak nie, je priestor pre ich
vlastny volny ¢as.

Né&zov: Bocian stratil ¢apicku (P. Gotthard,2013)

Ciel’: Rozvijat’ zmyslové vnimanie, najma zrakové a vnimanie sluchovych povelov.

Pomocky: ziadne

Cas: 15 minut

Postup: Veduci hovori riekanku: ,,Bocian stratil ¢api¢ku, mala farbu farbicku...” a na konci
povie nejakl farbu. Deti sa musia tejto farby chytit’. Tych, ktori sa eSte danej farby nechytili
veduci nahana. Koho chyti nahradi vediiceho. Zasa sa m6Zeme s detmi porozpravat’ ako sa pri
hre citili a pod.

Po tejto aktivite sa Ziaci presun( do vnutra, do triedy, v ktorej sa realizuje SKD. Zaradime
aktivitu na upokojenie Ziakov anavodenie opidtovného sustredenia, napriklad vyliStenie
jednoduchej tajni¢ky alebo poskladanie origami. Po tychto aktivitich mozno prejst’ k priprave
na vyucovanie. Zaujimavym spdsobom by sme najprv zaradili vypracovanie domécich uloh,
ktoré by sluzili i na zopakovanie uciva. Po ich skoneni by sme ziakov pripravili napriklad na
diktat zo slovenského jazyka. Na interaktivnej tabuli by sme pripravili dopliiovacku
a vyuzitim stranky kahoot.it by sme taktiez umoznili detom zopakovanie uciva. Zavisili by
sme to cviénym diktatom a vzadjomnym opravovanim diktatu medzi detmi.

Ak by zostal v SKD este nejaky ¢as dali by sme detom na vyber z viacerych aktivit —

skladanie origami, vystrihovanie velkonocnej vyzdoby, spoloc¢enské hry a podobne.
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Po takomto absolvovani diia v kole avSKD by Ziaci prichadzali domov naudeni,
s vypracovanymi domacimi tUlohami a doma by sa im uz rodi¢ia mohli venovat’ bez Skolskych

povinnosti.
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Zaver

V naSej diplomovej praci sme sa venovali celodennému vychovnému systému a jeho
moznosti zavedenia do beznych zakladnych $kol. Nasa diplomova praca ma teoreticko-
empiricky charakter. V teoretickej Casti sme sa venovali charakterizovaniu zakladnych
pojmov, ktoré sa snaSou témou spajaju. Medzi tieto pojmy sme v prvom rade zaradili
inklaziu, nakol’ko CVS je jednym z moznych nastrojov realizovania inkluzie v Skolach. Tak
ako vSetko, i postoje T'udi k jedincom s odliSnostami sa menia a prave preto sme sa rozhodli
priblizit' postupny vyvoj tychto postojov. V druhej kapitole sa venujeme samotnému
celodennému  vychovnému posobeniu, jeho vymedzeniu, zaciatkom jeho realizéacie
I overovaniu jeho uspesnosti. Vymedzili sme ho i prostrednictvom jeho funkecii, ciel'ov, zasad,
metdd a foriem, ktoré sa v iom vyuzivaju.

V empirickej Casti naSej prace sme sa zamerali na vytvorenie nasho ndvrhu modelu
celodenného vychovného systému, pretoze si myslime, Ze zavedenie CVS i do beznych $kol
by mohlo byt pre Zziakov velmi prinosné. V naSom prieskume sme zistovali nazory
pedagogickych a odbornych zamestnancov beznych zakladnych $ko6l na na§ navrh modelu
CVS. Vicsina naSich respondentov by ocenila zavedenie podobného modelu CVS ako bol
nami navrhnuty model do beznych §k6l. Podl'a ich odpovedi sme v zivere naSej prace
prepracovali na§ povodny navrh modelu CVS a zapracovali sme donho ich pripomienky.
V casti odpori€ani pre prax sme potom uviedli zopar odporicani, vzhl'adom na odpovede
respondentov.

Cielom naSej diplomovej prace bolo zistit, aké si nazory pedagogickych a odbornych
zamestnancov beznych $k6l na nami navrhnuty model celodenného vychovného systému.
Vzhl'adom na vypracovant teoretickll i1 prakticka Cast’ naSej prace moZeme konStatovat, ze
sme dany ciel’ splnili. Nasu diplomovu pracu povazujeme zaujimavi vzhl'adom na zvySujlci
sa inkluzivny trend a snahu o jej ¢o najleps$ie zapracovanie do $kolského systému a taktiez pre
profesiu socialneho pedagdga. Socialny pedagog by v ramci aplikovania CVS do beznych §kol
mohol pdsobit’ ako koordinator aktivit i zamestnancov, ktori by sa podiel’ali na realizovani
CVS, taktiez by mohol zabezpecovat’ spojenie medzi Skolou a rodi¢mi, Skolami a materskymi

Skolami pripadne inymi inStiticiami, ktoré by mohli byt’ prinosné pri realizacii CVS.
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Prilohy

Priloha A: Ukazka aplikovania metody brainstormingu podla E. Siméikovej a M.
Tomov¢ikovej (2013)

Rocnik: stvrty.

Téma: Véela medonosna.

Ciel’: Popisat’ zivot, sposob rozmnozovania a vyznam véely medonosne;.

Metdda: brainstorming.

Uvod: motivacia: Ziaci individudlne vypliiuji zdznamovy harok: Co viem o véele -
individualny brainstorming. Po jeho vyplneni diskutuji o danej téme v triede a zapisuju

kl'aicové pojmy na tabul’u.

Zé&znamovy harok:

Co viem o véele

- robotnice, trady, kral'ovna

- kralovna kladie vajicka a robotnice zbieraju pel’, nektar

- trudy oplodnuju kralovnu a pred zimou ich vyzenu z til'a
- Ak robotnica zaciti med, privola ostatné robotnice tancom
-V jednom uli je velké mnozstvo véiel

-V lese ziji v dutinach stromov

- Brani sa Zihadlo, potom zomiera

- niektori 'udia st na vcely alergicky

Hlavna cast: Kazdy Ziak dostane pripraveny naucny text, s ktorym pracuje podl'a danych

pravidiel, text si oznacuje dohodnutymi znackami:

v’ - toto som vedel,
+ - toto je pre mila nova informaécia,
? - tomuto nerozumiem.

Po spracovani textu ziaci spolo¢ne hodnotia, o sa nové dozvedeli a vysvetl'uji pojmy alebo
informaécie, ktorym nerozumeli.




Véela medonosna

Veela zije vo  vcelich | V&elstvo tvoria: matka, trady | Matka je v uli jedina. Jej
spolo¢enstvach. Vo vicsich | a robotnice. v ulohou je Kklast vajicka.
uloch moze byt aj stotisic Denne nakladie asi 3000
véiel. v vajicok. ¥’
Z vajicok sa vytvoria larvy, | Robotnice vykondvajua v dli | Trady  oplodiuja  véeliu
tie sa zakuklia azkukiel | vSetku pracu — prinasaju do | matku. v’
vylezie v¢elie potomstvo. ¥* | al'a nektar, pel, vyrabaju

med, strazia ul, staraji sa

0 matku a potomstvo. v
Ak vcela ndjde zdroj nektaru, | Robotnica denne pracuje az | Ovela vicsi uzitok ako

vrati sa do ula atancom | 17 hodin. Spi len ked je | vyroba medu je opelovanie.
otom informuje  ostatné | vyCerpana iba 10 az 20| o
vcely. minut. +

Vcela nosi do ul'a nektar, tam
ho odovzdava inym vcelam,
tie zasa d’alsim ¢im sa nektar
zmeninamed. v

V lete sa doziva robotnica iba
pat’ tyzdiov. +

Vcelari ziskavaji od vciel
vosk  z plastov, vyuzivajl
i materska  kaSicku,  pel
a propolis. Dokonca aj vceli
jed. v

Zaver: Po vyplneni harku pokracuji v domaécej priprave, kde z precitaného textu vypisuju
informacie, ktoré oznacili ako nové.

Co som sa naucil

Robotnica denne pracuje az 17 h. Spi len ked’ je vyCerpana iba 10 az 20 minat. V lete sa

doZiva iba pét tyzdilov.




